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RESUMEN

La presente investigacion se enmarca en el estudio de la vulneracion de los Derechos Humanos
de privados de libertad drogodependientes, derechos protegidos por la Constitucion Politica del
Estado y Leyes de Materia Penal (Ley 2298) Ejecucion Penal y Supervision.

El objetivo de la investigacion es el analisis de los derechos humanos que son vulnerados a los
privados de libertad drogodependientes de acuerdo a la legislacion vigente, en el Centro
Penitenciario de Villa Busch del Municipio de Cobija, en la gestion 2024. Para el cumplimiento
del objetivo de estudio se plantearon tres objetivos especificos, a traves de los cuales se:
Identificd los factores que permiten el incumplimiento de tratamiento, curacion, readaptacion y
reinsercion social de acuerdo a la legislacién vigente, de los privados de libertad
drogodependientes del Centro Penitenciario de Villa Busch; se describid las ventajas con la
implementacion de programas para el verdadero tratamiento, curacion, readaptacion y
reinsercién social de privados de libertad drogodependientes y; se determind que el Centro
Penitenciario de Villa Busch cuenta con el equipo psicosocial para llevar adelante la terapia de
recuperacion y reinsercion de los privados de libertad que son drogodependientes.

Como resultado de la investigacion a través de entrevista realizada a la Directora de Régimen
Penitenciario del Departamento de Pando se evidencio, que, el Centro Penitenciario de Villa
Busch cuenta con un centro de rehabilitacion que esta a cargo de la Iglesia Oasis, con una
capacidad para 20 personas, la curacion es totalmente espiritual, tienen la terapia de canto y

ayuno, a la fecha este centro cuenta con 13 drodependientes en busca de la curacién.

Palabras clave: Derechos Humanos, privados de libertad, drogodependientes.



ABSTRACT

This research is part of the study of the violation of the Human Rights of drug-addicted
prisoners, rights protected by the Political Constitution of the State and Criminal Laws (Law
2298) Criminal Enforcement and Supervision.

The objective of the research is the analysis of the human rights that are violated to drug-
addicted prisoners of liberty according to current legislation, in the Villa Busch Penitentiary
Center of the Municipality of Cobija, in the 2024 management. In order to fulfill the objective
of the study, three specific objectives were proposed, through which: The factors that allow non-
compliance with treatment, cure, rehabilitation and social reintegration according to current
legislation, of drug-addicted prisoners of liberty of the Villa Busch Penitentiary Center were
identified; the advantages of implementing programs for the true treatment, cure, rehabilitation
and social reintegration of drug-addicted prisoners of liberty were described and; It was
determined that the Villa Busch Penitentiary Center has the psychosocial team to carry out the
recovery and reintegration therapy of prisoners who are drug addicts.

As a result of the investigation through an interview with the Director of the Penitentiary Regime
of the Department of Pando, it was shown that the Villa Busch Penitentiary Center has a
rehabilitation center that is run by the Oasis Church, with a capacity for 20 people, the healing
is totally spiritual, they have singing and fasting therapy, to date this center has 13 drug addicts

in search of healing.

Keywords: Human Rights, prisoners, drug addicts.



INTRODUCCION

La administracion penitenciaria en Bolivia es estatal, publica y depende del poder ejecutivo a
través del Ministerio de Gobierno, cuyo 6rgano operativo es la Direccién General de Régimen
Penitenciario. Las carceles bolivianas reflejan la pobreza del pais en algunas de sus facetas mas
crudas. Segun un informe presentado por la DGRP, a principios de 2006, la poblacion
penitenciaria era de 7.782 internos, distribuidos en un total de 54 establecimientos
penitenciarios, con un presupuesto del Estado ligeramente superior a los cuatro millones de
dolares estadounidenses anuales destinados a cubrir alimentacion, gastos de salud, servicios

personales, servicios basicos y otros. (Giacoman, 2006, p. 23)

En base a esta realidad la invesigacion se ha planteado como objetivo el desarrollar un analisis
de los derechos humanos vulnerados a los privados de libertad drogodependientes del Centro
Penitenciario de Villa Busch del Municipio de Cobija, el cual a sido cumplido a traves de sus
objetivos especificos los cuales contribuyeron a poder primeramente a identificar los factores
que permiten el incumplimiento de tratamiento, curacion, readaptacion y reinsercion social de
acuerdo a la legislacion vigente, de los privados de libertad drogodependientes del Centro
Penitenciario de Villa Busch, asi mismo s ha podido describir las ventajas con la
implementacion de programas para el verdadero tratamiento, curacion, readaptacion y
reinsercion social de privados de libertad drogodependientes, como tambien el determinar de
acuerdo a la Legislacion Vigente si el Centro Penitenciario de Villa Busch cuenta con el equipo
psicosocial para llevar adelante la terapia de recuperacion y reinsercion de los privados de

libertad que son drogodependientes.

Esto permitio contar con conclusiones que determinaron que el Centro Penitenciario de Villa
Busch cuenta con un centro de rehabilitacion que esta a cargo de la Iglesia Oasis, con una
capacidad para 20 personas, la curacion es totalmente espiritual, tienen la terapia de canto y
ayuno, a la fecha este centro cuenta con 13 drodependientes en busca de la curacion. Como
tambien de acuerdo a la informacion prestada por la Directora de Regimen Penitenciario del
Departamento de Pando, la cual expresa que si es importante la ayuda espiritual, es vital el
tratamiento médico para que estas personas alcancen un mejor éxito en vencer su adiccion y

poder rehabilitarse y reincertarce en un futuro a la sociedad, lo que impide el llevar este segundo



paso por un lado es la falta de recursos para la compra de medicamentos que puedan ser parte

de un tratamiento psiquiatrico y con apoyo de terapia psicoldgica.

La investigacion cuenta con una metodologia de enfoque mixto, desarrollada a través del tipo
de investigacion analitica, para ello se aplicarén los métodos de investigacion deductivo y
analitico juridico y para la recoleccion de informacion se utilizd las técnicas de la entrevista y

el analisis documental.



1. JUSTIFICACION

Justificacion Tematica

La presente investigacion se justifica en determinar los derechos vulnerados de los privados de
libertad que son drogodependientes en el sistema penitenciario, analizando las politicas y las
practicas que deben de desarrollarse para su tratamiento, curacion, readaptacion y reinsercion
social de acuerdo a la legislacion vigente, asi se podra determinar que responsabilidades
inmersas al tema tienen las autoridades de Régimen Penitenciario en el Centro Penitenciario de
Villa Busch.

Justificacion Practica

El tema de la drogodependencia y alcoholismo en privados de libertad del Centro Penitenciario
de Villa Busch es relevante, puesto que al no ser atendidos con tratamiento, curacion,
readaptacion y recepcion social se vulneran sus derechos humanos como es la vida y la salud
entre otros, la investigacion tiene el objetivo de analizar las condiciones en que se encuentran y

el cumplimiento de las leyes por parte de las autoridades de Régimen Penitenciario.

Justificacién Metodoldgica
La metodologia se desarrollara en el enfoque mixto, el tipo de investigacion sera analitica, los
métodos de investigacion a ser aplicados seran el método deductivo y analitico juridico, las

técnicas para la presente investigacion seran la entrevista y el analisis documental.



2. EL PROBLEMA A INVESTIGAR
2.1. Descripcion de la situacion problematica

En el marco del Sistema Subregional de Informacion e Investigacion sobre Drogas en Argentina,
Bolivia, Chile, Colombia, Ecuador, Per( y Uruguay, cinco de éstos paises sudamericanos
realizaron estudios en la poblacion privada de libertad con el objetivo de estimar la asociacién
entre la comision de delitos y el consumo de sustancias psicoactivas. De acuerdo a tales estudios,
los porcentajes de personas privadas de libertad, que consumen drogas y alcohol, superan
ampliamente al promedio de consumo de la poblacién general en cada uno estos paises. (ONU,
2010, p. 11)

La administracion penitenciaria en Bolivia es estatal, publica y depende del poder ejecutivo a
través del Ministerio de Gobierno, cuyo érgano operativo es la Direccién General de Régimen
Penitenciario (DGRP). Las cérceles bolivianas reflejan la pobreza del pais en algunas de sus
facetas mas crudas. Segun un informe presentado por la DGRP, a principios de 2006, la
poblacion penitenciaria era de 7.782 internos, distribuidos en un total de 54 establecimientos
penitenciarios, con un presupuesto del Estado ligeramente superior a los cuatro millones de
dolares estadounidenses anuales destinados a cubrir alimentacion, gastos de salud, servicios

personales, servicios basicos y otros. (Giacoman, 2006, p. 23)

El problema latente en el contexto de los privados de libertad de los diferentes centros
penitenciarios de Bolivia, es el consumo de drogas, lamentablemente esto se ha convertido en
un negocio para algunos internos los cuales venden estos productos a la poblacién carcelaria.
Entre los que se detecta personas ya enfermas de la drogodependencia, esto sucede a vista de
las autoridades del Regimen Penitenciario, los cuales tienen a su cargo el resguardo de estas

personas.

De acuerdo a la Constitucion Politica del Estado (2009), en su Articulo 73. I. “Toda persona
sometida a cualquier forma de privacion de libertad sera tratada con el debido respeto a la
dignidad humana”. Lo que conlleva a un tratamiento de salud fisica y mental para estas

personas.



Asi mismo la Ley de Ejecucion Penal y Supervisién, determina en su Articulo 5. (Respeto a la
Dignidad) “En los establecimientos penitenciarios, prevalecera el respeto a la dignidad humana,
a las garantias constitucionales y a los derechos humanos. Queda prohibido todo trato cruel,
inhumano o degradante. Quien ordene, realice o tolere tales conductas, serd pasible de las

sanciones previstas en el Codigo Penal, sin perjuicio de otras que le correspondan.”

La Ley de Ejecucion Penal y Supervision en su Articulo 97. (Asistencia Psicologica) determina
que: “En cada establecimiento penitenciario funcionara un Servicio de Asistencia Psicolégica
encargado de, otorgar tratamiento psicoterapéutico a los internos”. Esto quiere decir que las
personas drogodependientes y alcoholcas privadas de libertad tienen el derecho a tratamiento

tanto médico como psicoldgico para su enfermedad.

Para determinar que la drogodependencia es una enfermedad conductual social tenemos la
detereminacion de la OMS (2018), la cual nos dice que, “la enfermedad drogodependiente
aparece insinuado en algunas citas antiguas; sin embargo, es hasta el siglo XX que el fendmeno
drogodependiente ha sido estudiado en forma sistematica, descrito con rigor clinico, difundido,
aplicado como fundamento en programas de tratamiento y ampliado a través del trabajo
terapéutico y de la investigacion neuroquimica, genética y neurofisioldgica. Asi tamben define
la drogodependencia como “la drogodependencia es una enfermedad fisica y psicoemocional
que crea una dependencia o necesidad hacia una sustancia sicotropica. Se caracteriza por un
conjunto de signos y sintomas en los que se involucran factores bioldgicos, genéticos,

psicologicos y sociales”.

2.2. Delimitacién del problema
Delimitacion Tematica
La delimitacion tematica de la presente investigacion se enmarca en los Derechos Humanos de
los privados de libertad drogodependientes del Centro Penitenciario de Villa Busch,
determinados en la constitucion Politica del Estado, como en las Leyes de Materia Penal como

es la Ley Ley 2298 de Ejecucion Penal y Supervision.



Delimitacion Espacial
La investigacion se realizara en el Centro Penitenciario de Villa Busch en la ciudad de Cobija,

del municipio de Cobija del Departamento de Pando.

Delimitacion Temporal
La investigacion se realizara en el mes de septiembre hasta la primera semana de octubre de la
gestion 2024, tiempo en el cual se realizo en trabajo de campo como el trabajo de gabinete para

la redaccion de la investigacion monogréfica.

2.3. Planteamiento del problema cientifico
¢Cuéles son los derechos humanos que se vulneran a los privados de libertad que son
drogodependientes de acuerdo a la legislacion vigente, en el Centro Penitenciario de Villa Busch
del Municipio de Cobija, en la gestion 2024?

2.4. Definicion del objeto de estudio
El objeto de estudio es el analisis de los derechos humanos que se vulneran a los privados de
libertad drogodependientes del Centro Penitenciario de Villa Busch de la ciudad de Cobija,
derechos los cuales se encuentran protegidos en la Constitucion Politica del Estado y las Leyes

de materia penal como es la es la Ley 2298 de Ejecucidn Penal y Supervision.



3. OBJETIVOS
3.1. Objetivo general
Analizar los derechos humanos que son vulnerados a los privados de libertad que son

drogodependientes de acuerdo a la legislacion vigente, en el Centro Penitenciario de Villa Busch
del Municipio de Cobija, en la gestion 2024.

3.2. Objetivos especificos
- Identificar los factores que permiten el incumplimiento de tratamiento, curacion, readaptacion
y reinsercion social de acuerdo a la legislacion vigente, de los privados de libertad

drogodependientes del Centro Penitenciario de Villa Busch.

- Describir las ventajas con la implementacion de programas para el verdadero tratamiento,

curacion, readaptacion y reinsercion social de privados de libertad drogodependientes.

- Determinar de acuerdo a la Legislacion Vigente si el Centro Penitenciario de Villa Busch
cuenta con el equipo psicosocial para llevar adelante la terapia de recuperacién y reinsercion de

los privados de libertad que son drogodependientes.



4. SUSTENTO TEORICO, DEBATE Y REFLEXION

4.1. Marco Tedrico

4.1.1. Derechos Humanos de los Privados de Libertad
De acuerdo a la OEA (2008), la Comisidn Interamericana de Derechos Humanos, a instancia de
su Relatoria sobre los Derechos de las Personas Privadas de Libertad, considerando el valor de
la dignidad humana y de los derechos y libertades fundamentales, reconocidos por el sistema
interamericano y por los demas sistemas de proteccion internacional de los derechos humanos,
reconociendo el derecho fundamental que tienen todas las personas privadas de libertad a ser
tratadas humanamente, y a que se respete y garantice su dignidad, su vida y su integridad fisica,
psicoldgica y moral. Destacando la importancia que tiene el debido proceso legal y sus
principios y garantias fundamentales en la efectiva proteccion de los derechos de las personas
privadas de libertad, dada su particular situacion de vulnerabilidad. Teniendo presente que las
penas privativas de libertad tendran como finalidad esencial la reforma, la readaptacion social y
la rehabilitacién personal de los condenados; la resocializacion y reintegracion familiar; asi

como la proteccidn de las victimas y de la sociedad.

La Corte Interamericana de Derechos humanos a traves de las recomendaciones y buenas
practicas a determinado los principios y las disposiciones contenidos en los siguientes
instrumentos internacionales: Convencion Americana sobre Derechos Humanos; Protocolo
Adicional a la Convencion Americana sobre Derechos Humanos en materia de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales; Convencion Interamericana para Prevenir y Sancionar la
Tortura, principalmente. (OEA, 2008)

- Principios y buenas préacticas sobre la proteccién de las personas privadas de libertad en
las Américas

Con el objetivo de aportar al proceso de preparacion de una Declaracion Interamericana sobre
los derechos, deberes y la atencidn de las personas sometidas a cualquier forma de detencion y
reclusion, en seguimiento a la Resolucién AG/RES 2283 (XXXVII-0/07), ha determinado
adoptar los siguientes principios y buenas practicas sobre la proteccion de las personas privadas
de libertad en las Américas, el Consejo Permanente de Derechos Humanos de la OEA (2008),

con los siguientes componentes:



Trato humano

Toda persona privada de libertad que esté sujeta a la jurisdiccion de cualquiera de los Estados
Miembros de la Organizacion de los Estados Americanos serd tratada humanamente, con
irrestricto respeto a su dignidad inherente, a sus derechos y garantias fundamentales, y con
estricto apego a los instrumentos internacionales sobre derechos humanos. (OEA, 2008)

Igualdad y no-discriminacion

Toda persona privada de libertad seré igual ante la ley, y tendré derecho a igual proteccion de
la ley y de los tribunales de justicia. Tendra derecho, ademds, a conservar sus garantias
fundamentales y ejercer sus derechos, a excepcion de aquéllos cuyo ejercicio esté limitado o
restringido temporalmente, por disposicion de la ley, y por razones inherentes a su condicion de
personas privadas de libertad. (OEA, 2008)

Libertad personal

Toda persona tendré derecho a la libertad personal y a ser protegida contra todo tipo de privacién
de libertad ilegal o arbitraria. La ley prohibira, en toda circunstancia, la incomunicacion coactiva
de personas privadas de libertad y la privacién de libertad secreta, por constituir formas de
tratamiento cruel e inhumano. Las personas privadas de libertad sélo seran recluidas en lugares

de privacion de libertad oficialmente reconocidos. (OEA, 2008)

Excepcionalidad de la privacion preventiva de la libertad

Se debera asegurar por la ley que en los procedimientos judiciales o administrativos se garantice
la libertad personal como regla general, y se aplique como excepcion la privacion preventiva de
la libertad, conforme se establece en los instrumentos internacionales sobre derechos humanos.
(OEA, 2008)

Medidas especiales para las personas con discapacidades mentales

Los sistemas de salud de los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Americanos
deberan incorporar, por disposicion de la ley, una serie de medidas en favor de las personas con
discapacidades mentales, a fin de garantizar la gradual desinstitucionalizacion de dichas

personas y la organizacion de servicios alternativos, que permitan alcanzar objetivos



compatibles con un sistema de salud y una atencidn psiquiatrica integral, continua, preventiva,
participativa y comunitaria, y evitar asi, la privacion innecesaria de la libertad en los
establecimientos hospitalarios o de otra indole. La privacion de libertad de una persona en un
hospital psiquidtrico u otra institucion similar debera emplearse como ultimo recurso, y
Gnicamente cuando exista una seria posibilidad de dafio inmediato o inminente para la persona
o terceros. La mera discapacidad no debera en ningun caso justificar la privaciéon de libertad.
(OEA, 2008)

Medidas alternativas o sustitutivas a la privacion de libertad

Los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Americanos deberan incorporar, por
disposicion de la ley, una serie de medidas alternativas o sustitutivas a la privacién de libertad,
en cuya aplicacion se deberan tomar en cuenta los estandares internacionales sobre derechos

humanos en esta materia. (OEA, 2008)

Control judicial y ejecucion de la pena

El control de legalidad de los actos de la administracion publica que afecten o pudieren afectar
derechos, garantias o beneficios reconocidos en favor de las personas privadas de libertad, asi
como el control judicial de las condiciones de privacién de libertad y la supervision de la
ejecucion o cumplimiento de las penas, deberd ser periddico y estar a cargo de jueces y

tribunales competentes, independientes e imparciales. (OEA, 2008)

Peticidn y respuesta

Las personas privadas de libertad tendran el derecho de peticion individual o colectiva, y a
obtener respuesta ante las autoridades judiciales, administrativas y de otra indole. Este derecho
podra ser ejercido por terceras personas u organizaciones, de conformidad con la ley. (OEA,
2008)

Examen médico
Toda persona privada de libertad tendra derecho a que se le practique un examen medico o
psicoldgico, imparcial y confidencial, practicado por personal de salud idéneo inmediatamente

después de su ingreso al establecimiento de reclusion o de internamiento, con el fin de constatar
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su estado de salud fisico o mental, y la existencia de cualquier herida, dafio corporal o0 mental;
asegurar la identificacion y tratamiento de cualquier problema significativo de salud; o para
verificar quejas sobre posibles malos tratos o torturas o determinar la necesidad de atencion y
tratamiento. (OEA, 2008)

Traslados

Los traslados de las personas privadas de libertad deberan ser autorizados y supervisados por
autoridades competentes, quienes respetaran, en toda circunstancia, la dignidad y los derechos
fundamentales, y tomaran en cuenta la necesidad de las personas de estar privadas de libertad
en lugares proximos o cercanos a su familia, a su comunidad, al defensor o representante legal,

y al tribunal de justicia u otro 6rgano del Estado que conozca su caso. (OEA, 2008)

Salud

Las personas privadas de libertad tendran derecho a la salud, entendida como el disfrute del mas
alto nivel posible de bienestar fisico, mental y social, que incluye, entre otros, la atencion
médica, psiquiatrica y odontoldgica adecuada; la disponibilidad permanente de personal médico
idoneo e imparcial; el acceso a tratamiento y medicamentos apropiados y gratuitos; la
implementacion de programas de educacion y promocion en salud, inmunizacion, prevencion y
tratamiento de enfermedades infecciosas, endémicas y de otra indole; y las medidas especiales
para satisfacer las necesidades particulares de salud de las personas privadas de libertad
pertenecientes a grupos vulnerables o de alto riesgo, tales como: las personas adultas mayores,
las mujeres, los nifios y las nifias, las personas con discapacidad, las personas portadoras del
VIH-SIDA, tuberculosis, personas drogodependientes y alcohodlicas, y las personas con
enfermedades en fase terminal. El tratamiento debera basarse en principios cientificos y aplicar

las mejores practicas. (OEA, 2008)

Alimentacion

Las personas privadas de libertad tendran derecho a recibir una alimentacion que responda, en
cantidad, calidad y condiciones de higiene, a una nutricion adecuada y suficiente, y tome en
consideracion las cuestiones culturales y religiosas de dichas personas, asi como las necesidades
o0 dietas especiales determinadas por criterios médicos. Dicha alimentacién sera brindada en
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horarios regulares, y su suspension o limitacion, como medida disciplinaria, deberad ser
prohibida por la ley. (OEA, 2008)

Agua potable

Toda persona privada de libertad tendra acceso en todo momento a agua potable suficiente y
adecuada para su consumo. Su suspensién o limitacién, como medida disciplinaria, debera ser
prohibida por la ley. (OEA, 2008)

Albergue

Las personas privadas de libertad deberan disponer de espacio suficiente, exposicion diaria a la
luz natural, ventilacion y calefaccion apropiadas, segun las condiciones climaticas del lugar de
privacion de libertad. Se les proporcionara una cama individual, ropa de cama apropiada, y las
demés condiciones indispensables para el descanso nocturno. Las instalaciones deberan tomar
en cuenta las necesidades especiales de las personas enfermas, las portadoras de discapacidad,
los nifios y nifias, las mujeres embarazadas o madres lactantes, y los adultos mayores, entre
otras. (OEA, 2008)

Condiciones de higiene

Las personas privadas de libertad tendran acceso a instalaciones sanitarias higiénicas y
suficientes, que aseguren su privacidad y dignidad. Asimismo, tendran acceso a productos
basicos de higiene personal, y a agua para su aseo personal, conforme a las condiciones
climaticas. Se proveera regularmente a las mujeres privadas de libertad los articulos

indispensables para las necesidades sanitarias propias de su sexo. (OEA, 2008)

Vestimenta
El vestido que deben utilizar las personas privadas de libertad sera suficiente y adecuado a las
condiciones climaticas, y tendra en cuenta la identidad cultural y religiosa de las personas
privadas de libertad. En ningun caso las prendas de vestir podran ser degradantes ni humillantes.
(OEA, 2008)

12



Educacion y actividades culturales

Las personas privadas de libertad tendran derecho a la educacidn, la cual sera accesible para
todas las personas, sin discriminacion alguna, y tomara en cuenta la diversidad cultural y sus
necesidades especiales. La ensefianza primaria o basica sera gratuita para las personas privadas
de libertad, en particular, para los nifios y nifias, y para los adultos que no hubieren recibido o
terminado el ciclo completo de instruccion primaria. Los Estados Miembros de la Organizacion
de los Estados Americanos promoveran en los lugares de privacion de libertad, de manera
progresiva y segun la méxima disponibilidad de sus recursos, la ensefianza secundaria, técnica,
profesional y superior, igualmente accesible para todos, segin sus capacidades y aptitudes.
(OEA, 2008)

Trabajo

Toda persona privada de libertad tendré derecho a trabajar, a tener oportunidades efectivas de
trabajo, y a recibir una remuneracién adecuada y equitativa por ello, de acuerdo con sus
capacidades fisicas y mentales, a fin de promover la reforma, rehabilitacion y readaptacion
social de los condenados, estimular e incentivar la cultura del trabajo, y combatir el ocio en los

lugares de privacion de libertad. En ningln caso el trabajo tendra caracter aflictivo. (OEA, 2008)

Libertad de concienciay religion

Las personas privadas de libertad tendran derecho a la libertad de conciencia y religion, que
incluye el derecho de profesar, manifestar, practicar, conservar y cambiar su religion, segin sus
creencias; el derecho de participar en actividades religiosas y espirituales, y ejercer sus practicas
tradicionales; asi como el derecho de recibir visitas de sus representantes religiosos o
espirituales. (OEA, 2008)

Medidas contra el hacinamiento

La autoridad competente definira la cantidad de plazas disponibles de cada lugar de privacién
de libertad conforme a los estandares vigentes en materia habitacional. Dicha informacion, asi
como la tasa de ocupacion real de cada establecimiento o centro debera ser publica, accesible y
regularmente actualizada. La ley establecerd los procedimientos a través de los cuales las
personas privadas de libertad, sus abogados, o las organizaciones no gubernamentales podran
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impugnar los datos acerca del nimero de plazas de un establecimiento, o su tasa de ocupacion,
individual o colectivamente. En los procedimientos de impugnacion debera permitirse el trabajo
de expertos independientes. (OEA, 2008)

Medidas de prevencion
De acuerdo con el derecho internacional de los derechos humanos, se adoptaran medidas
apropiadas y eficaces para prevenir todo tipo de violencia entre las personas privadas de libertad,

y entre éstas y el personal de los establecimientos.

Para tales fines de acuerdo a la OEA (2008), se podran adoptar, entre otras, las siguientes
medidas:
- Separar adecuadamente las diferentes categorias de personas, conforme a los
criterios establecidos en el presente documento;
- Asegurar la capacitacion y formacidn continua y apropiada del personal;
- Incrementar el personal destinado a la seguridad y vigilancia interior, y establecer
patrones de vigilancia continua al interior de los establecimientos;
- Evitar de manera efectiva el ingreso de armas, drogas, alcohol y de otras sustancias
u objetos prohibidos por la ley, a través de registros e inspecciones periodicas, y la
utilizacion de medios tecnoldgicos u otros métodos apropiados, incluyendo la
requisa al propio personal;
- Establecer mecanismos de alerta temprana para prevenir las crisis 0 emergencias;
- Promover la mediacion y la resolucion pacifica de conflictos internos;
- Evitar y combatir todo tipo de abusos de autoridad y actos de corrupcion; y
- Erradicar laimpunidad, investigando y sancionando todo tipo de hechos de violencia
y de corrupcion, conforme a la ley. (pp. 2-18)

4.1.2. Modelos de Sistema Penitenciario
- Sistema Progresivo
De acuerdo a Quelca (2015), en el campo del Derecho Penitenciario el Sistema Progresivo es el
mas aceptado en los diferentes paises y estados debido a que el objetivo principal de este sistema

es la rehabilitacion y la reinsercion de los condenados a la sociedad. (p. 28)
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El sistema progresivo contempla distintas etapas en los métodos de ejecucion hasta el completo
reintegro del individuo en sociedad, teniendo como base la conducta y el trabajo del condenado.
Se discute la paternidad del sistema, se atribuye al capitan de la Marina Real Inglesa, Alejandro
Maconochie, o a Sir Walter Grofton, en Irlanda. Pero la prioridad cronoldgica corresponde al
Coronel Manuel Montesinos, Director de la Prision de Valencia. Si bien el discurso del
"progresivismo" o "gradualismo™ consiste en permitir que el recluso atraviese a lo largo de su
vida en prision, por una sucesion de periodos con el fin de capacitarlo para su vida en libertad,
su finalidad real es el mantenimiento de la disciplina. El gradualismo se refleja en el principio
de que la disciplina debia ser mantenida a través de estimulos positivos antes que, por medio de
medidas meramente represivas, alentar al recluso para que mantenga una linea de conducta antes

que amenazarlo con castigos corporales. (Quelca, 2015, p. 29)

El sistema cuantifica la pena en funcion del trabajo y la conducta del condenado, obteniendo
vales 0 marcas, en caso de buena conducta, o multas, en caso de mala y el detenido recuperara
la libertad cuando obtenga determinada cantidad de vales o marcas, que se encuentran
previamente establecidas.

De acuerdo a la Ley 2298 (2001), e su Articulo 157 (Sistema Progresivo), determina que, “Las
penas privativas de libertad se ejecutardn mediante el Sistema Progresivo, consistente en el
avance gradual en los distintos periodos de tratamiento, basados en la responsabilidad y

aptitudes del condenado en los regimenes de disciplina, trabajo y estudio”.
Para la Ley 2298 (2001), el sistema progresivo comprende los siguientes periodos:

1 De observacion y clasificacion iniciales;

2 De readaptacidn social en un ambiente de confianza;

3. De prueba; y,

4 De Libertad Condicional.

Para el cumplimiento de los periodos del Sistema Progresivo, se limitard a lo estrictamente

necesario la permanencia del condenado en establecimientos de régimen cerrado.
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- Sistema Clasificatorio
De acuerdo a Bonesana (1993), este sistema se encuentra caracterizado por la clasificacion

tomando en cuenta, la edad, reincidencia y genero del delito. Sus principales caracteristicas son:

- Cierre del penado, porque se puede depravarse con el trato con otros.

- Juzgamiento de acuerdo al delito, agrupando a los internos de conformidad con los delitos que
han cometido, ladrones con ladrones, etc.

- Separacion de internos, surge de acuerdo a la edad, adultos de jovenes y de éstos con relacion
a los nifios y.

- Aislamiento, logrando la incomunicacion para evitar que se contagien las malas artes. (p. 36)

- Sistema Filadelfiano o Celular

Nacido en la ciudad del mismo nombre del Estado de Pensilvania de los Estados Unidos de
Norte América en los afios 1817 y 1818. Es el resultado de las concepciones religiosas de los
cuaqueros que rechazan la pena de muerte. En 1777 John Howard publicé su estudio sobre el
estado de las prisiones en Inglaterra y Gales (State of Prisons in England and Wales), creando
una conciencia que contribuy6 a la mejora de las condiciones carcelarias. En Estados Unidos la
"Sociedad Penitenciaria de Filadelfia" reunida en 1787 consiguio introducir, con la ayuda de los
cuaqueros, en la prision de Walnut Street, ciudad de Filadelfia, Estado de Pensilvania, se
construyo en el siglo XVIII y fue colocada bajo la administracion de los cuaqueros. La carcel
basada en la idea de la inspeccidn central presentaba en 1821 un edificio radiado. A partir de un
bloque central, se extendian, a modo de rayos, las alas en las que funcionaba el sistema de
aislamiento celular. Un sistema celular de completo aislamiento durante el dia y la noche, con

exclusion del trabajo. (Bonesana, 1993, p. 41)

La principal caracteristica era el confinamiento o sistema celular absoluto, que consistia en la
separacion celular del recluso durante todo el dia y la noche con el objetivo de que dicho
aislamiento pudiera lograr que los pecadores retornaran a Dios. El sistema era inhumano, en él
se tenia la concepcion de que, mediante la separacion del delincuente de la sociedad, y su

absoluta incomunicacion se lograba su correccion moral y readaptacion social.
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- Sistema auburniano o de Silencio

Para Quelca (2015), el Sistema Filadélfico por su fracaso fue reemplazado por el Sistema
Auburn, este sistema se origind en la ciudad de Auburn, New York, es conocido como el "Silent
System", EIl sistema se basa en el castigo canonico: aislamiento nocturno y la promiscuidad
diurna, el trabajo comunitario diario en labores diversas, y el silencio absoluto. El silencio
obligatorio, garantizaba la imposibilidad de fugas, motines y evitaba los "contactos
diferenciales”. En 1816 se abrio la prision de Auburn en el estado de Nueva York en los Estados
Unidos, con un régimen algo mas suave que el de Filadelfia, el encierro era también individual.
Habia talleres y grandes salas donde se permitia el trabajo en grupo, se exigia un silencio
riguroso, se disfrutaba de la muda compariia de los otros. Este edificio presentaba varios pisos
de celdas de hileras opuestas por su parte trasera y abierta por la delantera que era un bloque

celular que quedaba englobado dentro de un edificio.

Este sistema es poco posterior al sistema Filadelfiano también Ilamado sistema del silencio y
aparece en New York, sus caracteristicas principales son:

- Divide el establecimiento penal en tres grupos de condenados;

a) Los mayores de edad y los peores por su conducta, incorregibles sometidos en confinamiento
continuo,

b) Los menos graves eran recluidos durante tres dias a la semana en celdas individuales teniendo
como distraccion el trabajo solitario y

c) Los mejores se encontraban en celdas solitarias un dia por semana pudiendo trabajar

colectivamente pero siempre en silencio.

- Al que violaba el silencio se le aplicaban grandes castigos fisicos. (p. 30)

- Sistema Elmira

De acuerdo a Bonesana (1993), el Sistema Elmira tuvo su origen en los Estados Unidos de
Norteamérica y se aplica por vez primera en el afio 1876 en la Prision de Elmira (Nueva York).
El sistema ha tenido gran auge; produciendo muy buenos resultados. Generalmente, se aplica o

se impone a los jovenes infractores condenados a penas de prision por tiempo indeterminado,
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se trata de reformar al penado, obligandolo a prepararse para una vida moral y de trabajo,
sometiéndolo a la practica de todo tipo de deporte.

El recluso por su buena conducta, puede obtener tickets o boleto que le van abriendo poco a
poco la puerta de la prision, disminuyendo el tiempo que debia estar en ella y cuando ha llegado
a un estado de suficiente confianza se le concede la libertad condicional si cumple las

condiciones de esa libertad y observa una buena conducta, no tiene que volver mas al presidio.
(p. 34)

- Sistema Witzwill o Régimen Abierto

Para Bonesana (1993), este sistema suizo, fue practicado por primera vez en Witzwill a fines
del siglo pasado y se lo ha generalizado como "establecimiento abierto” o "régimen abierto”. En
el sistema Witzwill se sustituyen los obstaculos materiales que impiden la evasion de los
reclusos por una serie de reglas de disciplinas y conductas que los inhibe de usar las
posibilidades de fuga que se encuentren a su alcance. La principal caracteristica de este sistema
se encuentra en la vigilancia ejercida respecto a los penados, elevando en cambio su sentido de
personalidad y haciendose comprender la necesidad que tiene de someterse a la disciplina del
establecimiento. (p. 43)

4.1.3. Factores para el incumplimiento de tratamiento, curacion, readaptacion y
reinsercion social de los privados de libertad drogodependientes

Para Falconi (2018), la Constitucion Politica del Estado en su articulo 18 garantiza sin
discriminacion alguna, entre otros derechos el efectivo goce del derecho a la salud para sus
habitantes. También, en su articulo 73, reconoce a las personas privadas de libertad a ser tratada
con el debido respeto a la dignidad humana, el derecho a contar con los recursos humanos y
materiales necesarios para garantizar su salud integral dentro de los centros de privacion de
libertad. De lo expuesto anteriormente se infiere que cuando el Estado priva a una persona de la
libertad, ésta se encuentra bajo su custodia exclusiva, y por lo tanto éste asume la gran

responsabilidad de cuidar y garantizar de su salud integral. (p. 12)

Respecto a este punto, la Ley de Ejecucion Penal y Supervisién en su Articulo 97. (Asistencia

Psicoldgica) determina que: “En cada establecimiento penitenciario funcionara un Servicio de
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Asistencia Psicologica encargado de, otorgar tratamiento psicoterapéutico a los internos”. Esto
quiere decir que las personas drogodependientes y alcoholcas privadas de libertad tienen el

derecho a tratamiento tanto médico como psicoldgico para su enfermedad. (Ley 2298, 2001)

En referencia a este servicio obligatorio de acuerdo a Ley, la Directora de Regimen Penitenciario
del Departamento de Pando, a traves de la entrevista realizada por la investigadora, el Centro
Penitenciario Villa Busch ubicado en el Municipio de Cobija cuent con el personal de psicologia
y trabajo social, para la atencion de los privados de libertad. Personal el cual tiene la mision de
realizar terapias de rehabilitacion y reinsercion social de acuerdo a cada caso que se presenta.

Asi mismo el articulo 97. (Asistencia Psicologica) de la Ley de Ejecucion Penal y Supervision
en su numeral 6 determina que, los encargados del area de psicologia deben de; “Elaborar
programas de prevencidon y tratamiento para los drogodependientes y alcohdlicos”, lo cual no se
ha establecido aun en el Centro Penitenciario de Villa Busch, contando solamente con un centro
de rehabilitacion que esta a cargo de la Iglesia Oasis, con una capacidad para 20 personas, la
curacion es totalmente espiritual, tienen la terapia de canto y ayuno, a la fecha este centro cuenta
con 13 drodependientes en busca de la curacién. Lo que expresa la autoridad encargada de este
Centro Penitenciario, es que se debe de ayudar a lo internos drogodependientes con medicacion
que les permita disminur la anciedad en la etapa de astinencia, lo cual les permitira un mejor
tratamiento. (Ley 2298, 2001)

Para Falconi (2018), el tratamiento de las personas privadas de libertad drogodependientes, con
miras a su tratamiento, curacion rehabilitacion y reinsercién social, se fundamenta entre otros
ejesen el eje de la salud. A su vez, el desarrollo de este pilar fundamental de acuerdo al Articulo
92 (Tratamiento Especializado) de la Ley de Ejecucion Penal y Supervision, determina que
“Cuando se constate que el estado de salud del interno requiere de tratamiento especializado 0
no exista la infraestructura, equipos y personal necesarios, el médico recomendara en el dia al
Juez de Ejecucidn Penal, la necesidad de su traslado, sin perjuicio de que lo solicite el interno,
su representante o un familiar”. Este disposicion legal da la posibilidad de poder contar con
tratamientos especializados para los privados de libertad que sufren de drogodependencia,
obiamente de acuerdo al caso y su nivel de penalizacion por el delito cometido.
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Asi mismo se puede ver que al contar con esta seguridad legal para el tratamiento, curacion
rehabilitacion y reinsercion social de estos privados de libertad, el factor principal para el
incumplimiento es el desconocimiento de lo expuesto en la Constitucion y la Ley de Regimen
Penitenciario y Ejecucidn, por lo cual se estaria vulnerando los derechos humanos de la vida y
la salud de estas personas, lo cual lleva a determinar que las autoridades del Regimen
Penitenciario y el personal encargado de las areas de salud, psicologia y trabajo social del Centro
Penitenciario de Villa Busch, pueden llegar a ser sancionados por la falta de cumpimiento a lo
determinado en la Constitucion Politica del estado en su Articulo 108, el cual determina que,
“Son deberes de las bolivianas y los bolivianos: 1. Conocer, cumplir y hacer cumplir la
Constitucién y las leyes, 2. Conocer, respetar y promover los derechos reconocidos en la

Constitucién”.

4.1.4. Ventajas de programas para el tratamiento, curacion, readaptacion y reinsercion
social de privados de libertad drogodependientes
Para Gallizo (2014), el fin primordial de los centros penitenciarios es la reeducacion y
reinsercion social de las personas ingresadas en prision, reto muy importante ya que se trata de
integrar socialmente a personas con unos problemas generalizados y en ocasiones graves. El
primer objetivo es reducir las consecuencias negativas del consumo de drogas, por medio de

programas de reduccién de riesgos y dafios. (p.38)

Un segundo objetivo es conseguir y mantener periodos de abstinencia que configuren una
ruptura de la dependencia y una reordenacion de la dinamica personal y social. La
reincorporacion social es la Gltima fase del proceso de cambio, siendo imprescindible una
progresiva preparacion para la salida, desarrollando actividades dirigidas a la normalizacion e
integracion social. En el momento de la salida de prision es fundamental la continuacién del
proceso terapéutico, elemento clave para evitar la recaida en el consumo, la desestructuracion

personal y la reincidencia en el delito. (Gallizo, 2014, p.39)

- Deterioro importante de los drogodependientes al ingreso de un Centro penitenciario
Para Gallizo (2014), una vez establecida la existencia de la drogodependencia en un privado de

libertad, la Institucion Penitenciaria tiene un reto muy importante, ya que de lo que se trata de
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una enfermedad de tipo psicosocial y la mision es tratar, curar, rehabilitar e integrar socialmente
a personas que ingresan en prision con unos problemas generalizados y en ocasiones graves.
Esto se debe a problemas derivados de una historia personal previa en la que la adiccion de
drogas y la desestructuracion personal y social han marcado su trayectoria. Ademas de la
problematica juridica y penal, los drogodependientes que ingresan en prision presentan una
situacion bioldgica, psicolégica y social con deterioro importante. Entre los problemas
organicos, ademas de los trastornos especificos que ocasiona el consumo de determinadas
sustancias y de los riesgos de sobredosis, los problemas derivados del consumo por via
intravenosa pueden llegar a ser muy graves, e incluso comprometer la supervivencia, como son
las infecciones por el Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH) y por el Virus de la Hepatitis
C (VHC). También son frecuentes otros problemas infecciosos relacionados con las condiciones
ambientales y estilo de vida, como es la enfermedad tuberculosa, las enfermedades de
transmision sexual, problemas dermatolégicos, odontolégicos y carenciales. Entre los
problemas psiquicos, ademas de los problemas de personalidad, con inmadurez personal,
ausencia de un proyecto de vida, autoestima baja, sentimientos de culpabilidad, y de fracaso
personal; hay que considerar los efectos toxicos especificos de cada sustancia y los problemas
de desajuste personal que provoca la adiccion, siendo frecuentes los trastornos psiquicos
inducidos por el consumo o la agravacion de trastornos previamente existentes, constituyendo
en definitiva una comorbilidad psiquiatrica o patologia dual, al coexistir dos tipos de trastornos,

la drogodependencia y el trastorno psiquico (p.5).

- Reduccion de riesgos y de dafios

El primer objetivo, dado el estado biopsicosocial tan deteriorado en el que se encuentran los
drogodependientes al ingreso en prision, es reducir las consecuencias negativas del consumo de
drogas antes que cualquier otro fin. Los principales programas de reduccion de riesgos y dafios
son: programas sanitarios; prevencion, educacion para la salud y mediadores en salud,;

intercambio de jeringuillas y tratamiento con metadona.

Estos programas estan dirigidos a evitar fallecimientos, impedir la transmision de enfermedades
contagiosas, mejorar el deterioro de la salud de los propios consumidores, reducir la actividad

delictiva al no precisarse la financiacién de un consumo ilegal y sin control técnico sanitario,
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propiciar el contacto de los consumidores con los servicios de salud, modificar habitos de

consumo y mejorar la adaptacion social. (Gallizo, 2014, p. 7)

- Programas sanitarios para drogodependientes

Para Burgoa (2020), los programas de tratamiento con metadona que comprenda actividades de
apoyo psicosocial y de preparacion para la salida en libertad es una intervencion de caracter
normalizador y rehabilitador. Estos programas de intervencion psicosocial abarcan actividades
terapéuticas individuales y grupales trabajando diferentes areas: técnicas de reduccién de
ansiedad, manejo del estrés, mejora de autoestima, resolucion de conflictos, habilidades
sociales, prevencién de recaidas y trabajo con familias. La intervencion se complementa con
actividades educativas, deportivas, de formacion profesional y ocupacional. Son fundamentales
las estrategias de insercién social y laboral. Dependiendo de las caracteristicas y situacion
personal del drogodependiente, el tratamiento con metadona en las prisiones no queda limitado
a la mera prescripcion y dispensacion del farmaco, sino que va acompafiado de intervenciones
relacionadas con la mejora en la competencia psicoldgica y social, incrementando la eficacia y

efectividad del tratamiento sustitutivo.

Las ventajas de los programas para el tratamiento, curacion, readaptacién y reinsercion social

de privados de libertad drogodependientes de acuerdo a Ariglel (2024), son las siguientes:

Supervisién médica y psicoldgica constante

La oportunidad de llevar a cabo el proceso de desintoxicacion de manera segura esta
garantizada durante toda la estancia en el centro residencial.

Entorno seguro y estructurado
Apoyo emocional, diariamente, se llevan a cabo sesiones terapéuticas grupales, una
estrategia respaldada por la evidencia cientifica que demuestra su impacto positivo en la
recuperacion de las adicciones. En estas sesiones, los individuos comparten experiencias
y emociones, reciben respaldo emocional y aprenden estrategias de afrontamiento de

compafieros que atraviesan situaciones similares.
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Desarrollo de habilidades de afrontamiento

Nuestro enfoque abarca varios aspectos, incluyendo el desarrollo y entrenamiento en
habilidades de afrontamiento. Esto ayuda a los pacientes a manejar el estrés, la ansiedad
y otros desencadenantes de la adiccion de manera efectiva.

Mejora de la salud mental global

Ademas de abordar la adiccion, en el centro residencial nos ocupamos de los problemas
subyacentes de salud mental que podrian contribuir a la adiccion, como la depresion,
trastornos de ansiedad, los trastornos de la conducta alimentaria y otros trastornos
relacionados. Este enfoque es esencial para lograr una desintoxicacion y recuperacién
completa.

Mejora de la salud fisica

Reconociendo la interconexién entre la salud mental y la fisica, en nuestro centro
destacamos la importancia de la actividad fisica. Contamos con un gimnasio y salidas
diarias a entornos naturales, fomentando la incorporacion de habitos saludables y
activos.

Instauracion de rutinas saludables

Los residentes siguen una rutina diaria que les permite establecer y practicar habitos
saludables, un aspecto crucial para mantener la recuperacion a largo plazo una vez
abandonan el centro.

Psicoeducacién para la prevencion de recaidas

A lo largo del proceso de desintoxicacion y rehabilitacion, se enfatiza la importancia de
la prevencion de recaidas mediante la psicoeducacion. Los pacientes aprenden sobre la
naturaleza de la adiccion, las sefiales de advertencia y estrategias para prevenir o afrontar
recaidas, proporcionandoles herramientas para mantener la sobriedad después del

tratamiento. (p. 10)

4.1.5. Importancia del equipo psicosocial para las terapias de los privados de libertad
Para Cano (2020), Bolivia se desenvuelve en medio de una politica criminal caracterizada por
la represion y la prohibicion, dejando de lado la politica de prevencion, educacion y atencion a

las causales estructurales que conllevan a la comision de un delito. El desenvolvimiento a través
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de esta politica criminal ha hecho que la carcel sea vista como un centro de castigo y, por ende,

se ha deformado la finalidad de la pena descrita en la Ley 2298.

Esta normativa la cual adopta el sistema progresivo para el cumplimiento de la pena de los
privados de libertad, ha determinado que, cada establecimiento penitenciario, contara con un
Servicio de Asistencia Social encargado de apoyar al interno y a sus familiares, para que la
privacion de libertad no afecte la relacion familiar. Asimismo, contribuird al proceso de
tratamiento del condenado y a su reinsercion social, a fin de que una vez en libertad, pueda
enfrentar y resolver sus problemas adecuadamente. Asi mismo en cada establecimiento
penitenciario debe de funcionar un Servicio de Asistencia Psicoldgica encargado de, otorgar
tratamiento psicoterapéutico a los internos, con el objetivo de organizar grupos de terapia para
los internos, con el objetivo de la rehabilitacién y reincercién social de los privados de libertad
(Ley 2298, 2001).

Para Indeed (2023), el equipo psicosocial en las carceles es crucial para evitar la reincidencia
de delitos, para resolver disputas internas y proteger la dignidad humana dentro de estos
espacios, asi como tambien la vinculacion de la familia con el privado de libertad. Con la
regulacién del tratamiento penitenciario y la existencia de la creacion de programas de
intervencion se pretende dar cumplimiento a lo regulado tanto en la legislacion penitenciaria
como en la Constitucion. Con ello se intenta que los condenados no queden aislado de la
sociedad, proporcionandoles los medios necesarios para que cuando cumplan la pena impuesta
puede volver a la misma con nivel de concienciacion de la problemaética que tenian y que le

sirva para poder rehacer su vida a nivel tanto personal, laboral y familiar (p. 21)

4.2. Marco Conceptual
Drogodependencia: Los términos drogodependencia, drogadiccion y farmacodependencia
hacen referencia a la adiccién generada por la exposicion repetida a una droga, ya sea un

farmaco o una sustancia psicoactiva legal o ilegal. (OMS, 2018)

Derechos Humanos: Los derechos humanos son normas que reconocen y protegen la dignidad

de todos los seres humanos. Estos derechos rigen la manera en que los individuos viven en
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sociedad y se relacionan entre si, al igual que sus relaciones con el Estado y las obligaciones del
Estado hacia ellos. (UNICEF, 2015)

Rehabilitacion: La rehabilitacion es el cuidado que usted recibe para recuperar, mantener o
mejorar las capacidades que necesita para la vida diaria. Estas capacidades pueden ser fisicas,
mentales y/o cognitivas (pensar y aprender). Puede que se pierdan por una enfermedad o lesion,

0 como un efecto secundario de un tratamiento médico. (MediPlus, 2021, p. 2)

Rehabilitacion integral de los privados de libertad: La rehabilitacion social es un método que
permite a las personas privadas de libertad a tener una oportunidad de insercion a la sociedad,
siendo entes productivos e incluso generadores de empleo a otros individuos. (Machado, 2019,

p. 6)

Reinsercion Social: La reinsercion social es la obligacion que tiene el Estado de garantizar a
los individuos privados de su libertad, los mecanismos que les permitan reintegrarse a la
sociedad mediante el trabajo, la capacitacién, la educacién, la salud y el deporte, por lo que el
sistema penitenciario de la entidad ofrece a los internos, seguridad juridica, legalidad, vida digna
y etica social, con el proposito de que las personas sancionadas con reclusion y puestas en

libertad, eviten la reincidencia de actos ilicitos. (Machado, 2019, p. 8)

4.3. Marco Legal

4.3.1. Constitucion Politica del Estado
Articulo 13.
I. Los derechos reconocidos por esta Constitucion son inviolables, universales,
interdependientes, indivisibles y progresivos. El Estado tiene el deber de promoverlos,
protegerlos y respetarlos.
Il. Los derechos que proclama esta Constitucion no seran entendidos como negacion de otros
derechos no enunciados.
I1l. La clasificacion de los derechos establecida en esta Constitucion no determina jerarquia

alguna ni superioridad de unos derechos sobre otros.
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IV. Los tratados y convenios internacionales ratificados por la Asamblea Legislativa
Plurinacional, que reconocen los derechos humanos y que prohiben su limitacion en los Estados
de Excepcion prevalecen en el orden interno. Los derechos y deberes consagrados en esta
Constitucion se interpretardn de conformidad con los Tratados internacionales de derechos
humanos ratificados por Bolivia.

Articulo 18.
I. Todas las personas tienen derecho a la salud.
Il. El Estado garantiza la inclusion y el acceso a la salud de todas las personas, sin exclusion ni

discriminacion alguna.

Articulo 73.
I. Toda persona sometida a cualquier forma de privacion de libertad sera tratada con el debido

respeto a la dignidad humana.

Articulo 74.

I. Es responsabilidad del Estado la reinsercion social de las personas privadas de libertad, velar
por el respeto de sus derechos, y su retencion y custodia en un ambiente adecuado, de acuerdo
a la clasificacion, naturaleza y gravedad del delito, asi como la edad y el sexo de las personas
retenidas.

Articulo 108.

Son deberes de las bolivianas y los bolivianos:

1. Conocer, cumplir y hacer cumplir la Constitucion y las leyes

2. Conocer, respetar y promover los derechos reconocidos en la Constitucion.

4.3.2. Ley 2298 de Ejecucion Penal y Supervision
Articulo 5 (Respeto a la Dignidad)
En los establecimientos penitenciarios, prevalecera el respeto a la dignidad humana, a las
garantias constitucionales y a los derechos humanos. Queda prohibido todo trato cruel,

inhumano o degradante.
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Quien ordene, realice o tolere tales conductas, serd pasible de las sanciones previstas en el

Caodigo Penal, sin perjuicio de otras que le correspondan.

Articulo 92 (Tratamiento Especializado)

Cuando se constate que el estado de salud del interno requiere de tratamiento especializado o
no exista la infraestructura, equipos y personal necesarios, el medico recomendara en el dia al
Juez de Ejecucidn Penal, la necesidad de su traslado, sin perjuicio de que lo solicite el interno,

su representante o un familiar.

Articulo 97 (Asistencia Psicoldgica).

En cada establecimiento penitenciario funcionara un Servicio de Asistencia Psicologica
encargado de:

6. Elaborar programas de prevencién y tratamiento para los drogodependientes y alcohdlicos;

Articulo 98 (Asistencia Social)

Cada establecimiento penitenciario, contara con un Servicio de Asistencia Social encargado de
apoyar al interno y a sus familiares, para que la privacién de libertad no afecte la relacion
familiar. Asimismo, contribuira al proceso de tratamiento del condenado y a su reinsercion

social, a fin de que una vez en libertad, pueda enfrentar y resolver sus problemas adecuadamente.

Articulo 99 (Obligaciones) El Servicio de Asistencia Social tendré las siguientes obligaciones:

7. Gestionar el acceso a Centros de Rehabilitacion para drogodependientes y alcohélicos.

4.3.3. Cddigo Penal
Art. 96 (Rehabilitacion).
Cumplida la pena de inhabilitacion especial, se operard la rehabilitacion, sin necesidad de
tramite alguno y, tendra por efecto la desaparicion de toda incapacidad, prohibicidn o restriccién
por motivos penales.

4.3.4. Convencion Americana sobre Derechos Humanos o Pacto de San José de Costa
Rica
Articulo 1. Obligacion de Respetar los Derechos
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1. Los Estados partes en esta Convencion se comprometen a respetar los derechos y libertades
reconocidos en ella 'y a garantizar su libre y pleno ejercicio a toda persona que esté sujeta a su
jurisdiccion, sin discriminacion alguna por motivos de raza, color, sexo, idioma, religion,
opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion econémica,
nacimiento o cualquier otra condicidn social.

2. Para los efectos de esta Convencion, persona es todo ser humano.

Articulo 4. Derecho a la Vida
1. Toda persona tiene derecho a que se respete su vida. Este derecho estara protegido por la ley
y, en general, a partir del momento de la concepcion. Nadie puede ser privado de la vida

arbitrariamente.

Articulo 5. Derecho a la Integridad Personal

2. Nadie debe ser sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes. Toda
persona privada de libertad sera tratada con el respeto debido a la dignidad inherente al ser
humano.

6. Las penas privativas de la libertad tendran como finalidad esencial la reforma y la

readaptacion social de los condenados.

4.4. Metodologia de la investigacion
La metodologia se desarrolla en el enfoque mixto, el tipo de investigacion es analitica, los
métodos de investigacion aplicados fueron el método deductivo y analitico juridico, las técnicas

para la presente investigacion son la entrevista y el analisis documental.

4.4.1. Tipo de Investigacion
Investigacion Analitica
Es un tipo particular de investigacion que requiere el uso de la capacidad de pensamiento critico
y la evaluacion de los datos y la informacion pertinentes para el proyecto en cuestion. Determina

las conexiones causales entre dos 0 mas variables. (Hurtado, 2000, p. 34)
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La investigacién analitica aporto al desarrollo tedrico conceptual del tema de estudio, asi como

también, el analisis de los resultados de la entrevista y la determinacion de los resultados.

4.4.2. Métodos de Investigacion
Método Deductivo: ElI método deductivo es un procedimiento de investigacion que utiliza un
tipo de pensamiento que va desde un razonamiento mas general y Idgico, basado en leyes o
principios, hasta un hecho concreto. Es decir, es un método Iégico que sirve para extraer

conclusiones a partir de una serie de principios. (Sampieri, 2010)

Método que, a partir de principios y teorias generales para llegar a conocer un fenémeno
particular, estudia la poblacion penitenciaria de Centro Penitenciario de Villa Busch de

Municipio de Cobija, conociendo en forma particular a los ciudadanos con condena.

Meétodo Analitico Juridico
La metodologia del derecho o metodologia juridica, es la disciplina que se ocupa del estudio de
los instrumentos técnicos necesarios para conocer, elaborar, aplicar y ensefiar ese objeto del

conocimiento que denominamos derecho. (Aranzamendi, 2022, p. 4)

El método analitico juridico ha permitido contar con el analisis de las leyes pertinentes
relacionadas a los derechos humanos de las personas privadas de libertad, en especial de las

personas drogodependientes.

4.4.3. Técnicas de Investigacion
Entrevista
Para Sampieri (2010), la entrevista se define como "una conversacion que se propone con un fin
determinado distinto al simple hecho de conversar". Es un instrumento técnico de gran utilidad

en la investigacion cualitativa, para recabar datos.

Se entrevistd a la Directora de Régimen Penitenciario del Departamento de Pando y al

Representante de los privados de libertad del Centro Penitenciario de Villa Busch, obteniendo
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informacion relevante para poder determinar si en este establecimiento se vulneran los derechos

humanos de los privados de libertad drogodependientes.

Anélisis Documental
Segun Castillo (2005), el analisis documental es un conjunto de operaciones encaminadas a
representar un documento y su contenido bajo una forma diferente de su forma original, con la

finalidad posibilitar su recuperacion posterior e identificarlo (p. 1).

El anélisis documental ha permitido al investigador la transformacion de los documentos
originales en otros secundarios, instrumentos de trabajo, identificativos de los primeros y gracias

a los cuales se hace posible tanto la recuperacion de éstos como su posterior difusion.

4.4.4. Poblacion y Muestra
Poblacion
La poblacién objeto de estudio son los privados de libertad drogodependientes del Centro

Penitenciario de Villa Busch del Municipio de Cobija.

Muestra
La muestra poblacional de la presente investigacion por su complejidad para la recoleccion de
informacion es el Representante de los Privados de Libertad del Centro Penitenciario de Villa

Busch y la Directora de Régimen Penitenciario de Pando.

4.5. Resultados y alcance de la investigacion

4.5.1. Andlisis de la entrevista
La entrevista a la Directora de Régimen Penitenciario del Departamento de Pando y al
Representante de los privados de libertad del Centro Penitenciario de Villa Busch, tiene las

siguientes acotaciones y percepciones:
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Tabla 1

Entrevista Directora de Régimen Penitenciario del Departamento de Pando

Pregunta

Respuesta

Anadlisis

1. ¢(El Centro Penitenciario
de Villa Busch cuenta con
equipo psicolégico social
para la atencion de los
privados de libertad en el
Centro Penitenciario de Villa
Busch?

Si cuenta con los
profesionales de psicologa,
trabajadora  social, éarea
médica, area legal. Estos
profesionales conforman el
area de consejo en el centro
penitenciario de Villa Busch.

Es importante resaltar que El
Centro Penitenciario de Villa
Busch cuenta con equipo
psicoldgico social para la
atencion de los privados de
libertad, en especial aquellos
que son drogodependientes.

2. (EN el Centro
Penitenciario de Villa Busch
se ha identificado privados de
libertad drogodependientes?

R. Si se ha logrado
identificar.

De acuerdo a lo expresado
por la autoridad Centro
Penitenciario de Villa Busch,
ha identificado esta adiccion
en su poblacion penitenciaria,

lo que conlleva  al
cumplimiento de la
normativa en referencia a la
implementacion de

programas especificos para
su tratamiento, curacion,
rehabilitacion y reinsercion
social.

3. ¢(En caso de haber
identificado esta clase de
dependencia en los privados
de libertad cuales son las
acciones que se realizan para
el tratamiento, curacion,
readaptacion y reinsercion
social?

R. El centro penitenciario de
Villa Busch cuenta con un
centro de rehabilitacion que
esta cargo de la Iglesia Oasis,
estd iglesia creo  este
pabellon, tiene una capacidad
para 20 personas, la curacion
es totalmente espiritual,
tienen la terapia de canto,
hacen ayuno, hoy en dia este
centro cuenta con 13
drodependientes en busca de
la curacion, este centro no
cuenta con programas de
tratamiento terapéutico vy
readaptacion.

El centro penitenciario de
Villa Busch, centro de
rehabilitacion con terapia
espiritual, lo cual no ha
tenido los resultados
esperados, puesto que, para
esta clase de adiccion de
acuerdo a los estudios
consultados, es importante
terapias  psicologicas y
médicas  apoyadas  con
trabajo social, para contar
con resultados mas efectivos.
Lo cual estd determinado en
la Ley 2298 de Ejecucion
Penal y Supervision, dando la
obligacion al conjunto de
profesionales del area de
psicologia y trabajo social, a
elaborar  programas de
prevencion y tratamiento
para los drogodependientes.
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4. ;Para usted cuales son los
factores que impiden el
tratamiento, curacion,
readaptacién y reinsercion
social de acuerdo a la
legislacion vigente, de los
privados de libertad
drogodependientes en el
Centro Penitenciario de Villa
Busch?

R.  Que tengan un buen
tratamiento integral, porque
si bien ellos viven y se
mantienen bajo la terapia
espiritual, no solamente es
eso es necesario la fase de
desintoxicacion, talvez
utilizando farmacos porque
ellos entran en el estado de
ansiedad y es por ese motivo
que abandonan el centro,
porque estan desesperados,
considero que no es solo la
terapia espiritual, también lo
que impide la curacion es que
el drodependientes tiene que
tener fuerza de voluntad para
salir de esa situacion ya que
no es obligatorio es
voluntario, considero que
debe haber una parte integral
es decir con farmacos no para
que ellos se  hagan
dependientes a los farmacos
si no para controlar el estado
de ansiedad que es la primera

etapa que ellos sienten
cuando intentan dejar las
drogas.

De acuerdo a la identificacion
de los factores que impiden el
tratamiento, curacion,
readaptacion y reinsercion
social de los privados de
libertad drogodependientes
en el Centro Penitenciario de
Villa Busch, es importante
destacar que la Ley 2298 de
Ejecucion Penal y
Supervision, es clara y
concluyente, por lo que se
puede determinar que tanto
las autoridades como los
profesionales encargados a su
cumplimiento no lo han
hecho, por tanto el factor
preponderante es la falta de
cumplimiento a la Ley, lo que
provoca la vulneracion a los
derechos humanos a la vida y
salud de estas personas.

Fuente: Elaboracién propia
Tabla 2

Entrevista Representante de los privados de libertad del Centro Penitenciario de Villa Busch

Pregunta

Respuesta

Analisis

1. ¢El Centro Penitenciario
de Villa Busch cuenta con
equipo psicologico social
para la atencion de los
privados de libertad en el
Centro Penitenciario de Villa
Busch?

Si cuenta con psicologo vy
Trabajador Social.

De acuerdo a lo expresado
por el Representante de los
privados de libertad del
Centro Penitenciario de Villa
Busch, se cuenta con el
servicio psicologico y de
trabajo social.

2. ¢EN el Centro
Penitenciario de Villa Busch
se ha identificado privados de
libertad drogodependientes?

R. Si hay drodependientes en
el centro penitenciario.

Es importante destacar que se
tiene identificados a los
privados de libertad
drogodependientes, puesto
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que es el primer paso para la
atencion de la salud de estas
personas.

3. ¢(En caso de haber
identificado esta clase de
dependencia en los privados
de libertad cuales son las
acciones que se realizan para
el tratamiento, curacion,
readaptacion y reinsercion
social?

R. Parala curacién se lo lleva
a un centro de rehabilitacion
que depende de la iglesia.

El contar con un centro de
rehabilitacion espiritual para

los drogodependiente, es
importante como un
complemento a la

rehabilitacion ~ de  estas
personas, pero no es la
solucién para su tratamiento

y curacién integral. De
acuerdo a la Ley 2298 de
Ejecucion Penal y
Supervision, la obligacion

tanto del Psicologo y del
Trabajador Social del Centro
Penitenciario es la
implementacion de
programas integrales para la
asistencia de estas personas.

4. ;Para usted cuales son los
factores que impiden el
tratamiento, curacion,
readaptacién y reinsercion
social de acuerdo a la
legislacion vigente, de los
privados de libertad
drogodependientes en el
Centro Penitenciario de Villa
Busch?

R. El problema que impide la
curacion es que no es
obligatorio, ellos son
voluntarios estdn por un
tiempo, después si quieren se
salen porque no hay un
seguimiento a su curacion, la
terapia es totalmente
espiritual y es lo mismo que
nada porque si no hay
seguimiento ellos vuelven a
caer en las drogas entonces
considero que eso son los
factores que impiden a su
total curacion y readaptacion.

Para el representante de los
privados de libertad del
Centro Penitenciario de Villa
Busch, el factor que impide la
curacion y tratamiento de los
drogodependientes es que la
terapia es voluntaria y solo
espiritual y para resultados
verdaderos se debe de
realizar un seguimiento.

Para lo cual estan encargados
el equipo psicosocial, el cual
no cumple estas obligaciones
determinadas por ley.

Fuente: Elaboracién propia

4.5.2. Andlisis de los derechos humanos vulnerados a los privados de libertad
drogodependiente del Centro Penitenciario de Villa Busch del Municipio de Cobija
De acuerdo a Burgoa (2020), a pesar de que la Gltima reforma constitucional en Bolivia (2009)
ha otorgado fuerza normativa a los derechos fundamentales y ha endilgado la responsabilidad

al Estado sobre la rehabilitacion de los privados de libertad; se ha quedado pendiente la tarea
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sobre la elaboracidn de politicas publicas que permitan ejercer esa fuerza normativa de garantia
de los derechos fundamentales en los centros penitenciarios, en donde la débil presencia del
Estado ha dado lugar al pésimo comportamiento de los internos, lo cual ha terminado en

tragedias seguidas de muerte (p. 10).

Al ser la salud un derecho fundamentalisimo, por su estrecha relacién con el derecho a la vida
al permitir el desarrollo y la existencia de la misma, no debe ser comprendido simplemente
como la ausencia de enfermedad, toda vez que abarca una amplia gama de factores que permiten
el desarrollo pleno de la calidad de vida, donde se incluye tanto el estado fisico como el
psicoldgico. La garantia de este derecho en los centros penitenciarios es de gran importancia,
principalmente porque se trata de un grupo en desventaja en relacion con la comunidad externa

al centro penitenciario.

De acuerdo a la informacion recolectada, se ha podido determinar que, se esta vulnerando el
derecho a la vida y la salud de los privados de libertad drogodependientes del Centro
Penitenciario de Villa Busch, siendo el factor preponderante el incumplimiento de lo
determinado en la Constitucion politica del Estados la cual en su Articulo 18, determina que
todas las personas tienen derecho a la salud, siendo el Estado quien garanticé la inclusion y el
acceso a la salud de todas las personas, sin exclusion ni discriminacion alguna. Asi también en
su Articulo 74 establece que, es responsabilidad del Estado la reinsercion social de las personas
privadas de libertad y velar por el respeto de sus derechos.

El incumplimiento a las determinaciones expuesta en la Constitucién Politica del Estado y la
Ley 2298 de Ejecucién Penal y Supervision, siendo clara y concluyente, por lo que se puede
determinar que tanto las autoridades como los profesionales encargados a su cumplimiento no
lo han hecho, lo que provoca la vulneracion a los derechos humanos a la vida y salud de estas

personas.
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5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones generales

- De acuerdo a la investigacion realizada se identificé como factor principal que permite el
incumplimiento de tratamiento, curacion, readaptacion y reinsercion social de acuerdo a la
legislacion vigente, de los privados de libertad drogodependientes del Centro Penitenciario de
Villa Busch, el incumplimiento a lo determinado en la Constitucién Politica del Estado y la Ley
2298 de Ejecucion Penal y Supervision, lo cual vulnera los derechos humanos a la vida y salud

de estas personas.

- Las ventajas principales de la implementacion de programas para el verdadero tratamiento,
curacion, readaptacion y reinsercion social de privados de libertad drogodependientes de
acuerdo a revision y el analisis documental, son la Supervision médica y psicoldgica constante;
Entorno seguro y estructurado; Desarrollo de habilidades de afrontamiento; Mejora de la salud
mental global; Mejora de la salud fisica; Instauracion de rutinas saludables; Psicoeducacion para

la prevencion de recaidas

- De acuerdo a la investigacion realizada, se ha logrado comprobar que el Centro Penitenciario
de Villa Busch cuenta con el equipo psicosocial. El cual a la fecha no ha implementado
programas para llevar adelante la terapia de recuperacion y reinsercion de los privados de
libertad que son drogodependientes. Contando solo con un centro de rehabilitacion que esta a
cargo de la Iglesia Oasis, con una capacidad para 20 personas, la curacion es totalmente
espiritual, tienen la terapia de canto y ayuno, a la fecha este centro cuenta con 13
drodependientes en busca de la curacion.

5.2. Recomendaciones

- Se recomienda a la autoridad de Régimen Penitenciario del Departamento de Pando dar
cumplimiento a la Constitucion Politica del Estado en relacion al cumplimiento y proteccion de
los derechos establecida en ella, asi como el cumplimiento de la Ley 2298 de Ejecucién Penal
y Supervision en sus Articulo 97 (Asistencia Psicologica), y el Articulo 98 (Asistencia Social)

Lo cual contribuira al proceso de tratamiento del privado de libertad y a su reinsercion social, a

fin de que una vez en libertad, pueda enfrentar y resolver sus problemas adecuadamente.
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- Se recomienda a las autoridades de la Carrera de Derecho llevar adelante la socializacion de
la Ley 2298 de Ejecucion Penal y Supervision a los privados de libertad, para que ellos tomen

conocimiento de sus derechos y obligaciones.
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6. APORTE CIENTIFICO Y SOCIAL DE LA INVESTIGACION

El aporte cientifico se determina en la determinacién de los derechos humanos vulnerados en
los privados de libertad drogodependientes del Centro Penitenciario Villa Busch, en relacion a

lo determinado en la legislacion vigente que los protege.

El aporte social es gigantesco, porque resguardara los derechos humanos de los privados de
libertad drogodependientes del Centro Penitenciario de Villa Busch, por ende, de toda la
sociedad de la ciudad de Cobija, permitiendo de esta manera que estas personas realmente se
puedan tratar, curar, rehabilitarse y reinsertarse socialmente de acuerdo a lo que determina la

legislacion vigente de Bolivia.
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ANEXOS



ANEXO |
ENTREVISTA
Directora Departamental de Régimen Penitenciario de Pando

1. ¢El Centro Penitenciario de Villa Busch cuenta con equipo psicoldgico social para la atencion
de los privados de libertad en el Centro Penitenciario de Villa Busch?
R.

2. ¢En el Centro Penitenciario de Villa Busch se ha identificado privados de libertad
drogodependientes?
R.

3. ¢En caso de haber identificado esta clase de dependencia en los privados de libertad cuales
son las acciones que se realizan para el tratamiento, curacion, readaptacion y reinsercion social?
R.

4. ¢Para usted cuales son los factores que impiden el tratamiento, curacion, readaptacion y
reinsercion social de acuerdo a la legislacién vigente, de los privados de libertad
drogodependientes en el Centro Penitenciario de Villa Busch?

R.
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ENTREVISTA

Representante de los privados de libertad del Centro Penitenciario de Villa Busch

1. ¢El Centro Penitenciario de Villa Busch cuenta con equipo psicolégico social para la atencion
de los privados de libertad en el Centro Penitenciario de Villa Busch?
R.

2. ¢En el Centro Penitenciario de Villa Busch se ha identificado privados de libertad
drogodependientes?
R.

3. ¢En caso de haber identificado esta clase de dependencia en los privados de libertad cuales
son las acciones que se realizan para el tratamiento, curacion, readaptacion y reinsercion social?
R.

4. ¢Para usted cuales son los factores que impiden el tratamiento, curacion, readaptacion y
reinsercion social de acuerdo a la legislacion vigente, de los privados de libertad

drogodependientes en el Centro Penitenciario de Villa Busch?
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ANEXO 11
REGISTRO FOTOGRAFICO

Figura 1. Representantes de los Privados de Libertad Centro Penitenciario Villa Busch
Fuente: Elaboracién propia
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Figura 2. Entrevista Directora Régimen Penitenciario Departamento de Pando
Fuente: Elaboracién propia
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