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RESUMEN EJECUTIVO

La Tesis de Grado que se presenta constituye un acercamiento a las percepciones que
tienen los jévenes estudiantes sobre sus proyectos de vida, buscando responder a la pregunta
¢De qué manera la familia y la escuela impactan en los proyectos de vida de los jovenes de
sexto afio de secundaria de la Unidad Educativa Serafin Castedo de la localidad de Villa Rojas,

Municipio de Porvenir, gestion 2023?

La metodologia utilizada fue de tipo descriptivo, con enfoque cualitativo; para ello se
trabajo con la entrevista semiestructurada para estudiantes de 6° de secundaria, para los

profesores y para padres de familia de estos estudiantes.

La fundamentacion tedrica estd dada por la teoria de las motivaciones humanas y la
teoria de la influencia social; desde la perspectiva del accionar del Trabajo Social, se optd por
el enfoque sistémico sobre la familia; desde los cuales ha sido posible comprender tanto las

motivaciones como las influencias del entorno social de estos jovenes en sus proyectos de vida.

Entre los resultados se identifico un aporte significado por parte del colegio, a través de
la accion de los profesores, pero es la familia la que tiene una mayor incidencia, aportando en
términos economicos, informativos y motivacionales a la definicion y concrecion de sus

proyectos de vida.



INTRODUCCION

La presente Tesis de Grado se orienta a estudiar los proyectos de vida de jovenes que
estan concluyendo la educacion secundaria en la localidad Villa Rojas, Municipio de Porvenir,

tematica que reviste una doble o triple relevancia.

Por un lado, se remite a las perspectivas de vida, que son importantes para las personas,
en tanto, implica tener motivaciones, aspiraciones, metas, que contribuyen a orientar la
trayectoria de vida; por otro lado, se trata de jovenes, que se encuentran en una etapa de singular
importancia, porque al terminar el colegio deben tomar decisiones que seguramente marcaran
el rumbo de su vida, y aln mas, se trata de jévenes que viven en un contexto que se encuentra

en un transito de ruralidad a lo urbano, lo que también incide en sus perspectivas de futuro.

Todos estos elementos, sumados al rol de la familia y de la escuela, le asignan una gran
relevancia a esta propuesta. Por ello, a partir de una problematizacion que expresa que muchos
de los jévenes aun no tienen claro que quieren de sus perspectivas de futuro; otros saben, pero

piensan que es inalcanzable porque no tienen la motivacion o que los medios no son suficientes.

Ademas, el colegio como institucion educativa, donde estan gran parte del tiempo,
también tiene su impacto en esa vision prospectiva. Puede que desarrollen contenidos como
valores que son significativos para los jovenes, asi también que se encuentren con profesores
que los inspiren con su accionar, o que sean influenciados por sus compafieros y amigos. Y ni
qué decir de las familias, que son el nacleo inmediato de los adolescentes, responsables del
aprendizaje social, de comportamientos, actitudes y valores, que pueden contribuir a forjar la
conducta y perspectivas de estos miembros de la familia.

Ante esta problematica se planted conocer ;De qué manera la familia y la escuela
impactan en los proyectos de vida de los jovenes de sexto afio de secundaria de la Unidad
Educativa Serafin Castedo de la localidad de Villa Rojas, Municipio de Porvenir, gestién 2023.
Para ello, se ha definido una investigacion de tipo descriptiva, con un enfoque cualitativo, ya
que se busca comprender esa dindmica a partir de las visiones y percepciones de los sujetos de

estudio que serian jovenes que estudian en la unidad educativa “Serafin Castedo” y se



encuentran cursando el 6° afio de secundaria, asi como profesores de la unidad educativa y

padres de familia de estos adolescentes.

La tematica desde el ambito del Trabajo Social se posiciona en la intervencion con casos
y grupos (familias, escuela), pero también en el ambito educativo, en los cuales el trabajador

social puede aportar desde el cumplimiento de sus diferentes funciones.

El informe de Tesis de Grado esta estructurado de la siguiente manera:

En el capitulo I, se presentan los antecedentes, justificacion, descripcion del problemay

objetivos del mismo.

El capitulo 11, se refiere al disefio metodoldgico que oriento la elaboracion de la tesis de
grado, en el cual se presenta el tipo y enfoque de investigacion, la poblacion y la muestra, el

muestreo, las fuentes y técnicas de investigacion.

A su vez, el capitulo I, corresponde al marco referencial en el que se incluye el marco

legal, el marco tedrico, el estado del arte y el marco conceptual.

Por su parte, en el capitulo 1V, se presentan los resultados de la investigacion, y se ve
reflejado un analisis cualitativo, que implic6 un proceso de categorizacién y descripcion de las

mismas.

Finalizando, se encuentran establecidas las conclusiones y recomendaciones pertinentes,

asi como la referencia de la bibliografia consultada, ademas de los anexos.



CAPITULO |
JUSTIFICACION, PROBLEMA Y OBJETIVOS

En este capitulo se presentan los antecedentes, la justificacion, la problematica y los
objetivos que constituyen la base fundamental sobre la cual se estructura el planteamiento de la
investigacion realizada. En primer lugar, se exponen los antecedentes, los cuales brindan el

contexto necesario para comprender la evolucion y el estado actual del tema investigado.
1.1 Antecedentes

Laeducaciony la familia son dos ambitos de singular importancia para los adolescentes,
tanto la escuela como el nucleo familiar, son las instancias basicas de aprendizaje social, en
ellas, los nifios y adolescente reciben los lineamientos que pueden marcar sus vidas, definir sus

aspiraciones y motivaciones, como también sentir frustracion y desanimo.

En la presente investigacion se enfatiza en la importancia que tiene la construccion de
un proyecto de vida para los jovenes y la incidencia que tienen sus familias y sus docentes
orientadores, para que estos estudiantes tengan la motivacion que les permitan tomar decisiones
auténomas, conscientes y acordes con sus posibilidades, habilidades y limitaciones (Sanchez,
2019). Son variadas concepciones que se tienen del proyecto de vida, una de las mas

significativas y relevantes al presente perfil, resalta lo siguiente:

El proyecto de vida es una articulacion de aspectos, tanto personales como sociales, que
se integran con el objetivo de lograr posibilidades de desarrollo futuro; es decir, se trata
de aspectos que construyen la identidad. En el proyecto de vida interacttan los estilos y
mecanismos de autoexpresion, integracion y autodesarrollo, planeacion de tareas y
metas, valores morales, estéticos y sociales (Mosquera, y Rosas, 2022, p. 53).

Para comprender el avance de los estudios sobre el tema, se revisaron algunos trabajos

similares, que dan cuenta de diferentes perspectivas que se pueden adoptar para analizar la



relacién entre la educacion y los proyectos de vida. A continuacién, se analizan algunos de los
mas recientes, que aportaron a la definicion del planteamiento tematico y metodol6gico del

perfil de tesis.

El estudio de Delfino, denominado Jovenes y escuela en espacios sociales rurales,
Aproximaciones al punto de vista juvenil, en el que se aborda la problematica de la relacion que

los y las jovenes de territorio rural establecen con la escolarizacion.

La autora busca dar cuenta del punto de vista juvenil, sus posicionamientos particulares
en funcion de las variadas situaciones que experimentan en dicha relacion. Contrasta la
perspectiva de los y las jovenes con las propuestas y practicas de las instituciones escolares. La
autora aplico una metodologia cualitativa, con enfoque biografico utilizando los relatos de vida
como técnicas de recoleccion de datos (2017). En el analisis se aplica la teoria fundamentada

porque busca la generacion de categorias conceptuales.

Entre otros aspectos que aborda Delfino, presenta las miradas de estudiantes y docentes
sobre su entorno, asi como el aprendizaje, las trayectorias y las relaciones entre ellos. En sus
resultados muestran como la escuela mantiene una posicion de superioridad y autoridad,

asignandoles a los estudiantes y sus familias la responsabilidad del fracaso escolar.

En contraposicion encontraron una alta valoracién de la escuela por parte de los
estudiantes, asi como una variedad de estrategias que utilizan para combinar el estudio con las
responsabilidades laborales y familiares, en muchos casos superando dificultades que
complejizan sus trayectorias vitales, que no necesariamente estan acompariados o consideradas
por las instancias del sistema educativo (2017). Este trabajo aporta elementos de vital
importancia para el estudio que se realizara, tomando en cuenta que en el grupo que se estudiara,
también se enfrentan a una serie de dificultades y la necesidad de conciliar tareas familiares,

laborales y educativas.

De la misma manera, el estudio de S&nchez, titulado El proyecto de vida como una
oportunidad para el fortalecimiento de la identidad individual y social, en jovenes de grado

noveno de la Institucién Educativa Tecnoagropecuaria Hernando Borrero, Municipio Cerrito,



Valle del Cauca que tuvo como objetivo describir algunas situaciones individuales y sociales
que enfrentan los estudiantes de esta unidad educativa al iniciar su educacion media, y en este

proceso definir su proyecto de vida (2019). Asi mismo, el autor sefiala que:

Disefar un proyecto de vida permite ayudar a los y las estudiantes a construir un futuro
en el mundo laboral y en su formacion profesional académica, en el contexto de las
situaciones sociales, historicas, culturales y econdmicas de sus familias, escenarios
donde se construye la identidad individual y social del joven (Sanchez, 2019, p. 6).

El documento sistematiza la experiencia vivida por los educandos y el docente en el aula
de clase, reflexionando sobre razones validas que les permitan a los jovenes explorar y descubrir
sus posibilidades, habilidades, intereses y expectativas, y asi afrontar con éxito su futura vida,

manteniendo una actitud positiva para lograr las metas previstas en su proyecto vital.

Este trabajo es un gran aporte en términos del conocimiento practico que ofrece al
planteamiento del presente estudio. Pese a que se trata de una sistematizacién, la metodologia
utilizada, también constituye un aporte importante, en tanto, se comparte el mismo objeto de

estudio.

Otro aporte relevante al tema de estudio es el de Diaz, et al., con el titulo El proyecto de
vida como competencia basica en la formacion integral de estudiantes de educacion media en
el que analizan la influencia de los elementos educativos en la construccion del proyecto de vida
en estudiantes de ensefianza media. Sus resultados ponen de manifiesto que los estudiantes no
estan preparados para desarrollar un proyecto de vida y que el apoyo de maestros y padres de
familia es escaso. La metodologia que se utilizo se basé en el enfoque mixto, con el uso de
técnicas cuantitativas y cualitativas (2020). Este estudio también brinda elementos claves para
la investigacion que se realizard, en tanto, aborda la relacion directa entre los proyectos de vida
de estudiantes y el aporte del contexto educativo y familiar.

De la misma manera, el trabajo de Viveros, et al., quienes abordaron el estudio Proyectos
de vida de Jovenes Estudiantes en Tiempos de Pandemia cuyo proposito fue identificar, en la
coyuntura de la pandemia de Covid-19, las opciones que desde las experiencias educativas

contribuyeron en la construccion de los proyectos de vida de jovenes escolares. Para ello,



aplicaron una metodologia de corte cualitativa, que permitié acercarse, a lo que piensan y hacen
los estudiantes del grado décimo y algunos docentes de la Institucion Educativa San Isidro, del
municipio de Inza (Cauca), sobre los proyectos de vida (2021). En Bolivia también se
encontraron diversos estudios que abordan la tematica de los proyectos de vida en jovenes y

especificamente en estudiantes.

Uno de ellos es el estudio titulado Proyecto de vida como estrategia de aprendizaje, que
analiza el proyecto de vida de los estudiantes del Instituto Normal Superior Catolico “Sedes
Sapientiae”, centro de formacién de maestros de Religion, Etica y Moral, de la ciudad de La

Paz. Se desarroll6 una propuesta con el propdsito de:

Proporcionar a los estudiantes un recurso que les permita construir aprendizajes
significativos, hacer que una experiencia personal como es el proyecto de vida se
convierta en un referente para seleccionar, apreciar y personalizar los nuevos
conocimientos de forma significativa (Tintaya y Portugal, 2009, p. 13).

La propuesta fue elaborada en respuesta a las dificultades en el rendimiento académicos
de los estudiantes de dicho centro, centrando su mirada en el insuficiente uso de estrategias de
ensefianza por parte de los profesores, como de las estrategias de aprendizaje por parte de los
estudiantes. Es importante enfatizar que estos investigadores toman la definicion de proyecto
de vida como “la visualizacion del sentido de vida del sujeto; es un recurso que permite al

estudiante organizarse en la vida presente y orientar los esfuerzos en una direccion especifica’

(Tintaya y Portugal, 2009, p. 16). La misma que es muy relevante para el presente estudio.

Asimismo, se accedid al Trabajo Dirigido de Tornero, titulado Proyecto de vida en
estudiantes de cuarto de secundaria del Colegio Nacional Simén Bolivar, quien sefiala como
punto de partida que el proyecto de vida es un “importante componente de la motivacion, esto
es, como formacion psicoldgica que expresa la perspectiva temporal de la motivacion del sujeto
orientada al futuro” (2012, p. 3). Para ello, se deben considerar la integracion de caracteristicas

socio-afectivas, ejecutivas y cognitivas.

Con esta base, Tornero elabora su propuesta de intervencién que tiene como proposito

orientar la elaboracién de un Proyecto de Vida con metas programadas, propésitos definidos,



vision, operativa y sobre todo la valoracion de la propia vida, lo cual se aplica con los propios
estudiantes, a través de la realizacién de talleres y consejerias a los mismos. En los resultados

encontraron:

Una relacion de igualdad-diversidad en los proyectos de los jovenes. La igualdad se
expresa en la semejanza de los deseos, aspiraciones y objetivos de estos, en cuanto a
aspectos mas significativos, como sefialdbamos anteriormente, hacia las que se orientan
los Proyectos de Vida. La diversidad esta referida a la manifestacion concreta de los
mismos, evidenciada en indicadores como son el contenido especifico de los Proyectos,
la temporalidad de los mismos, la planificacion de acciones o estrategias para su
consecucion y afronte a los obstaculos, estando referido este Gltimo indicador, a la
implicacion mayor o menor, de la intencionalidad del sujeto en el alcance de sus
propésitos (2012, p. 77).

Lo cual muestra por un lado una diversidad, pero al mismo tiempo una similitud en los
proyectos de vida de estos jovenes del estudio, lo cual se debe a que se encuentran en la misma

etapa de sus vidas, en la que las metas se asemejan.

Este estudio, también es significativo para la presente tesis, por las conclusiones a las
que arriba, que se asemejan con los resultados obtenidos en el contexto de la presente

investigacion.

Al mismo tiempo, se reviso el estudio de Alvarado, que es una Tesis de grado, con el
titulo Orientacion vocacional y definicion de proyectos de vida en los Estudiantes de 6to de
Secundaria de da Unidad Educativa Franz Tamayo de la Provincia de Trinidad Pampa Nor
Yungas que tuvo como objetivo determinar la situacion de la Orientacion Vocacional en la
definicion de Proyectos de Vida de los estudiantes, y para ello, trabajé con una metodologia
basada en el paradigma socio critico, con el tipo de investigacion descriptivo transeccional , no
experimental y se aplicé un cuestionario de diagnostico a una muestra de 84 estudiantes, los
cuales fueron seleccionados de manera aleatoria (2019). En relacion a los resultados, sefiala

que:

El principal problema con la nueva Ley de Educacion, es que no se presenta una
aplicacion de estrategias, por tanto esto comprende las distintas técnicas que se debe
utilizar para que los estudiantes puedan comprender y poner en practica todo este



cumulo de ideas acertadas y asesoradas, y asi evitar que no se sientan obligados por si
mismos y menos aln por terceras personas a que se escoja un area de profesion
equivocada, ya que aquello Unicamente le servira al mismo estudiante en su vida
profesional futura (Alvarado, 2019, p. 22).

Ademas, identificaron que el 87% de estudiante respondié que la forma de alcanzar lo
que desean es a traves de los estudios, sin embargo, se encuentra indecisos sobre qué carreras
seguiran (Alvarado, 2019). Por lo tanto, se considera clave la orientacion vocacional para que
los estudiantes puedan superar el conflicto que tienen con frustraciones respecto a la toma de

decisiones respecto a su futuro.

A nivel local se cuenta con un estudio, a modo de tesis de grado de la carrera de Trabajo
Social, que trata sobre los proyectos de vida, pero especificamente de mujeres privadas de
libertad de la penitenciaria de Villa Busch (Salvatierra, 2021). En el que se analiza la influencia
de las relaciones familiares y sociales sobre la construccion de los proyectos de vida de las
mujeres privadas de libertad de la penitenciaria de Villa Busch, asi como la re-construccion de
sus proyectos de vida que realizan estas mujeres que se encuentran privadas de libertad. Su
estudio siguio el enfoque cualitativo, con la aplicacion de entrevistas en profundidad.

Sobre este acapite se debe resalta que los principales hallazgos reportan que la mayoria
de los participantes consideraron que tendran dificultades para lograr sus planes a futuro,
después de lo vivido durante la pandemia; sin embargo, también aseveraron que, en la formacion
escolar recibida durante esa coyuntura en salud publica, les brinddé herramientas para el
desarrollo de sus proyectos de vida. También este estudio tiene aportes en términos de datos

empiricos que brinda, asi como por su abordaje metodoldgico.

Como se observa en los trabajos previamente citados, los proyectos de vida de los
jévenes han adquirido una importante relevancia en los Gltimos afios, lo que se refleja en el
creciente numero de estudios recientes que abordan este tema. Estos estudios evidencian como
los proyectos de vida se han convertido en un aspecto clave dentro del desarrollo individual y
social de los jovenes, destacandose como un campo de interés en constante expansion dentro de
las ciencias sociales. La atencion hacia este fenomeno responde a la necesidad de comprender

las decisiones, expectativas y aspiraciones que los jovenes tienen sobre su futuro.



1.2 Justificacién

1.2.1. Justificacién Académica.

Desde el punto de vista del Trabajo Social, el acercarse a las visiones de los jovenes es
relevante, en tanto constituyen un grupo etario que juega un papel importante en la sociedad, en
la medida que se desarrolle conforme a valores, principios, motivaciones, aspiraciones y
ademas, dispuesto a trabajar por ellas, sin duda alguna generard impactos positivos en la

sociedad.

Por ello la relevancia de comprender sus proyecciones de vida y los factores que pueden

incidir en ellas, mucho mas vinculando dos esferas: la familia y la escuela.

En el contexto local se tiene un vacio de conocimiento referentes a los jovenes y sus
perspectivas de vida, y mucho mas de joévenes que viven en un limite entre lo rural y lo urbano,
como es el caso de los jovenes de la localidad de Villa Rojas, en el Municipio de Porvenir,
donde aun se dedican a la agricultura, actividades artesanales, y en la actualidad el comercio.
De aqui también algunos jovenes participan de la zafra de la castafia y se han criado entre
actividades agricolas y pecuarias, lo cual le asigna una particularidad importante al objeto de

estudio.

Para el Trabajador Social es importante comprender las percepciones de estos jovenes,
de sus padres, asi como de la escuela, para generar una triangulaciéon de datos en cuanto a la
construccion de sus proyectos de vida y de esta manera, aportar con nuevas maneras de abordaje
social. Este aporte es significativo para el desarrollo de la investigacion en la carrera, en tanto,
el profesional en Trabajo Social, desde el perfil profesional que se ha planteado, debe estar
preparado para identificar problematicas sociales a través de la investigacion, de manera que

pueda realizar aportes en correspondencia a las dinamicas identificadas.

Asimismo, haciendo referencia a la investigacion en Trabajo Social Falla, sefiala que
“es necesario dotar a la profesion de propuestas metodoldgicas y modelos de formacion que le

permitan aportar para que la vida social humana se plantee dentro de esquemas de mas alta
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calidad de vida con una perspectiva de desarrollo humano” (2009, p. 317). La investigacion
permite al trabajador social aportar con nuevos conocimientos que podran guiar la posterior

intervencién social.

1.2.2. Justificacién Social.

Referente a la justificacion social, se debe remarcar la relevancia que adquiere para las
personas en general el reflexionar y plantearse un proyecto de vida, mucho mas para jovenes
que estan terminando el bachillerado y deben emprender nuevos caminos, que pueden ser la
profesionalizacion, el trabajo, la constitucion de una familia, etc. Como es sefialado por
Gonzéles y Velasco “el proyecto de vida es también una herramienta que pretende apoyar el
crecimiento personal, identificando las metas que desean conseguir y reconocer las capacidades
que poseen las personas, este plan evita la dispersion, el desperdicio de tiempo y recursos”

(2020, p. 23). Por ello, tiene un sentido social estudiar a los jovenes y sus proyectos de vida.

En este sentido, el tema adquiere una relevancia social, porque puede aportar elementos
importantes para acciones publicas, de los niveles comunitario, municipal y departamental, que
vayan a reforzar las actuaciones de la familia y de la escuela en ese rol de potencializar las

motivaciones y perspectivas de futuro que tienen los jovenes.

De igual manera, es una tematica pertinente desde el ambito de actuacion del profesional
en Trabajo Social, porque le da la posibilidad de aportar con conocimientos a problematicas

concretas y relevantes.

1.3 Descripcion del problema

Villa Rojas es una localidad perteneciente al Municipio de Porvenir, ubicada sobre la
carretera Cobija — Porvenir, distante a 26 km de la capital pandina. Sus primeros asentamientos

datan de antes de la guerra del Chaco, segun historia oral del profesor A. Suarez, menciona que:

Lleva el nombre en homenaje a uno de sus primeros asentados del lugar que participd
en la Guerra del Chaco, don Francisco Rojas. En ella se asentaron familias que fueron
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creciendo y de esta manera, también la comunidad, entre ellas las familias Tuesta, Ayala,
Guzman, Araujo, Reyes, Nai, Mendoza, Antelo, Inturias, Lopez, Melena, entre otras
(Comunicacion personal, 16 de febrero de 2023).

En esta localidad se encuentra la Unidad Educativa “Serafin Castedo”, “creada en el afio
1943, cuenta con los niveles inicial, primaria y secundaria, albergando en la actualidad a cerca
de 500 estudiantes. Los estudiantes de 4to afio de secundaria son 22, 11 de ellos mujeres y 11
varones” (H. Salvatierra, comunicacion personal, 13 de febrero de 2023). Estos jovenes tienen
muchos suefios y aspiraciones, sobre todo, porque estan por concluir una etapa importante, en
las que también deben tomar muchas decisiones que pueden ser fundamentales para su adultez.

En este sentido, para ellos, es muy pertinente pensar en sus proyectos de vida.

Para los jovenes, como para cualquier persona “elaborar un plan estratégico proyectando
el desarrollo de la propia existencia no es una tarea facil, ya que requiere de voluntad,
dedicacion, autonomia y responsabilidad de quien lo hace, para emprender el recorrido hacia la
meta anhelada” (Diaz, et al, 2020, p. 114). Mucho mas para los jovenes, que estan iniciando una
etapa de madurez, donde muchas veces sus aspiraciones se modifican por muchos factores. Por

otro lado:

Confeccionar un plan de vida a futuro se constituye en un factor protector ante
situaciones de riesgo, pues se busca que el adolescente proyecte metas orientadas a
lograr su bienestar social. En este sentido, la escuela y la familia son espacios propicios
para generar capacidades, habilidades y valores en los nifios, nifias y adolescentes, que
les permitan tomar decisiones adecuadas frente a lo que ofrece un entorno, muchas veces
amenazante y riesgoso para quienes estan en proceso de formacién y en bldsqueda de su
propia identidad (Diaz, et al, 2020, p. 115).

Por ello, el definir un proyecto de vida no es algo fortuito, sino que requiere de
motivacién y claridad del significado de lo que es el proyecto de vida, mucho mas para los

jévenes.

De esta manera, a través de conversaciones personales con estudiantes de la unidad

educativa, profesor y padres de familia, se realizé un acercamiento a la problematica de estudio.

A través del didlogo se identifico estudiantes que tienen definido sus metas:
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El proyecto de vida para mi es lo que quiero ser, en el transcurso de mi vida, voy
definiendo que quiero ser, yo quiero estudiar, ser profesional, mis padres me aconsejaron que
estudie magisterio 0 medicina, magisterio porque tiene un sueldo seguro y medicina se gana

mucho mas (L. Aguilar, comunicacion personal, 13 de febrero de 2023).

Para mi el proyecto de vida es planificar mi futuro, para un bienestar hacia mi persona.
Yo quiero estudiar una carrera, algo de ciencias econdémicas o ingenieria agroforestal,
por lo que veo lo que puedo ser adelante, aqui en mi lugar donde vivo (H. Salvatierra,
comunicacion personal, 13 de febrero de 2023).

Como se advierte en las expresiones de jovenes de esta localidad, ya tienen una meta,
una aspiracion, que por lo general esta vinculado a la profesionalizacion, asi también se
evidencia que existen diferentes motivaciones, como el empleo seguro, el ingreso econémico,
las condiciones del contexto, entre otros, que pueden influenciar el contenido de sus proyectos

de vida.

Asimismo, en el colegio, los jovenes pueden compartir sus aspiraciones, como también

retroalimentarse de ese contexto educativo, como comenta un profesor:

Hay jovenes que te comparten sus proyectos de vida, te comparten qué quieren estudiar,
pero eso depende de las condiciones econdmicas de sus familias, porque a veces ellos
quieren estudiar algo, pero piensan en sus condiciones y se desaniman. El colegio les
ayuda con charlas sobre orientacion vocacional, para que ellos vayan conociendo que
carreras hay (G. Chirinos, comunicacién personal, 18 de febrero de 2023).

Esta aseveracion expresa que hay jovenes que tienen aspiraciones y metas definidas pero
que ellas también dependen de otros factores, como el contexto familiar. En relacion a la familia,
el mismo profesor sefiala: “Los padres les hablan a sus hijos, también vemos que algunos padres
que han estudiado, les orientan a que sus hijos también estudien” (G. Chirinos, comunicacion
personal, 18 de febrero de 2023). Por lo que, la influencia familiar en las metas juveniles es

crucial, guiando asi sus aspiraciones académicas.

Respecto a la familia, los jovenes estudiantes también sefialan “Yo tengo mi meta y la

quiero cumplir... estoy jugando mi futuro, depende de mi, ser persistente, mis padres me
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aconsejan sobre las carreras que debo seguir, me indican qué es lo bueno y qué es lo malo (L.
Aguilar, comunicacion personal, 13 de febrero de 2023). Es asi que, el apoyo parental guia las
decisiones académicas de los jovenes, quienes buscan con determinacion su éxito. Al respecto

otro joven menciona:

Nuestros padres también nos ensefian, nos aconsejan permanentemente, nos dicen que
pongamos todo nuestro empefio, siempre nos estan dando el apoyo que necesitamos.
Nos dicen que sigamos estudiando, que pensemos en el futuro; siempre van a querer el
bien para nosotros (H. Salvatierra, comunicacion personal, 13 de febrero de 2023).

Para estos jovenes la familia juega un papel fundamental como fuente de motivacion,
proporcionando las directrices para que los jovenes puedan tomar decisiones en relacion a sus
proyectos de vida. Los jovenes también se retroalimentan de las vivencias del contexto

educativo, como comparte una estudiante:

La verdad que el colegio influye mucho, los valores, por ejemplo, a mi profesora de
primaria yo la he visto que ensefiaba bonito, fue desde ahi que yo pensé en la carrera del
magisterio (L. Aguilar, comunicacion personal, 13 de febrero de 2023).

Como se advierte, es fundamental el papel que asuma la escuela en la formacion de sus
estudiantes, pues en ella no solo se transmiten contenidos, sino que se ayuda a formar personas

para convivir socialmente a través de los valores que se transmiten.

Como sefiala Diaz et al, la motivacion juega un papel fundamental “en los procesos de
autorrealizacion de los individuos ya que esta puede provenir del propio sujeto, cuando su
objetivo primordial es el cumplimiento de sus deseos y expectativas, convirtiéndose entonces
la meta a alcanzar, producto del esfuerzo personal” (2020, p. 115). Sin embargo, también hay
otros factores que pueden incidir en los proyectos de vida de los jovenes, sobre todo, cuando

estan concluyendo etapas importantes de sus vidas y preparandose para iniciar otras.

1.3.1 Formulacién del problema.

Con base en la problematica descrita, se plantea como problema investigacion responder

a la siguiente interrogante:
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¢De qué manera la familia y la escuela impactan en los proyectos de vida de los jovenes
estudiantes de sexto afio de secundaria de la Unidad Educativa Serafin Castedo de la localidad

de Villa Rojas, Municipio de Porvenir, en la gestion 2023?

Asi también se formularon las siguientes preguntas especificas o auxiliares:

o ¢Cudles son los proyectos de vida de los jovenes de sexto de secundaria en Villa
Rojas?

o ¢De qué manera la familia y sus caracteristicas incide en la definicion del proyecto
de vida de estos jovenes estudiantes?

o ¢Cbémo la escuela contribuye a la conformacion del proyecto de vida de estos

jovenes estudiantes de sexto afio de secundaria?

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general.

Establecer el impacto de la familia y la escuela en los proyectos de vida de los jovenes
estudiantes de sexto afio de secundaria en la Unidad Educativa Serafin Castedo de la localidad

de Villa Rojas, Municipio de Porvenir, gestion 2023.

1.4.2 Objetivos especificos.

o Describir las caracteristicas que adoptan los proyectos de vida de los jovenes
estudiantes de sexto afio de secundaria de la localidad de Villa Rojas.

o ldentificar la incidencia de la familia en la definicion del proyecto de vida de estos
jovenes estudiantes.

o Analizar la contribucion de la escuela en la conformacion del proyecto de vida de

estos jovenes estudiantes de sexto afio de secundaria.



15

CAPITULO II
DISENO METODOLOGICO

En este capitulo se presenta en detalle, la metodologia utilizada en la realizacion de la
presente investigacién, desde el tipo, enfoque, poblacién y muestra, tipo de muestreo, ademas

de las fuentes y técnicas de investigacion que se aplicaron en el estudio.

2.1 Tipo de investigacion

En la presente Tesis de Grado se realiz6 una investigacion de tipo descriptivo; este tipo
de estudios consiste en “describir fenomenos, situaciones, contextos y sucesos; esto es, detallar
coémo son y se manifiestan” (Herndndez, et al, 2014, p. 92). Por lo que, se busca especificar las
propiedades o las caracteristicas del fendmeno que se somete a un analisis. En este caso, se trata
de describir cdmo es que la familiay el colegio, inciden en los proyectos de vida que se plantean

los jovenes estudiantes.

También se debe remarcar que es una investigacion no experimental, ya que no se
manipuld ninguna variable, sino que se estudid a los sujetos de estudio en su contexto natural,
es decir en la unidad educativa para el caso de los estudiantes y profesores, asi como en las

viviendas de los padres de familia, todos ellos, en la cotidianidad de sus actividades y vivencias.

2.2 Enfoque de la investigacion

El enfoque que se utilizé en la investigacion fue el cualitativo, que es muy util en las
ciencias sociales y, sobre todo, cuando se busca el conocimiento a partir de las percepciones y
vivencias de los sujetos de estudio.

Los estudios cualitativos ponen el énfasis en los pensamientos, experiencias

sentimientos y emociones de las personas. Es muy util cuando se busca explorar y conocer las
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perspectivas individuales, “el investigador cualitativo estudia a las personas en el contexto de
su pasado y de las situaciones en las que se hallan” (Taylor y Bogdan, 1994, p. 20). Por lo tanto,
sus resultados no puedan ser generalizados.

Los estudios cualitativos, responden al paradigma interpretativo, en el cual la realidad
es concebida como “compleja, dindmica, holistica, divergente, se parte de estudio inductivo,
desde lo particular, donde emergen los datos, buscando el significado que los actores sociales
dan a su propia practica en el ambito de actuacion” (Finol y Vera, 2020, p. 11). Por ello, su

seleccion para la realizacion de esta Tesis de Grado.

Asimismo, se refuerza en la decision de un estudio cualitativo, por cuanto, se estudia las

representaciones sociales de los jévenes sobre sus proyectos de vida:

Las representaciones sociales pertenecen a una forma especifica de conocimiento,
denominado como conocimiento ordinario, incluido en la categoria del sentido comun,
siendo socialmente construido y compartido al interior de diferentes grupos y al ser
apoyado en la experiencia de las personas, sirve como guia de accién en la vida practica
y cotidiana (Jodelet, citado en Cifuentes y Rico, 2016, p. 89)

Se remarca el hecho que los estudios cualitativos se apoyan en la percepcion que las
personas tienen de sus experiencias, sus vivencia, ademas en cOmo estas representaciones van
a guiar su accionar, que es precisamente lo que se puede observar en el caso de estos jovenes
que fueron sujetos de estudio de la presente investigacion, porque se logré acceder a lo que ellos
piensan sobre sus proyectos de vida, el apoyo que tienen de sus familias y el rol central que
asumen para gue sus proyectos sean logrados; asi como también el apoyo proporcionado por la

instancia educativa.

2.3 Poblacién y muestra

2.3.1 Poblacion.

La poblacion de estudio, es considerada como un conjunto definido, limitado y accesible
del universo que forma el referente para la eleccion de la muestra (Hernandez, et al, 2014), que

comparte las caracteristicas del sujeto de estudio.
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Por lo tanto, la poblacion de estudio estuvo compuesta por los estudiantes del sexto afio
del nivel secundario de la Unidad Educativa Serafin Castedo, que son 22, de los cuales 11 son
mujeres y 11 son varones. Se opto por definir esta poblacion de estudio debido a que estan en
una etapa muy importante de su vida, al estar concluyendo la educacion regular, lo cual implica

la definicion y planteamiento de metas para su vida futura.

2.3.2 Muestra.

Al ser una investigacion cualitativa, la muestra también debe serlo; en este sentido, lo
que se busca con los elementos que conforman la muestra es que permitan un conocimiento
profundo de lo estudiado. En este caso “se interesa en los casos y en las muestras, si bien
limitadas, pero estudiadas en profundidad” (Deslauries, 2004, p. 6). En investigacion cualitativa
se recurre a lo que se llama la muestra no probabilistica, que busca reproducir lo mas fielmente
la poblacion global teniendo en cuenta las caracteristicas conocidas de ésta ultima. Asimismo,
segun Hernandez, et al., la esencia del muestreo cualitativo y su objetivo central es “seleccionar
ambientes y casos o unidades que nos ayuden a entender con mayor profundidad un fenémeno
y aprender de éste” (2014, p. 386). En este sentido, lo que interesa no es la cantidad de los
elementos que hacen parte de la muestra, sino la profundidad a la que se puede llegar a través

del aporte de cada uno de ellos.

De esta manera, el tamafio de la muestra no se defini¢ al inicio, sino que se fueron
incorporando los casos hasta llegar a la saturacion de datos, es decir, cuando ya no se tenian
nuevos descubrimientos o aportes. En ese sentido, se realizaron 12 entrevistas a estudiantes, 5

entrevistas a padres de familia 'y 4 a profesores de secundaria.

2.4 Tipo de muestreo

El tipo de muestreo seleccionado y acorde al enfoque de investigacion fue el muestreo
intencional. Segun Hernandez, et al., este tipo de muestras tiene un procedimiento de seleccion
informal y un poco arbitraria, selecciona sujetos tipicos buscando que sean casos representativos
de una poblacion determinada (2014). Por otro lado, para la seleccion de los informantes

estudiantes se consideraron los siguientes criterios:
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e Que sean estudiantes del sexto afio de secundaria de la Unidad Educativa Serafin
Castedo
¢ Que exista una participacion similar de hombres y mujeres, ya que asi esta constituida

la muestra.

Asimismo, se llevo a cabo el contacto con los padres de familia de los estudiantes de
sexto afio de secundaria, asi como con los docentes del nivel secundario de la Unidad Educativa
Serafin Castedo. Este acercamiento tuvo como objetivo recopilar informacion valiosa sobre el
desempefio académico de los estudiantes, las necesidades educativas de la comunidad escolar y
las expectativas de los padres respecto al proceso educativo. Los profesores, por su parte,
compartieron su vision sobre las metodologias de ensefianza implementadas y los desafios que
enfrentan en el aula, lo que permitio obtener una perspectiva mas amplia y detallada sobre la

situacion educativa en el establecimiento.

2.5 Fuentes y técnicas de investigacion

2.5.1 Fuentes.

Respecto a las fuentes de la investigacion, se trabajé con fuentes primarias y

secundarias, que aportaron en la busqueda de los hallazgos.

2.5.1.1 Fuentes primarias. Las fuentes primarias son aquellas que contienen
informacién nueva u original, de primera mano (Hernandez, et al., 2014). Es decir, aquel
documento original de la informacién que proveen datos de primera mano y pueden darse a
través de personas clave dentro de una investigacion, que, en este caso, seran los estudiantes de

sexto afio de secundaria de la Unidad Educativa Serafin Castedo, padres de familiay profesores.

2.5.1.2 Fuentes secundarias. A su vez, las fuentes secundarias son aquellas que
permiten conocer hechos o fendmenos a partir de documentos, estudios previos, o datos
recopilados por otras personas o entidades. Estas fuentes resultan ser de gran utilidad en la
investigacion, ya que ofrecen un panorama amplio y contextualizado de los temas que se estan
abordando. En este caso en especifico, se accedio a diversas fuentes bibliograficas, que fueron

Fundamentales para la construccion tedrica y el desarrollo del estado del arte.
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2.5.2 Técnicas e instrumentos de investigacion.

2.5.2.1. Las técnicas de investigacion. Las técnicas de recoleccién de datos son las
distintas formas o maneras de obtener la informacion (Arias, 2012). Es decir que las técnicas
hacen referencia a los procedimientos y medios que hacen operativos los métodos para obtener
datos. Se aplico la entrevista semiestructurada la cual se “basa en una guia de asuntos o
preguntas y el entrevistador tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para precisar
conceptos u obtener mayor informacion” (Hernandez, et al., 2014, p. 403). Es decir que este
tipo de entrevistas tienen un mayor grado de flexibilidad debido a que parten de preguntas
planeadas; sin embargo, pueden ser ajustadas a los entrevistados, logrando asi tener una vision
mas clara de la problematica permitiendo recolectar datos en palabras obteniendo asi la

informacion directa.

2.5.2.2. Los instrumentos de investigacion. En este estudio se utiliz6 la Guia de
Entrevista semiestructurada. En este sentido, se elaboraron tres Guias con las cuales se logro
obtener la informacidon de los jovenes estudiantes, de los profesores y de los padres de familia.
Estos instrumentos fueron aplicados en el mismo establecimiento educativo en el caso de los
profesores y estudiantes, asi como en los hogares de los padres de familiay en el caso de algunos

estudiantes que también se los visité en sus domicilios.
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CAPITULO I
MARCO REFERENCIAL

En este acapite se incluye el marco legal, el estado del arte, asi como el marco teoérico y
el marco conceptual, cada uno de ellos, aporta a la interpretacion y el analisis de los datos que

contiene la presente Tesis de Grado.

3.1 Marco Legal

En este acapite se incluye el marco legal, en el cual se hace referencia a la Constitucion
Politica del Estado, la Ley de la Juventud, asi como a la Ley de Educacién, con el propoésito de
considerar sus planteamientos, que contribuyan al analisis de los datos obtenidos en la presente

Tesis de Grado, referida a los jovenes y sus proyectos de vida.

3.1.1. Constitucidn Politica del Estado Plurinacional de Bolivia, del 7 de febrero de 2009.

De esta norma madre, se hacen referencia a los siguientes articulos que son de relevancia

para el tema que se trata en la presente tesis:

Articulo 17. Toda persona tiene derecho a recibir educacién en todos los niveles de manera

universal, productiva, gratuita, integral e intercultural, sin discriminacion

Articulo 62. El Estado reconoce y protege a las familias como el ndcleo fundamental de la
sociedad, y garantizara las condiciones sociales y econdmicas necesarias para su desarrollo

integral. Todos sus integrantes tienen igualdad de derechos, obligaciones y oportunidades

Articulo 78. I. La educaciéon es unitaria, publica, universal, democratica, participativa,
comunitaria, descolonizadora y de calidad. Il. La educacion es intracultural, intercultural y

plurilinglie en todo el sistema educativo. Il1l. El sistema educativo se fundamenta en una
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educacion abierta, humanista, cientifica, técnica y tecnoldgica, productiva, territorial, teérica y
practica, liberadora y revolucionaria, critica y solidaria. 1V. El Estado garantiza la educacion
vocacional y la ensefianza técnica humanistica, para hombres y mujeres, relacionada con la vida,

el trabajo y el desarrollo productivo

Articulo 80. I. La educacién tendra como objetivo la formacion integral de las personas y el
fortalecimiento de la conciencia social critica en la vida y para la vida. La educacion estard
orientada a la formacion individual y colectiva; al desarrollo de competencias, aptitudes y

habilidades fisicas e intelectuales que vincule la teoria con la practica productiva

Articulo 81. I. La educacién es obligatoria hasta el bachillerato.

Articulo 82. I. El Estado garantizara el acceso a la educacion y la permanencia de todas las

ciudadanas y los ciudadanos en condiciones de plena igualdad.

Los articulos referidos dan cuenta de la proteccion de derechos de los jovenes a la
educacioén y el rol de la familia para el desarrollo integral de toda persona, en este caso, se
enfatiza en el aporte de la familia para los jovenes y sus perspectivas de vida. Por lo tanto, la
educacion en Bolivia es publica, inclusiva, critica, y busca la formacion integral de las personas

con igualdad

Conrelacion a la familia, en el Art. 62 sefiala: El Estado reconoce y protege a las familias
como el nucleo fundamental de la sociedad, y garantizara las condiciones sociales y econdmicas
necesarias para su desarrollo integral. Todos sus integrantes tienen igualdad de derechos,

obligaciones y oportunidades.

Como se ha visto, la norma madre expresa derechos fundamentales en favor de los
adolescentes, en términos de salud, derechos sexuales y familia. Asi como también, asigna
responsabilidades del establecimiento de politicas sociales en favor de este grupo a los niveles
departamental y municipal que tienen competencia sobre la teméatica. Ademas, establece que la
planificacion de politicas en beneficio de este colectivo recae en los &mbitos departamentales y

municipales.
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3.1.2. Ley N° 342 “Ley de la Juventud”, de 5 de febrero de 2013.

La presente Ley se constituye en el marco legal mas importante para los jovenes. Tiene

como objeto garantizar a las jovenesy a los jovenes el ejercicio pleno de sus derechos y deberes,

el disefio del marco institucional, las instancias de representacion y deliberacion de la juventud,

y el establecimiento de politicas publicas (Art. 1).

El Articulo 9. establece los siguientes derechos civiles que guardan relacién con el tema:

Respeto a su identidad individual o colectiva, cultural, social, politica, religiosa y espiritual,
a su orientacion sexual.

Acceso a la informacion veraz, fidedigna, oportuna, de buena fe y responsable, (...)
inherente a sus intereses.

A la libertad de conciencia, expresion de ideas, pensamientos y opiniones en el marco del
respeto y sin discriminacion alguna.

Al derecho de libre desarrollo integral y desenvolvimiento de su personalidad.

Al desarrollo integral enfocado en lo espiritual, emocional, econémico, social, cultural y

politico.

Articulo 11. respecto a los Derechos sociales, econdmicos y culturales, que guardan relacién

con el tema, se pueden destacar:

A la proteccion social, orientada a la salud, educacion, vivienda, servicios bésicos y
seguridad ciudadana.

A un trabajo digno con remuneracién o salario justo y seguridad social

A gozar de estabilidad laboral y horarios adecuados que garanticen su formacién académica.
Al apoyo y fortalecimiento a sus aptitudes, capacidades y conocimientos empiricos.

Al reconocimiento de pasantias, voluntariado social juvenil comunitario, internado,
aprendizaje y otros similares como experiencia laboral, en las formas de organizacion
econdmica comunitaria, estatal, privada y social cooperativa.

A no sufrir discriminacion laboral por su edad, situacion de discapacidad, orientacion sexual

e identidad de género.



23

e A laproteccion de la maternidad de las jovenes y la paternidad de los jovenes.

e A una educacion y formacion integral, gratuita, humana, plurilingiie, descolonizadora,
productiva, intracultural, intercultural y alternativa.

e Al reconocimiento de sus creaciones e invenciones técnicas, tecnoldgicas, cientificas y
artisticas.

e Al acceso a becas en todos los niveles de su educacion y formacion

En esta Ley se debe resaltar los diferentes tipos de derechos que goza la juventud en el

pais, y que pueden ser esenciales para el logro de sus proyectos de vida.

De esta norma madre, se hacen referencia a los siguientes articulos que son de relevancia

para el tema que se trata en la presente tesis:

Articulo 17. Toda persona tiene derecho a recibir educacion en todos los niveles de manera

universal, productiva, gratuita, integral e intercultural, sin discriminacién

Articulo 62. El Estado reconoce y protege a las familias como el nucleo fundamental de la
sociedad, y garantizara las condiciones sociales y econémicas necesarias para su desarrollo

integral. Todos sus integrantes tienen igualdad de derechos, obligaciones y oportunidades

Articulo 78. I. La educacion es unitaria, publica, universal, democratica, participativa,
comunitaria, descolonizadora y de calidad. 1. La educacion es intracultural, intercultural y
plurilingiie en todo el sistema educativo. Ill. El sistema educativo se fundamenta en una
educacion abierta, humanista, cientifica, técnica y tecnoldgica, productiva, territorial, tedrica y
practica, liberadora y revolucionaria, critica y solidaria. 1V. El Estado garantiza la educacion
vocacional y la ensefianza técnica humanistica, para hombres y mujeres, relacionada con la vida,
el trabajo y el desarrollo productivo. Como se puede advertir, son variados los aspectos que se
regulan a través de esta Ley, que tiene una relacion directa con el objeto de estudio de la presente

investigacion.

Articulo 80. I. La educacion tendra como objetivo la formacion integral de las personas y el

fortalecimiento de la conciencia social critica en la vida y para la vida. La educacion estara



24

orientada a la formacién individual y colectiva; al desarrollo de competencias, aptitudes y

habilidades fisicas e intelectuales que vincule la teoria con la practica productiva

Articulo 81. I. La educacion es obligatoria hasta el bachillerato.

Articulo 82. I. El Estado garantizara el acceso a la educacion y la permanencia de todas las

ciudadanas y los ciudadanos en condiciones de plena igualdad.

Los articulos referidos dan cuenta de la proteccion de derechos de los jovenes a la
educacioén y el rol de la familia para el desarrollo integral de toda persona, en este caso, se

enfatiza en el aporte de la familia para los jovenes y sus perspectivas de vida.

3.2. Estado del Arte

En este punto se presentan algunos estudios que se han realizado sobre el tema. Cabe
hacer notar que existe una amplia bibliografia sobre los proyectos de vida, sin embargo, aqui se
hacen referencia a estudios empiricos realizados en diferentes contextos, que aportan elementos
importantes para la presente Tesis de Grado. Ademas, se buscd referenciar estudios realizados

en los Gltimos afios:

Se menciona el estudio de Gualtero, denominado Importancia del proyecto de vida,
como eje motivacional para el ingreso a estudios superiores, en los estudiantes de los grados
10°y 11°, de la institucion educativa técnica La Chamba, Del Guamo — Tolima — Colombia, en
el que identificé que una gran parte de los egresados de la Institucion Educativa de esa ciudad,
dificilmente continGian estudios superiores, y terminan vinculados a las actividades laborales de
alfareria y agropecuarias que hacen parte de la oferta ocupacional de la region, a las que sus
familias estan vinculadas, sin que proyecten un desarrollo socioeconémico y cultural de
progreso (2016). El estudio destaca la relevancia del proyecto de vida en la eleccidén académica

y laboral, influyendo en el progreso socioeconémico y cultural de la region.

Ante ello, se plante6 como objetivo; Reconocer en el proyecto de vida la estrategia

didactica pertinente, que permita motivar a los estudiantes de la Institucion Educativa Técnica
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La Chamba, del Guamo-Tolima, hacia la continuacion de sus estudios en el nivel superior.
Enfatiza en la importancia que tiene la construccion de un proyecto de vida para estos jévenes
y la incidencia que tienen sus familias y sus docentes orientadores, “para que los estudiantes
alcancen altos niveles de motivacion que les permitan tomar decisiones autbnomas, conscientes
y acordes con sus posibilidades, habilidades, y limitaciones para acceder y tener éxitos al
realizar estudios superiores” (Gualtero, 2016, p. 13). Para elaborar su propuesta la recoleccion
de la informacién se realizé a través de la aplicacion de encuestas a egresados y a los docentes

de la sede principal y otros mas que en afos anteriores hacian parte del plantel docente.

Asimismo, se accedio al aporte de Delfino, que lleva el titulo de JGvenes y escuela en
espacios sociales rurales, Aproximaciones al punto de vista juvenil, en el que se analiza la
problematica de la relacion que los y las jovenes de territorio rural establecen con la
escolarizacion, buscando dar cuenta del punto de vista de los jovenes, referente a las variadas
situaciones de vida que atraviesan. Sefiala que se busca confrontar las perspectivas de los y las
jévenes con las propuestas y practicas que presentan las instituciones escolares, asi como con
las que se generan desde las politicas educativas (2017). Por ello, se planteé como objetivo
general: Indagar acerca de los procesos de escolarizacion en las escuelas secundarias de 1
(Escuela B) y 2 (Escuela A) a partir de los puntos de vista expresados en las narrativas de los y

las jovenes.

En su estudio considerd a dos instituciones de educacion secundaria del departamento
San Javier, al oeste de la provincia de Cordoba. Realizando un estudio de corte cualitativo, con
enfoque biografico, centrado en las narrativas juveniles, que, a su vez, fueron contrastadas con
las de los y las docentes, asi como con diversos documentos curriculares que contienen las
propuestas de la politica educativa dirigidas a los y las jovenes. Realizé diez entrevistas en
profundidad a jovenes que se encontraban estudiando como a aquellos/as que no continuaron la
escuela secundaria y que aun estaban en edad de escolarizacion. Se puede ver que la
metodologia utiliza en este estudio es cualitativa, misma que aporta elementos importantes a la

presente investigacion que también se plante6 desde la perspectiva cualitativa.

En cuanto a los resultados sefiala que el modelo urbano se adquiere relevancia, lo cual

es reforzado por los medios de comunicacién masivos; asimismo, encuentra que los jovenes
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“valoran profundamente su territorio significado por sus experiencias vitales y sus vinculos
fundamentales como son la familia, los amigos, el trabajo mismo porque implica la relacion
productiva con el territorio, y la escuela como parte de ese paisaje” (Delfino, 2017, p. 88).
Respecto a la escuela, identifica una alta valoracion por ser espacio de socializacion y el

compromiso de los docentes.

Por su parte, Garcia, en su estudio Construccién de Proyectos de Vida Alternativos
(PVA) en Uraba, Colombia busca identificar el papel de la escuela en la construccion de los
proyectos de vida en contextos vulnerables. Para ello, opté por la metodologia del estudio de
casos como modelo de aproximacion social, y utiliza cuatro técnicas para la obtencion de
informacion: observacion participante, entrevistas en profundidad y estructuradas, grupos de
discusion y andlisis de documentacion (2017). Por lo que, investiga el impacto escolar en

contextos vulnerables con multiples técnicas de investigacion.

La autora define conceptualmente el significado del Proyecto de vida considerando “tres
dimensiones: valoraciéon de si mismo, proyeccion futura y relacion con el contexto social y
educativo” (Garcia, 2017, p. 154). Y se basa en el estudio de tres factores: primero, limitaciones
econdémicas y estrategias de trabajo informal, segundo, caracteristicas del contexto social y de
las relaciones interpersonales; y, por ultimo, impacto de la perspectiva de género en el entorno

observado.

En cuanto a sus resultados sefiala que en esos entornos de conflictividad se producen
Proyectos de Vida Alternativos (PVA) en tanto, la nifiez y la adolescencia estan condicionadas
por las circunstancias sociales y se alternan con las responsabilidades de la vida adulta a través
de diversas estrategias de autosostenimiento. Asimismo, concluye que “el rol de la escuela
consiste en reproducir estas dificultades sociales estructurales o garantizar una formacion
integral y diferenciadora que aporte significativamente al curso vital del joven” (Garcia, 2017,
p. 153). Por ello, también la pertinencia de considerar sus planteamientos para el presente
estudio.

Otro estudio es el realizado por Rodriguez et al., titulado Construccién social del

proyecto de vida y el impacto en la desercion escolar en el nivel basico, en el buscaban
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identificar los factores que inciden en la permanencia y en la desercion escolar, a partir de los
proyectos de vida de los nifios, nifias y adolescentes de Santa Maria del Rio, San Luis Potosi,
en México. Se trata de un estudio cualitativo etnogréafico con nivel de analisis exploratorio
descriptivo, realizado a través de entrevistas dinamicas y grupos de enfogue a una muestra de
31 estudiantes de 10 a 13 afios (2017). Es asi que, los proyectos de vida afectan la permanencia

escolar significativamente

En sus resultados encontraron que existen factores exdgenos y enddgenos relacionados
principalmente con las dimensiones material/estructural y cultural, que influyen en los
proyectos de vida. Entre ellos, tiene relevancia la familia como agente primordial de la
construccién del proyecto de vida y, al mismo tiempo, de la toma de decisiones sobre el
seguimiento de los estudios; Asimismo, que existen agentes sociales y econémicos que son un
factor de riesgo que vulnera a este grupo poblacional, no solo al no acceso a la educacion, sino

también a riesgos psicosociales.

También se reviso el trabajo Tesis de pregrado de Gonzales y Velasco, con el titulo
Expectativas del proyecto de vida de los jévenes que cursan undécimo grado de la Institucion
Educativa Eduardo Santos cuya finalidad fue analizar la expectativa de proyecto de vida de los
jévenes que para la segunda vigencia semestral del afio 2020 cursaban undécimo grado en la
Institucion Educativa Departamental Eduardo Santos, ubicada en el Municipio de Yacopi
Cundinamarca, buscando comprender las oportunidades y motivaciones que brinda el municipio
para que los jovenes quieran retornar y vivir en el contexto rural en un futuro (2020). La

investigacion explora las expectativas de vida de jovenes rurales

Se trabaj6 con un enfoque cualitativo entrevistas individuales, grupo focal, a partir de
las cuales pudieron indagar los recursos que brinda la familia para el apoyo del proyecto de vida

de los jovenes.

Los resultados dan cuenta de la diversidad de recursos que las familias ponen a
disposicion de sus miembros mas jovenes para que estos construyan y logren sus proyectos de
vida; entre ellos, el apoyo psicoldgico, el apoyo econdémico, asi como las vinculaciones que

poseen con amigos y conocidos, que les permite insertarse en el mercado de trabajo.
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De la misma manera, se accedio al estudio de Suarez, titulado La educacion rural, la
construccién de proyectos de vida de vida de los jovenes en el que se describen los factores
escolares, principalmente los curriculares, que conllevan al fracaso escolar en la institucion
educativa San Isidro I, sede Nueva Primavera del municipio de El Retorno Guaviare. La
poblacién objeto de estudio fue un grupo de diecisiete estudiantes de postprimaria, en 2019, y
trece exalumnos de noveno (promociones de 2014 a 2018). EI mismo adopté un enfoque
cualitativo, a través de entrevistas semiestructuradas, relatos autobiograficos (historias de vida),
y observaciones en clase. (Mencionar los resultados) (2021). El estudio revela factores escolares

que influyen en el fracaso educativo.

Al mismo tiempo se identificaron investigaciones realizadas en Bolivia, como el de
Tornero, que es un Trabajo Dirigido de la carrera de Psicologia de la UMSA, denominado
Proyecto de vida en estudiantes de cuarto de secundaria del Colegio Nacional Simén Bolivar,
en el que se plante6 como objetivo: Contribuir al reconocimiento de la importancia de las
proyecciones hacia el futuro que permita a los estudiantes de 4to de Secundaria del Colegio
Nacional “Simoén Bolivar” definir sus objetivos personales a través de la elaboracion de
proyectos de vida. Para ello, utilizaron la metodologia de un Plan de Accién contemplado para
el proyecto fue planificado a través de Guias de trabajo para cada sesion, en ellas se detalla la
duracion, actividades y recursos empleados (2012). EI mismo sirvié para ayudar a los

estudiantes a planificar su futuro mediante proyectos personales

Esta investigacion tuvo como resultado la posibilidad de que los estudiantes se dieran
cuenta de la importancia de contar con objetivos definidos en la vida, se optd por trabajar con
los estudiantes de este nivel ya que se encuentran en un momento decisivo de sus vidas por su
edad y por estar proximos a ser bachilleres muchos desconocian el camino a seguir después de
graduarse, por tanto, plasmar en un Proyecto de vida, el profesionalizarse, aprender a plantearse

metas al corto, mediano y largo plazo fueron los resultados mas importantes del proyecto.

En consecuencia, de la revision de estudios previos se identifico que el abordaje de los
proyectos de vida como objeto de estudio es bastante amplia; sin embargo, aqui se ha hecho
referencia solamente a los que estan relacionados a los estudiantes de secundaria, porque son

parte de los sujetos de estudio.
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En este sentido, se observa que los proyectos de vida pueden ser considerados desde la
investigacion con el solo propdsito de generar nuevos conocimientos, pero también orientar las
intervenciones, especialmente desde las instancias educativas. Pueden ser como propuestas de
mejorar la orientacion vocacional que se desarrolla en los Colegios, como también, utilizar a
los proyectos de vida como una estrategia didactica. Por lo que se encuentran diferentes

enfoques en relacion a ellos.

3.3. Marco teorico

En este acapite se hace referencia a los fundamentos tedricos sobre la construccion de
los proyectos de vida, el aporte de la familia y de la escuela. Al mismo tiempo, se remarca la

actuacion del Trabajador Social en relacion a este objeto de estudio y de intervencion.

3.3.1. La teoria de la motivacién y los proyectos de vida

Se tomo la teoria de las necesidades humanas, que hacen un énfasis en la motivacion
humana de Maslow, ya que la investigacion tiene como una de las categorias principales la
construccién del proyecto de vida de los jovenes, lo cual guarda una relacion directa con las

motivaciones de las personas para planificar y ejecutar cambios en el trayecto de sus vidas.

La teoria de la motivacion humana desde la perspectiva de Maslow, citado en Quintero

plantea que:

La motivacion, que trata de una jerarquia de necesidades y factores que motivan a las
personas, esta jerarquia identifica cinco categorias de necesidades y considera un orden
jerarquico ascendente de acuerdo a su importancia para la supervivencia y la capacidad
de motivacion es asi que a medida el hombre satisface sus necesidades como ser:
fisioldgicas, de seguridad, de amor y pertenencia, de estimay de autorrealizacion: siendo
las necesidades fisiologicas las que dé mas bajo nivel, también distingue estas
necesidades del desarrollo de ser auto realizado por que hace referencia al que hacer de
cada individuo (2017, p.1).

Desde este punto de vista, la jerarquia de necesidades se constituye en un elemento

fundamental para que una persona se sienta motivada para establecerse metas en sus vidas.
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Dentro de la piramide de Maslow representa cinco necesidades que el ser humano debe realizar

para llegar a la autorrealizacion personal.

Entre esas necesidades estan: fisiologia, seguridad, afiliacion, reconocimiento y
autorrealizacion, estos elementos contemplan los aspectos que las personas buscan en saciar sus
necesidades, la primera representa sobre necesidades basicas como alimentacion, descanso,
sexo, la segunda corresponde a sentirse sano y a salvo, la tercera sentirse querido, formar parte
de un grupo, el cuarto autoconfianza, seguridad en uno mismo y por Gltimo la autorrealizacion
es sentir que se ha alcanzado los objetivos superiores. Pero Maslow sefiala que para llegar a la
autorrealizacion la persona debe estar motivada para lograr los objetivos de cada necesidad que
propone, mucho depende de la voluntad, ganas, deseos, anhelos y carencias de la personal para

lograr conseguir cada necesidad.

El concepto central de la teoria de Maslow es el de autorrealizacion, la que define como:

La realizacion de las potencialidades de la persona, llegar a ser plenamente humano,
llegar a ser todo lo que la persona puede ser; contempla el logro de una identidad e
individualidad plena. Procedemos a integrar los conceptos claves presentados. Si bien la
motivacion se dirige, fundamentalmente, a satisfacer las necesidades y aliviar las
tensiones. La metamotivacion se dirige a la satisfaccion del deseo y aumenta la tension,
favoreciendo asi el desarrollo de la persona. Ambas, motivacion y metamotivacion, son
los moéviles fundamentales que llevan al individuo al desarrollo de su personalidad y a
escalar en la jerarquia de las necesidades (Maslow, 1968, p. 78).

En este sentido, es natural que exista una preocupacion del ser humano por el futuro,
tanto en el ambito personal como en el social; para ello, se tiene a la educacion como una
herramienta basica que puede contribuir a lograr esos cambios planeados a nivel individual y
familiar. Estos aspectos se pueden corroborar desde la perspectiva tedrica como a través de los
estudios concretos que aportan nuevas interpretaciones acerva de las perspectivas de los

diferentes sujetos en cuanto a la proyeccion de su futuro.

De esta manera, el proyecto de vida puede convertirse en un marco vital que permite a
los adolescentes tomar decisiones para el transcurso de su vida ya que las decisiones que tomen

en esta etapa repercutiran en la adultez y vejez.
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Si bien la elaboracién del proyecto de vida personal obedecera a su situacién
especifica, a sus gustos, necesidades e intereses. También se debe reconocer que en su
elaboracion de un proyecto de vida los jovenes se ven influenciados por el entorno mas cercano,

principalmente el colegio y la familia.

El proyecto de vida es un lineamiento de gran trascendencia para todos los seres
humanos en la medida que le permite descubrir en qué dimensiones de su desarrollo
humano tiene fortalezas, en cuéles algunas debilidades y de acuerdo con esta realidad
trazarse metas con una proyeccion anticipada para construir un futuro que le permita
de alguna manera realizarse como persona y satisfacer sus expectativas e intereses de
vida; por estas razones se considera que los jovenes a las puertas de terminar sus
estudios de bachillerato deben tener claro su proyecto de vida para evitar frustraciones
y lograr el éxito acorde con sus anhelos y expectativas propias (Gualtero, 2016, p. 25).

Lo que remarca este autor es de gran relevancia para los jovenes, sin embargo, muchas
veces no se tiene la conciencia de la importancia de plantearse un proyecto de vida, muchas
veces, debido a las dificultades propias de la edad, ain se sienten que no saben el rumbo que les

quieren dar a sus vidas.

Asimismo, Gualtero relaciona el proyecto de vida con la identidad, en particular con
la identidad ocupacional, porque es en la etapa de conclusion de los estudios de secundaria
cuando se pregunta los jovenes se preguntan en qué van a trabajar, por lo tanto, se hace esa

asociacion.

La conformacion de un proyecto de vida estd muy vinculada a la constitucion, en cada
ser humano, de la “identidad ocupacional”, entendida como la representacion subjetiva
de la insercién concreta en el mundo del trabajo, en el que puede autopercibirse como
incluido o excluido. Esto implica analizar distintos tipos de variables o constructos de
caracteristicas basicamente psicosociales: identidades, representaciones sociales,
mundo de trabajo y empleo, eventos de ciclo de vida, autoestima, estructura y dindmica
del medio familiar (2016, p. 28).

En cierta medida, también lo que el joven se proponga en sus proyectos de vida tendra
relacion con los servicios a los que puedan acceder, como en el caso de un estudio de
profesionalizacion o especializacion, asi como las condiciones socioeconémicas y pautas

culturales de la familia.
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3.3.2. La teoria de la influencia social.

Para comprender de qué manera la familia y la escuela ejercen alguna influencia en los
proyectos de vida de los adolescentes, se hace referencia a la teoria sobre la influencia social,
la misma que parte del hecho de que todas las personas a lo largo de sus vidas estan insertas en

redes de relaciones que generan procesos de influencia social.

La influencia social es un, proceso psicolégico social en el cual uno o varios sujetos
influyen en el comportamiento de los demas, en este proceso se tienen en cuenta factores como

la persuasion, la conformidad social, la aceptacion social y la obediencia social.

La influencia social puede definirse como el conjunto de procesos mediante los cuales
las interacciones sociales modifican la percepcion, los juicios, los modos de pensar 0
de actuar de un individuo. Asi pues, la influencia social estudia las relaciones
interpersonales, las relaciones en el interior de un grupo y las relaciones entre grupos
con el fin de comprender por qué un individuo responde de una determinada manera a
una situacion dada, y cémo hacer para que lo haga de manera diferente (Huici, et al,
citado en Mosquera, 2023, p. 2).

Por su parte, también se reconoce que “gran parte de las posiciones propias como el
comportamiento, juicios y actitudes se originan en las normas sociales, es decir, existe una
tendencia a reproducir las normas aceptadas por un colectivo o grupo” (Sherif & Sherif, citado
en Mosquera, 2023, p. 3), lo cual puede ayudar a explicar la incidencia de la familia y la escuela

en las decisiones y las motivaciones de los jovenes.

Por otro lado, Deutsch y Gerard citados en Mosquera, clasifican en dos formas
fundamentales a la influencia social, estas son la influencia informativa-normativa-descriptiva
y la Influencia normativa-preceptiva (2023). Estas se relacionan con la forma en que se regula

la conducta en funcion al entorno social en que se desenvuelve el individuo.

e La influencia informativa - descriptiva

Se refiere a “la inclinacién a fiarnos de terceros para adquirir una vision adecuada del

medio en el que nos rodeamos” (Mosquera, 2023, p. 3). Existen cambio de pensamiento y
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comportamientos distintos que son considerados mejores 0 de manera correcta en una persona
a partir de la informacion que se recibe de las personas, grupos o instituciones que son parte del

entorno.

e La influencia normativa-preceptiva

Esta influencia se da mediante la “Aceptacion a las normas y expectativas aprobadas
por el medio social en el que se desenvuelven, unas veces para evitar un castigo o el rechazo
social otras para conseguir una evaluacion positiva” (Mosquera, 2023, p. 3). Muchas veces, ello
implica que en algunos casos la persona no esta del todo convencida por la postura del otro, sin
embargo, por querer ser aceptada por los demas, termina actuando en contra de sus propios

puntos de vista, sus creencias, sus deseos.

Es pertinente considerar estos dos tipos de influencias en tanto, contribuyen a
visualizar el aporte o la incidencia de los padres de familia, asi como del colegio, a través de
profesores y comparieros de curso, en las decisiones y las trayectorias que seguiran los jovenes

como parte de sus proyectos de vida.

3.3.3. La familia y su influencia en el proyecto de vida de los jovenes.

La familia es un grupo social que varia segun la sociedad en la cual se encuentra. Por lo
tanto, se considerada como un mecanismo reproductor y socializador fundamental respecto a

los valores de una sociedad determinada.

En la sociedad occidental la familia ha venido cambiando en relacion a las inevitables
transformaciones sociales que se suceden en el tiempo, y hoy en dia, ha adquirido diversas
estructuras, a diferencia de la version de familia clasica que se desarroll6 a lo largo del siglo
XIX'y XX (Leoni, 2014). Los cambios en el mundo del trabajo y la transformacion de la vida

cotidiana han cambiado y diversificado el concepto de familia en la actualidad

Por ello, debemos tener claro es que la familia es un grupo social fundamental en la vida

del ser humano y de la sociedad, sea cual sea su estructura. Lo importante es que sea funcional;
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para garantizar la formacion de seres humanos maduros, respetuosos y flexibles (Leoni, 2014).
Es por ello que es fundamental el grupo familiar, ya que sus integrantes pueden llegar a
desarrollar sus personalidades y emociones, y es asi que, pueden ir formando un estilo de
interaccion con las personas dentro de su grupo familiar, y asi obtener capacidades para
adaptarse a nuevas situaciones en su vida, mucho mas cuando se trata de los miembros mas

jévenes, el impacto es aun mayor, especialmente por parte de los padres.

A su vez Garcia, reconoce la importancia del contexto social y la relacion con el entorno,
para la construccidon y concrecion del proyecto de vida, en tanto, “el contexto del individuo y
sus condiciones socioecondmicas de existencia, determinando las posibilidades de acceder a
procesos laborales o educativos y garantizando la inclusion social” (2017, p. 160). Y sefiala que
la familia, sus condiciones econdmicas que ella tiene, asi como los amigos o los referentes
culturales que estan presentes en dicho contexto, van a tener un peso en la toma de decisiones
0 en los logros de las dimensiones laborales, profesionales o sociales. Por ello, reconoce el
planteamiento de Casal et al., citado en Garcia, a través del cual refuerza la importancia del rol

de la familia, ya que la considera como:

Un factor de partida y de permanencia constante en las orientaciones que puedan tomar
los caminos individuales. Asi es como el direccionamiento del futuro y las elecciones
del presente también adquieren sentido desde las tensiones de la cotidianidad del hogar.
Asi, factores como el clima familiar, las rupturas familiares, el cambio de las relaciones
entre los hermanos o padres y la variacion de las condiciones econémicas puede
impactar en las alternativas o acciones que orienten la proyeccion vital (2017, p. 160).

Por lo tanto, las decisiones de vida se moldean en el hogar por factores como el clima
familiar, las rupturas, cambios en relaciones familiares y econdmicas, influyendo en las

elecciones y proyecciones individuales.

Como sefiala Gualtero, son muchas las evidencias empiricas que refuerzan la
importancia de la influencia familiar en el futuro educacional y profesional de los hijos,
reconociendo que “la capacidad y el nivel socioeconomico de la familia son los principales
determinantes del tipo de educacion adquirida, la igualdad de inteligencia, el nivel profesional
de la familia de procedencia” (2016, p. 33). Todos estos aspectos van a impactar en las

decisiones de los joévenes al momento de tomar sus decisiones respecto a metas y el alcance que
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definan para sus proyectos de vida. Un joven con mayor apoyo de la familia tendra mayor
confianza en el planteamiento de metas, mientras que quienes no cuenten con ese apoyo, pueden

tener mayores incertidumbres.

3.3.4. La escuela y su incidencia en los proyectos de vida de los jovenes

La escuela o el colegio constituyen el espacio donde las personas pasan un buen tiempo
de sus vidas. Es una de las instituciones que la sociedad ha establecido para contribuir en la

formacion, transmisién de conocimientos y valores.

A ella, cada persona le asigna un significado; siendo mucho mas relevante comprender
la incidencia de ella en la vida de los jévenes. Como sefiala Aisenson et al., en el caso de los
jovenes “el significado que otorgan a la escuela esta asociado a las intenciones para el futuro, a
los proyectos que construyen y a las transiciones que afronta” (2008, p. 144), lo que pone en
evidencia su relevancia, dentro del entorno de los jovenes y el impacto que llega a tener en sus

proyectos de vida.

De alguna manera, las instituciones educativas, conscientes de rol, desarrollan acciones
de orientacion, dirigidas a los jovenes, especialmente en la etapa de conclusion de su formacion.

En esa linea se tiene a la orientacion vocacional que:

Es un proceso de maduracion y aprendizaje personal a través del cual se presenta una
ayuda al individuo para facilitarle la toma de decisiones vocacionales, con el objeto de
que logre un optimo de realizacion personal y de integracion a través del mundo del
trabajo (Castafio, et al., citado en Gualtero, 2016, p. 35).

En la actualidad todas las unidades educativas deben desarrollar acciones en ese sentido,
considerando esa ayuda a través de los componentes técnicos y psicoldgicos que se da dentro
del marco de la educacion formal, para que los sujetos que hacen parte de él se desarrollen de
forma adecuada integrandose adecuadamente a su contexto y las expectativas de sus pares
escolar, cultural y econémico (Gualtero, 2016). Este proceso se desarrolla en forma paralela al
proceso educativo, puesto que esta incorporado en el curriculum, y su finalidad primordial es

de “prevencidon en torno a dificultades que se le pudieran presentar al estudiante en su desarrollo,
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como, por ejemplo: posibilidades de acceso a niveles superiores de educacion, adaptacién a
éstos, relaciones interpersonales, entre otros” (Sanchez, citado en Gualtero, 2016, p. 36).
Cumpliendo de esta manera, su responsabilidad social.

Asimismo, es importante remarcar que, para el colegio, comprender a fondo el alcance
y la naturaleza de las representaciones sociales que los jovenes tienen acerca de sus proyectos

de vida es un aspecto fundamental.

Este conocimiento permite identificar las percepciones, creencias y expectativas de los
estudiantes en relacion con su futuro personal y profesional, lo que a su vez contribuye de
manera significativa a realizar mejoras e innovaciones en los enfoques y estrategias de

orientacion vocacional y académica.

Para la escuela resulta importante conocer las representaciones sociales de los jovenes,
en la medida en que éstas permiten comprender los saberes, pensamientos y sentimientos
de los estudiantes frente a las diversas situaciones de la vida académica, social y familiar
(Cifuentes y Rico, 2016, p. 100).

En este sentido, el estudio tiene una pertinencia en la relacion escuela y trayectos de
vida, en este caso, trayectos educativos que se plantean seguir los jovenes, en las que el colegio
es una etapa; por lo tanto, de esa manera se lo debe comprender, para valorar su aporte a las

siguientes etapas de la vida de la persona que esta en proceso de formacion.

Segun la perspectiva de Danvers y Guiachard citados en Martinez y Palacio la
“Orientacion Escolar, permite hacer a una persona capaz con caracteristicas personales y
desarrollarlas a fin de elegir actividades en todas las situaciones de su existencia” (2012, p.12).

Ello, con la preocupacion de servir a la sociedad con responsabilidad.

De esta manera, también se espera que la orientacion que reciben los estudiantes
genere, “Cambios que facilitan a todas las personas a construir sus proyectos de vida y lograr
su desarrollo personal y social” (Danvers y Guiachard citado en Martinez y Palacio, 2012, p.
2). Los elementos cognoscitivos e instrumentales y afectivos, motivacionales aplicados para
desarrollar tareas en la vida del individuo, en muchos casos son proporcionados por las

instancias educativas, como parte del cumplimiento de rol social.
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3.3.5. El Trabajo Social y la familia

El trabajo social con familias tiene una larga data y ha sido objeto de aportaciones
importantes en el quehacer de la disciplina, en este &mbito de intervencion es posible identificar
diferentes modelos que guian y orientan la actuacion profesional, uno de ellos, y probablemente

el més utilizado es de la intervencion desde el modelo sistémico.

Intervencién familiar desde el modelo sistémico

En este trabajo de investigacion se lleva a cabo un analisis exhaustivo de la intervencién
con familias desde el enfoque sistémico, un modelo fundamental en el trabajo social que permite
comprender y abordar las dinamicas complejas dentro del grupo familiar. Este enfoque sostiene
que las familias no deben ser vistas como entidades aisladas, sino como sistemas
interdependientes donde cada miembro influye y es influenciado por los demas, por lo tanto, el
Trabajador Social, en su labor, debe seguir un modelo de intervencién.

En este sentido, se puede remarcar que el reconocimiento de estas relaciones o
interacciones es objetivo prioritario en la intervencion familiar. Segin Bateson, el tipo de
relaciones establecidas incide de forma significativa en cémo la familia hace frente a las
problematicas de cada uno de sus miembros y de ella misma en su conjunto (1971). Pero al
mismo tiempo dichas reglas condicionan las intervenciones sobre la familia, la tendencia del
sistema a cambiar, en especial en familias con estructuras mas cerradas, mas jerarquizadas y
con reglas de funcionamiento rigidas e incuestionables, resistencia que puede manifestarse en

el propio repliegue de la familia hacia si misma, rechazando toda intervencion desde el exterior.

Asimismo, se debe enfatizar en el hecho de que cualquier sistema complejo y
autorregulado lleva consigo una jerarquizacion y unas normas que regulan sus relaciones, tanto
las que se dan dentro de la familia nuclear, como las que se establecen con la familia extensa o

con otras personas o sistemas.

El enfoque sistémico constituye un modelo explicativo, heuristico y de evaluacion
familiar, que también sirve para fundamentar la intervencion familiar, cuya eficacia
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valida empiricamente el modelo teorico. Al considerar a la familia como un sistema,
hemos de considerarla como un conjunto con una identidad propia. Pero dado que el
entorno es cambiante, vemos cdmo los cambios sociales del entorno demandan que la
familia cambie y que encuentre nuevas repuestas a los problemas planteados. Las
relaciones con otros sistemas circundantes —mesosistema- facilita la comprension del
funcionamiento de la familia y permite conocer otras fuentes de recursos reales o
potenciales (Espinal, et al., 2006, p. 12).

Cabe resaltar que, la practica del trabajo social, se encuentra determinada por una serie

de métodos y modelos que ayudan a direccionarla y a concretizarla.

El modelo sistemico contempla todas las dimensiones del individuo y familia, por lo
que proporciona una vision completa de la situacién por la que atraviesa el grupo familiar ya
que la historia de una persona empienza en su familia. En este sentido, es fundamental para el
individuo, en especial, para los jovenes, contar con el apoyo y direccion de los padres en lo que

hace a las decisiones de su futuro de vida.

Asi tambien, con la intervencion de este modelo social, puede dar visibilidad a las
aportaciones del Trabajo Social, en el &mbito de intervencion con familias y analizar el rol y la
convivencia que existe en el grupo familiar. Esta convivencia es importante para el presente
estudio, en tanto, es en la interaccion familiar, que los jovenes aprenden valores, principios, asi
como también interiorizan habitos de los padres, que son fundamentales para su vida laboral y

educativa posterior.

3.3.6. El Trabajo Social y educacién

Respecto al trabajo social en el ambito educativo, se debe considerar el planteamiento
de Castro y Pérez, que reconocen que los centros educativos no son espacios estaticos, sino que
disponen de vida propia, en los que se puede identificar una variedad de situaciones conflictivas,
que generan tensiones en la convivencia de los sujetos ahi presentes, asi como problemas
educativos y sociales que ameritan una intervencion profesional que permita resolver y
transformar estos obstaculos (2017). Por lo cual, Dentro de las escuelas, las situaciones
conflictivas y tensiones requieren intervenciones profesionales para abordar problemas

educativos y sociales.
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Ante ello, es necesaria la labor del Trabajador Social, en tanto, “su principal funcién es
la de interventor que guia a la comunidad educativa a partir de sus debilidades y fortalezas a la
resolucion de conflictos a través de un apoyo constante” (Santos, et al., 2023 , p. 315). Adquire
un rol preponderante para el establecimiento de relaciones saludables entre todos los sujetos
que hacen parte del proceso educativo, mucho mas, para lidiar con los estudiantes, identificando

diferentes problematicas que les afectan.

Asimismo, se reconoce que los profesionales de Trabajo Social desarrollan un papel
importante de intervencion preventiva y asistencial, funciones que, con frecuencia, son
desconocidas por el conjunto de la sociedad. Su colaboracién con el profesorado permite
intervenir en las necesidades, dificultades y conflictos en la actividad educativa de todos sus
miembros (estudiantes, familia y comunidad escolar) (Torra, 2009). Es por ello que, no se trata

de repartirse los problemas sino de actuar conjuntamente.

Las funciones de los trabajadores sociales cada dia son mas amplias e imprescindibles
en la sociedad, “su mision es la de la intervencion en problematica social que repercute en el

proceso educativo y la accién indirecta.

Se interpreta que su trabajo consiste en dinamizar, promover, remover obstaculos o
articular ciertos procesos que tienen que ver con lo educativo” (Puyol y Herndndez, 2009, 109).

Su aporte es significativo al funcionamiento del sistema educativo como tal.

En laactualidad se toma cada vez una mayor conciencia de la labor del Trabajador Social
en el ambito de la educacién, de manera que se han abierto nuevas lineas de accion desde
diferentes instancias municipales y departamentales que llevan a posicionar a estos
profesionales en el contexto de la escuela, cumplimiento sus roles de intervencion en las

diversas problematicas que se presentan en ella.

3.4. Marco conceptual

A continuacion, se presenta una descripcion de los principales conceptos que se

consideran relevantes en el desarrollo de la presente Tesis de Grado.


https://www.redalyc.org/journal/3221/322153762013/html/#redalyc_322153762013_ref27
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3.4.1. Juventud.

Esta etapa de la vida es el ejercicio de la autonomia recién formada. “En esta se estrena
la identidad personal, se pone a prueba la independencia, se abre el camino personal, llegan con
ideas nuevas. La juventud es fin y comienzo: terminé la adolescencia y comienza la adultez”
(Manjarrés, et al., 2016, p. 79). Es asi que, la juventud marca el inicio de la adultez y la

autonomia personal.

La Ley de la Juventud, en su Art 7, define la juventud como la etapa del ciclo vital del
ser humano que transcurre entre la etapa final de la adolescencia y la condicién adulta,
comprendida entre los dieciseis a veintiocho afios de edad. Esta definicién no sustituye los
limites de edad establecidos en otras leyes para las jovenes y los jovenes adolescentes, en los
que se establezcan garantias penales, sistemas de proteccion, responsabilidades civiles y

derechos ciudadanos.

3.4.2. Adolescencia.

La adolescencia es el tiempo en la vida de un individuo en el que se desarrollan nuevas
habilidades, y se vuelve posible una vida social mas compleja. “Es una etapa donde las
relaciones familiares son transformadas, y hay oportunidad tanto para una mayor separacion de
los padres, como para un mayor acercamiento e igualdad. Ademas, se formulan las preguntas
claves sobre los valores y actitudes” (Awapara y Valdivieso, 2013, p. 120). Asimismo, dentro

de este periodo de la adolescencia se hace una diferenciacion de etapas:

La adolescencia se divide en tres etapas; adolescencia temprana, media y tardia. La
adolescencia temprana (11 a 14 afios) se da después de la nifiez, ofrece oportunidades
de crecimiento- no solo en dimensiones fisicas, sino también en competencias
cognoscitivas y sociales, autonomia, autoestima e intimidad-. En lo emocional, cambian
la dependencia afectiva de los padres y la trasladan a los pares. En la adolescencia media
(14 a 16 afos), la disminucion del interés en el cuerpo limita las acciones en salud, sin
embargo, el creciente interés en la busqueda de pareja puede ser un objetivo relacionado.
En la adolescencia tardia (17 a 19 afios), la comunicacion se facilita porque existe la
influencia familiar y de los pares en la toma de decisiones. Cada etapa trae nuevas crisis,
que podrian reflejarse en la sociedad, siendo de interés para la salud publica (Awapara
y Valdivieso, 2013, p. 120).
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En la mayor parte de las descripciones de esta etapa de la vida, se la considera como

un periodo de crisis, de cambios, de afirmaciones de la identidad y personalidad.

3.4.3. Proyecto de vida.

Se tienen diferentes definiciones sobre este concepto, una de ellas refiere que el Proyecto
de vida “es la orientacion y el sentido que la persona le da a su vida; este se teje en el conjunto
de relaciones socio-culturales e interacciones con los otros cercanos, como mediadores
significativos” (D’Angelo y Arzuaga, citado en Diaz, et al, 2020, p. 115). En este sentido, el
Proyecto de Vida refleja la orientacién personal en interacciones socio-culturales significativas.

Otra definicion también sefiala que:

El proyecto de vida se puede concebir como un proceso que estructura tanto las
expectativas vitales como las estrategias para lograr dichos objetivos en el marco de un
contexto social. En ese sentido la construccion de un itinerario vital, no se puede
comprender si no es con relacion a las realidades de ese entorno. Por ello, este constructo
personal estd construido tanto por las aspiraciones como por las posibilidades de
concretar estas proyecciones de vida (Garcia, 2017, p. 154).

Ambos conceptos son relevantes y pertinentes para el presente estudio, porque se trata
de jévenes que estan en un periodo de sus vidas muy significativo, asi por el contexto en el que

viven.

3.4.4. Familia.

Para el estudio es importante la conceptualizacion sobre la familia, por ser la unidad
basica que transmite valores, principios y genera las bases para las proyecciones del futuro de

sus miembros, especialmente de los més jovenes.

La familia se concibe como un todo, diferente a la suma de las individualidades de sus
miembros, es un sistema social natural, que puede ser estudiado en términos de su
estructura o las formas como se organiza, las formas como cambian a través del tiempo
(ciclo vital) y la funcionalidad entendida como los fendmenos y patrones de interaccion
que se entretejen al interior (estrategias que utilizan para mantenerse) (Manjarrés, et al.,
2016, p. 76).
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Segun el autor, la familia se visualiza como un sistema complejo que evoluciona a lo
largo del ciclo vital, con una estructura Unica y dindmica, sustentada en interacciones

estratégicas para su mantenimiento.
Respecto a la familia, Soler y Conangla, citados en Manjarrés, et al, sefialan:

Es importante aprender a respetar las distintas etapas por las que pasa la familia y las
personas que la componen. Hay un tiempo para definir criterios y marcar limites y un
tiempo para ceder el control; un tiempo para acompafiar y un tiempo para dejar partir;
un tiempo para callar y un tiempo para decir (...) todo tiene su tiempo y la familia
también (2016, p. 76).

Es por ello que, el respeto a las diversas etapas familiares implica comprender la
necesidad de adaptarse, establecer limites, acompafar, soltar y comunicarse adecuadamente,

reconociendo que cada fase tiene su importancia y momento.

Por su parte, Alvarez, citado en Bezanilla y Miranda sefialan que la familia es:

Un grupo humano caracterizado por vinculos afectivos, sanguineos o adoptivos en el
que a partir de los contactos continuos e interacciones comunicativas se posibilita el
desarrollo de estabilidad, cohesion interna, asi como posibilidades de progreso evolutivo
segun las necesidades de cada uno de sus miembros y siempre en funcion del ciclo vital
del sistema familiar (2014, p. 60).

Por lo cual, la familia, con lazos afectivos y comunicacién constante, promueve
estabilidad y cohesidn, facilitando el desarrollo individual y colectivo segln las etapas del ciclo
vital. Su evolucion refleja la adaptacion a las necesidades cambiantes de cada miembro,

impulsando el progreso familiar.

3.4.5. Socializacion.

De acuerdo a lo que plantea Manjarrés, et al., sefiala que:

La socializacion es el proceso por el cual nifios y jovenes asimilan e integran
mecanismos de interaccién con sus pares y adultos respecto a actitudes, valores,
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sentimientos, pautas de actuacion y procesos de reciprocidad, en el marco de una
sociedad o comunidad a la que pertenecen que las valida o reprueba (2016, p. 79).

En este sentido, la socializacion moldea la identidad y comportamiento de individuos en
sociedad. Comprender este proceso es clave para promover interacciones positivas y una

integracién armoniosa en la comunidad.

3.4.6. Socializacion en la familia.

De acuerdo a lo que sostiene Manjarrés, et al., sobre la socializacién menciona lo

siguiente:

La socializacion en la familia es un proceso también bidireccional, dinamico y complejo,
que entrelaza las creencias, pautas y practicas establecidas en los procesos de crianza.
Los padres tienen unos canones y creencias de lo que deben ensefiar, transmitir y cultivar
en sus hijos, los cuales determinan las practicas relacionales que se establecen en la
familia. El proceso de socializacion en la familia abarca tanto los valores, las creencias,
las normas y las formas de conducta impartidas por los padres a los hijos, a partir de los
cuales la familia promueve a través del proceso de socializacion el desarrollo personal
del individuo y contribuye a la configuracién de su identidad y del autoconcepto (2016,
p. 79).

Dicho de otra manera, la socializacién familiar es un intercambio dinamico que moldea
la identidad individual. Los padres, con sus valores y practicas, influyen en el desarrollo y

autoconcepto de sus hijos.

3.4.7. Escuela.

Por otro lado, con respecto a la escuela, Manjarrés, et al., plantea que:

La escuela es reconocida como agente de socializacion secundario por guardar en si el
proceso socializador posterior a las primeras experiencias dadas en la familia. Su
principal funcion es preparar a los nifios y jovenes como ciudadanos criticos, reflexivos,
libres, participativos, politicos, entre otros, lo cual le otorga la tarea de alistar a los
individuos para su participacion en el trabajo, la productividad y la vida publica. Este
escenario contribuye a la interiorizacion de ideas, normas y valores, al desarrollo de la
personalidad, a la configuracion del autoconcepto, a la adquisicién de las habilidades
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sociales, y, por su supuesto, a la apropiacion de conocimientos frente al mundo que nos
rodea (2016, p. 111).

En otras palabras, la escuela despliega un rol fundamental en la formacion de individuos
criticos y participativos, preparandolos para integrarse en la sociedad a través de la

internalizacion de valores, el desarrollo de habilidades y la adquisicion de conocimientos.

3.4.8. Formacion integral.

Asimismo, es importante tener una concepcion de formacion integral, en tanto es lo que

se plantea como parte de los objetivos de la institucion educativa.

Un proceso de formacion integral es aquel que tiene en cuenta el desarrollo de la
personalidad de los educandos desde sus diferentes dimensiones, a través de un amplio
despliegue de todas sus potencialidades. La formacion del ser humano ha de ser integral,
y desde la didactica y los curriculos se deben tener en cuenta las dimensiones corporal,
cognitiva, comunicativa, estética, espiritual y valorativa, para favorecer el desarrollo de
tales dimensiones (Diaz, et al, 2020, p. 115).

De esta manera, la formacion puede desempefiar un papel fundamental en la
construccién de una vida plena y satisfactoria, ya que no solo ayuda a las personas a definir
metas y objetivos claros, sino que también les proporciona una base solida de valores que son
esenciales para sus perspectivas y decisiones a lo largo de la vida. Al contar con una educacién
integral, las personas tienen la oportunidad de desarrollar una vision coherente de lo que desean
alcanzar, tanto a nivel personal como profesional, mientras se mantienen firmes en principios
que guian su comportamiento y elecciones. Estos valores, alineados con sus ideales y creencias,

les permiten afrontar los desafios de la vida con mayor resiliencia y coherencia.

3.4.9. Orientacion escolar.

La orientacion escolar, se desarrolla en el contexto de la escuela, es importante porque
“permite hacer a una persona capaz con caracteristicas personales desarrollarlas a fin de elegir
actividades en todas las situaciones de su existencia” (Martinez y Palacios, 2012, p.12), aporta

el conocimiento con la preocupacion de servir a la sociedad con responsabilidad.
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3.4.10. Orientacion vocacional.

Por lo general la orientacion vocacional es parte del curriculum de secundaria. Se

considera como:

La Orientacion es una ayuda con componentes técnicos y psicologicos que se da dentro
del marco de la educacion formal, para que los sujetos que hacen parte de él se
desarrollen de forma adecuada integrandose adecuadamente a las pares escolar, cultural
y economico. El proceso de orientacion se da de forma paralela al proceso educativo
(Gualtero, 2016, p. 36).

La orientacion vocacional también contribuye a que los estudiantes que estan en los
niveles superiores del bachillerato, puedan definir el trayecto formativo que seguiran
posteriormente. En tanto, les permite analizar sus inclinaciones, intereses, expectativas,

capacidades y destrezas para definir sus acciones a futuro.
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CAPITULO IV
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

En este punto se presentan los resultados obtenidos en el trabajo de campo y su posterior
analisis, como tal, se presentan las categorias y subcategorias que surgieron del anélisis
cualitativo, las mismas que organizan la presentacion de los hallazgos obtenidos y que ademas

responden a los objetivos de la presente tesis de grado.

4.1. Categorias y subcategorias

En funcion de los objetivos de la investigacion y del analisis de los datos, se identificaron

las siguientes categorias y subcategorias:

Tabla 1l

Categoria y subcategorias

Categoria 1 Sub categorias
e Profesionalizacion
e (es la principal meta de los jovenes y de sus padres)
e Laexperiencia laboral (lo que ahora
Alcance de los trabajan contribuye al PV)
proyectos de vidade o E horizonte de las metas (a lo largo del tiempo)
los jovenes e Obstaculos (que pueden impedir o dificultar el logro de
esos PV)
e Las actitudes positivas y motivaciones
e Los valores que se tienen
Categoria 2 Sub categorias
e La familia como el centro de la motivacion (mejorar las
condiciones de la familia)
o Lareferencia familiar (De qué manera algiin miembro
El aporte de la familia sirve como referencia para el proyecto de vida)
¢ Antecedentes familiares (las actividades econdmicas de
los padres y otros familiares)
e Tipo de Apoyo (emocional, econémico, vinculos)
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Tabla 1
Categoria y subcategorias (Continuacion)
Categoria 3 Sub categorias
e Los consejos de los profesores (por parte de los
profesores)
e El grupo de pares (como referencia para definir el
El aporte de la escuela proyecto de vida)

e Los Conocimientos adquiridos
e Laorientacion vocacional
e Los valores que se refuerzan (que se transmiten y que se
consideran fundamentales para el PV)
Nota. La tabla demuestra diferentes perspectivas en cuanto a proyectos de vida. Elaboracion

propia (2023)

En el desarrollo de cada una de las subcategorias, se presentan las respuestas mas
relevantes de los sujetos de estudio. Cabe enfatizar que las perspectivas de los tres sujetos de
estudio (jovenes, padres de familia y profesores) permitié tener una mirada en mayor

profundidad, de la construccion de los proyectos de vida de los jovenes.

Para la presentacion de los resultados se sefialan los nombres de los sujetos de estudio,
de manera preferente se hace referencia en las opiniones de los jovenes, las mimas que se
presentan en tablas para mostrar la diversidad de las mismas, seleccionando entre las mas
relevantes. Mientras que las opiniones de los padres de familia y de los profesores se incluyen
en el desarrollo de la segunda y tercera categoria, tratando de triangular con las percepciones de

los jovenes.

4.2. Categoria 1: Alcance de los proyectos de vida de los jovenes

Esta categoria describe el alcance y las caracteristicas que tienen los proyectos de vida
de los jovenes sujetos de estudio, tanto en la etapa de su definicion, como en las posibilidades
de llevar a la practica, como sefiala Maslow (1969), implica la posibilidad de lograr su
realizacion personal considerando sus potencialidades, no solo personal, sino también a nivel
familiar y educativo. Es importante considerar que este alcance se construye a partir de los

vinculos que tiene con la familia y el &mbito escolar.
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4.2.1. La profesionalizacion.

Debido al hecho que los jovenes sujetos de estudio se encuentran en la etapa final de su
formacion en educacion regular, so podria decir que la principal meta estd asociada con la

profesionalizacion.

Para muchos el plantearse el proyecto de ida no es una tarea sencilla, sin embargo, para
estos jovenes, que se encuentran en la etapa final de la secundaria, el proyecto de vida esta
siendo considerado como una continuacién de su trayectoria educativa. Continuacién los datos

obtenidos muestran esta primera apreciacion respecto a los proyectos de vida.

Tabla 2

La profesionalizacion como proyecto principal

Mis expectativas es terminar el bachillerato y después ingresar a la universidad estudiar una
carrera, para de ahi, después de cinco afios ya graduarme como profesional y tener una vida
mejor, trabajo y una mejor economia, tener una vida estable (A. Justiniano, comunicacion
personal, 20 de septiembre de 2023)

Yo quiero ser profesional, quiero estudiar veterinaria, y poner una clinica veterinaria para
atender ahi. Quiero mejorar las condiciones de mi familia (C. Cortéz, comunicacion personal,
25 de septiembre de 2023)

Por el momento tengo pensado estudiar, quiero irme a Santa Cruz a estudiar alld, para luego
tener una base econdmica para mi familia. Estoy aspirando a estudiar derecho (M. Taborga,
comunicacion personal, 25 de septiembre de 2023)

Mi meta es ser profesional, quiero ser enfermera o sino estudiar psicologia, esa también era
una meta de mi madre, pero ella no lo puedo realizar. Quiero tener una estabilidad economica
para ayudar a mi familia (A. Herrera, comunicacién personal, 27 de septiembre de 2023)

Ahora yo quiero terminar el colegio y luego estudiar educacion fisica para tener un trabajo
seguro, también quiero tener una casa propia, una familia y vivir tranquilos (J. Da Silva
comunicacion personal, 27 de septiembre de 2023)

Quiero graduarme del colegio y quiero estudiar medicina y después hacer una especialidad
en ortopedia. Quiero poder ayudar a las personas humildes, atendiéndolos de manera gratuita,
porque sé que hay muchas personas de escasos recursos (R. Arauz, comunicacion personal,
29 de septiembre de 2023)

Yo tengo claro lo que quiero ser, en primer lugar, terminando el bachillerato voy a postularme
para medicina o al magisterio, principalmente el magisterio porque tiene un item seguro,
aunque se empieza ganando un sueldo minimo, pero después va aumentando. Yo quiero tener
dos opciones, por si una falla (L. Aguilar, comunicacion personal, 30 de septiembre de 2023)

Quiero planificar un proyecto porque quiero estudiar ciencias econdmicas o ingenieria
agroforestal (F. Queteguary, comunicacion personal, 20 de septiembre de 2023)

Nota. Datos obtenidos mediante entrevistas. Elaboracion propia (2023)
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Los datos muestran que la decision de la profesionalizacion esta presente en todos los
proyectos de vida, se podria decir, que son el centro de las proyecciones a futuro que tienen los
jévenes que participaron del estudio. En todos los casos, se asocia a una mejora de las
condiciones de vida, aunque también se advierte que se piensa en la realizacién de suefios o

aspiraciones no cumplidos por los padres.

Por ello, los estudios sefialan que los proyectos de vida estan relacionados con las
experiencias y vivencias vitales de las personas, en este caso, su proceso de formacion es el eje

principal, y asi buscan darle continuidad a su formacion.

Incluso, también se advierte en los proyectos de vida de estos jovenes, propdsitos de ser

ayuda a otros, no solo a sus familiares, como a su préjimo.

Desde la perspectiva de los padres de familia consideran que “es bueno que ahora los
jovenes piensen en qué van a hacer mas adelante, sobre todo ahora piensan en estudiar” (A.
Roca, comunicacion personal, 29 de noviembre de 2023), lo que evidencia que los padres
también ven como positivo que los jovenes tengan a la profesionalizacion como elemento

central de sus proyectos de vida.

Desde la mirada de los profesores, también ellos identificaron a la profesionalizacién
como punto central de los proyectos de vida de los jovenes estudiantes “a menos la gran mayoria
manifiestan que quieren ser profesionales, ya no constituir familia, sino que primeramente
quieren ser profesionales” (W. Rocha, comunicacion personal, 27 de noviembre da 2023).
Como se advierte, hay coincidencias entre los distintos puntos de vista, sobre lo que se considera
como esencial en los proyectos de vida de los jovenes.

Siguiendo la perspectiva de Gualtero, se puede advertir que, para estos jovenes, la
conformacion de un proyecto de vida estd muy vinculado a la constitucion de su identidad
ocupacional, buscando insertarse de manera concreta en el mundo del trabajo, con la posibilidad
de tener una inclusion asegurada, que tenga beneficios econémicos, no sélo para ellos, sino
también para sus familias (2016). La formacion de proyectos de vida jovenes se enfoca en la

identidad ocupacional y la inclusion laboral familiar.
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En consecuencia, se observa que los datos aqui obtenidos, se asemejan a los presentados
en el estudio de Tornero realizado en la ciudad de La Paz, ya que en su mayoria de los
estudiantes del presente estudio pretenden ser parte del espacio universitario que les abra el
camino a la excelencia (2012). La profesionalizacion se tiene como la méaxima aspiracion en

este grupo de jovenes estudiantes.

4.2.2. La experiencia laboral.

No todos los jovenes tienen una experiencia laboral, la mayoria no trabajan fuera, pero
su lo hacen con sus padres. Para analizar los proyectos de vida esto es importante, porque puede
servir de base para guiar la direccion de sus perspectivas a futuro. La experiencia laboral
contribuye a las personas a trazarse metas, algunas de ellas, relacionadas con el campo laboral

en el que ya se encuentran porque les permite consolidar o afianzar dichos conocimientos.

Tabla 3

La experiencia laboral de los jovenes

Yo no trabajo, pero veo como trabajan mis hermanos, por €so yo quiero ser profesional y poder
ejercer mi carrera (A. Justiniano, comunicacion personal, 20 de septiembre de 2023)

Yo ahora estudio y trabajo, le ayudo a mis padres, hacemos poleras y uniformes para vender.
Desde que le dio Covid, yo asumi el trabajo. Yo hago los disefios, yo corto y les ensefio a mis
hermanos. Yo quiero seguir en este trabajo, porque es un emprendimiento (C. Cortéz,
comunicacion personal, 25 de septiembre de 2023)

Yo trabajo con mi madre, ella hace horneados y yo le ayudo, también le ayudo a vender, con
eso nos mantenemos (M. Taborga, comunicacion personal, 25 de septiembre de 2023)

Yo trabajo a medio tiempo se podria decir, trabajo de ayudante de albaiiil, rozando campo, de
lo que sea, lo hago porque hay que buscarse el pan de cada dia, y asi ayudo a mis padres (J.
Da Silva comunicacion personal, 27 de septiembre de 2023)

Yo no trabajo, solo estudio, pero quiero trabajar cuando sea profesional, eso me inculcan mis
padres (R. Arauz, comunicacion personal, 29 de septiembre de 2023)

Nota. Datos obtenidos mediante entrevistas. Elaboracion propia (2023)

Como se evidencia en los datos, que los jovenes que trabajan lo hacen con sus padres;

puede ser a raiz de un problema de salud, asi también ante las necesidades econémicas de la
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familia, que los lleva a desarrollar actividades que combinan con los estudios, generando asi un
importante aporte a la economia familiar. Considerando la teoria de la influencia social, las
caracteristicas y antecedentes de la familia, son relevantes para los planes de los jovenes

(Mosquera, 2023). Aqui se puede ver esa influencia en las decisiones y las metas plantedas.

4.2.3. El horizonte de las metas.

Los proyectos de vida siempre tendran un horizonte en el tiempo, ya que no se pueden
cumplir todo en el corto plazo, por ello, se analizo las perspectivas que tienen los proyectos de
vida de estos jovenes. Pese a que se ha visto que todos giran en torno a la profesionalizacion,

algunos le asignan un mayor alcance en términos de lo que esperan para sus vidas.

Tabla 4

El horizonte de las metas

Yo quiero ser de esas personas que no se cierran ante las posibilidades, si hay otras opciones
quiero poder seguirlas, por lo pronto ser profesional es lo que quiero, ahora que ya estamos
terminando el colegio. Yo quiero ser profesional, pero por ahora también quiero continuar con
mi emprendimiento, porque eso es lo que necesito una estabilidad econdmica, ya que yo estoy
a cargo practicamente del negocio (C. Cortéz, comunicacion personal, 25 de septiembre de
2023)

Mis metas son de largo plazo, porque quiero ser profesional, pero pienso en explotar mucho
mi carrera, ser exitosa (M. Taborga, comunicacion personal, 25 de septiembre de 2023)

Mi meta a corto plazo es mantenerme con salud, cuidarme, pero también quiero estudiar una
carrera, ser profesional, ayudar a mi madre econdmicamente (A. Herrera, comunicacion
personal, 27 de septiembre de 2023)

Mis metas estan claras, lo que quiero ser en estos afios es estudiar, soy consciente del desafio
y del tiempo que me va a llevar lograr mis metas (F. Queteguary, comunicacion personal, 20
de septiembre de 2023)

Pienso que mis metas son a largo plazo, cuando digo que quiero ser médico y ortopedista, eso
lleva varios afios, pero si Dios esta en el medio, s¢é que lo podré cumplir (R. Arauz,
comunicacion personal, 29 de septiembre de 2023)

Mis metas son a corto y mediano plazo, porque estoy definiendo la carrera pensando en que
quiero tener un futuro asegurado (L. Aguilar, comunicacion personal, 30 de septiembre de
2023)

Nota. Datos obtenidos mediante entrevistas. Elaboracion propia (2023)

La mayor parte de los estudiantes entrevistados sefialan que sus proyectos de vida

estaran en funcion de los logros con la eleccion de la carrera, casi todos se refieren a la carrera
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universitaria, aunque algunos han definido su eleccion en funcion de lo garantizado que puede
ser la insercion en el mercado de trabajo, asi como la retribucion econémica que puedan tener
con la profesion. Lo cual se enmarca lo que sefiala Gualtero, que el proyecto de vida es una
directriz que sirve de guia y motiva permanentemente las actividades, intereses y expectativas
de cada individuo (2016). Es una verdadera motivacion para ser, vivir y proyectarse hacia el

futuro.

4.2.4. Los obstaculos.

Al analizar los obstaculos, la mayoria de los sujetos de estudio vinculan al factor
econdmico, en tanto, como son estudiantes y la mayoria no trabaja, sino que dependen de sus
padres, consideran que ese apoyo econdémico es fundamental para concluir la

profesionalizacion.

Tabla 5

Los principales obstaculos

La principal dificultad puede ser lo econémico, ya que solo cuento con el apoyo de mi madre,
yo soy la menor y mis hermanos cada uno ya tiene su familia. Otra cosa es que vivimos un
poco lejos de la universidad, entonces hay que pensar que vamos a tener que estando yendo y
volviendo todos los dias, de repente vamos a tener que irnos a vivir a (A. Justiniano,
comunicacion personal, 20 de septiembre de 2023)

Lo tnico es que no tengo buena relacién con mi madre, porque tenemos muchos conflictos con
ello (C. Cortéz, comunicacion personal, 25 de septiembre de 2023)

Un factor seria lo econdmico, porque necesito recursos, yo quisiera que mis padres fueran
conmigo. (M. Taborga, comunicacion personal, 25 de septiembre de 2023)

Tengo varias enfermedades que me detectaron hace unos afios, pero si me cuido voy a ir
superandolas y asi lograr mis suefios. También donde yo vivo es lejos, el problema seria
movilizarse todos los dias hasta Cobija que es donde estd la universidad (A. Herrera,
comunicacion personal, 27 de septiembre de 2023)

Una de las principales preocupaciones es la falta de dinero, a veces nos falta en la familia, pero
creo que podria trabajar y estudiar, asi como lo hago ahora (J. Da Silva comunicacion personal,
27 de septiembre de 2023)

Siempre la principal dificultad puede ser lo econémico, para mi que vengo de una familia de
escasos recursos, puede ser dificil, pero, siempre he contado con el apoyo de mis padres, creo
que asi seguira siendo (R. Arauz, comunicacion personal, 29 de septiembre de 2023)

Nota.Datos obtenidos mediante entrevistas. Elaboracion propia (2023)
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Otro de los aspectos sefialados se refiere a la distancia entre el lugar donde viven y la
ciudad de Cobija, que es donde se ubican las universidades, aunque en menor medida, este se
considera uno de los factores que deben considerar, ya que incluso, algunos piensan en cambiar

de domicilio a Cobija para no enfrentar el viaje todos los dias.

En este caso, precisamente se advierte que “las representaciones en un grupo social son
producto de una cotidianidad, las cuales se van dando en las interacciones presentadas
constantemente en el legado sociocultural de una comunidad” (Cifuentes y Rico, 2016, p. 93).
Para estos jovenes el estar viviendo en otro lugar diferente al de donde quieren estudiar, sumado
a las limitaciones econdmicas, es un obstaculo que den considerar en la concrecion de sus

proyectos de vida.

4.2.5. Las actitudes positivas y motivaciones

Uno de los elementos esenciales para el logro de los proyectos de vida, tiene relacion
con las actitudes de las personas y sus motivaciones que inspiran el logro de los proyectos. En

este sentido, se buscé un acercamiento a ellas; que fueron compartidas por los sujetos de estudio.

Tabla 6

Las actitudes, habilidades y motivaciones

Yo tengo una actitud positiva para lograr todo lo que me propongo, siempre fui asi, determinada,
ahora no va a ser diferente (A. Justiniano, comunicacién personal, 20 de septiembre de 2023)

Creo que tengo la actitud para salir adelante, me gusta juntarme con personas que tienen mayor
experiencia que yo, que pueda aprender de ellas, eso fue lo que me ayudo a tomar las riendas
del emprendimiento que tenemos ahora. También me gustan los animales, por eso quiero
estudiar veterinaria (C. Cortez, comunicacion personal, 25 de septiembre de 2023)

Soy esforzada en lo que hago, me gusta siempre hacer bien las cosas, pero sé que tengo que
esforzarme un poco mas, tener un ingreso que me ayude (M. Taborga, comunicacion personal,
25 de septiembre de 2023)

Lo que me motiva es mi familia, ellos me apoyan siempre y yo también quiero apoyarlos (J. Da
Silva, comunicacién personal, 27 de septiembre de 2023)

Yo tengo habilidades que me ayudaria, por ejemplo, soy bueno para memorizar, para exponer,
para estudiar, creo que eso me ayudaria a estudiar una carrera. Ya me estoy preparando, estoy
llevando cursos, de lo que es la medicina y poder entrar con una base a la universidad (R. Arauz,
comunicacion personal, 29 de septiembre de 2023)

Nota. Datos obtenidos mediante entrevistas. Elaboracion propia (2023)
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Por lo que se advierte, los jovenes se encuentran determinados a trabajar por sus
aspiraciones, lograr identificar ciertas actitudes que consideran positivas y que las pueden
utilizar para el cumplimiento de sus metas. Entre ellas, sobresalen actitudes respecto al caracter,
pero también habilidades que poseen para estudiar, como el caso de Russel, que identifica esas
capacidades que ha desarrollado y le ayudarian a encarar el proceso de la formacion
universitaria. Sus motivaciones para lograr sus proyectos de vida, principalmente esta fundadas
en la familia y el propdsito de retribuir al apoyo que le brindan sus padres. Si bien no se advierte
una influencia directa de los padres en las elecciones de los jovenes, a manera de imposicion, si
existe una influencia del contexto sociocultural, en tanto, en la actualidad, se prioriza la
formacion y el trabajo (Mosquera, 2023). Los jévenes se motivan por sus proyectos de vida al

querer retribuir el apoyo familiar recibido.

4.2.6. Los valores que tienen

De la misma manera, son importantes los valores que posee una persona para alcanzar
sus perspectivas de vida, en este caso, se identifica la humildad, la unidad familiar, la

responsabilidad, entre otras que también se consideran importantes.

Tabla 7

Los valores que me ayudarian

Yo que soy humilde y agradecida con las personas que te ayudan (C. Cortez, comunicacion
personal, 25 de septiembre de 2023)

El compromiso con mis metas, me comprometo con lo que quiero llegar a ser una buena
profesional, sé¢ que no es facil, pero me comprometo a hacerlo (M. Taborga, comunicacion
personal, 25 de septiembre de 2023)

Para mi es fundamental la union familiar, es muy importante mi mama (A. Herrera,
comunicacion personal, 27 de septiembre de 2023)

Creo que trabajo para seguir adelante, asi también podria seguir trabajando y estudiando, soy
consciente que no es facil, pero quiero cumplir mis suefios (J. Da Silva, comunicacién
personal, 27 de septiembre de 2023)

La responsabilidad, la puntualidad, yo creo que son mis fuertes y a la hora de presentar mis
trabajos ya sea en la universidad, creo que voy a ser mas responsable, poner mayor esfuerzo
(R. Arauz, comunicacién personal, 29 de septiembre de 2023)

Yo creo que soy una persona determinada, me gusta esforzarme por lo que quiero, yo quiero
ser independiente y si tengo que sacarme la mugre, lo voy a hacer (L. Aguilar, comunicacién
personal, 30 de septiembre de 2023)

Nota. Datos obtenidos mediante entrevistas. Elaboracion propia (2023)




55

Aunque se sefala que la practica de los valores se encuentra en deceso, los jovenes
enfatizan en valores que son esenciales para la convivencia familiar y social, que seran base

para la concrecidn de las siguientes etapas de sus proyectos de vida.

Asimismo, la familia, contribuye a esos valores, como sefiala una madre de familia
“nosotros siempre estamos hablando con ellos, el didlogo es importante, especialmente en la
etapa en ellos estan, que deben respetarse y respetar a los demads, ser responsables en todo lo
que hagan” (Ana Maria, comunicacion personal, 27 de noviembre de 2023). Hasta aqui se han
remarcado elementos importantes que dan cuenta de la direccionalidad de los proyectos de vida,
asi como de los factores que podrian facilitar u obstaculizarlos, desde la perspectiva de los

propios jovenes.

Todos los planteamientos se enmarcan en la perspectiva que comparte Tintaya y
Portugal en el sentido que el proyecto de vida, aporta a visualizar el sentido de vida del sujeto;
en ese entendido, es un recurso que permite al estudiante organizarse en la vida presente y
orientar los esfuerzos en una direccion especifica (2009). El proyecto de vida ayuda a dar

direccion.

4.3. Categoria 2: El aporte de la familia

En esta categoria se aborda la relacién de la familia con los proyectos de vida de los
jovenes, buscando comprender la relacion o su incidencia. Como sefalan los estudios, la familia
juega un papel esencial para los jovenes, ya que orienta sus acciones, en funcién de las
motivaciones que les comparten. Por lo tanto, el clima familiar y las relaciones de confianza

seran elementos clave para los jovenes en la definicion de sus perspectivas.

4.3.1. La familia como centro de la motivacion.

Todos los miembros de la familia poseen expectativas, que responden a sus motivaciones
personales, o a las establecidas por los padres, en el caso de los jovenes que participaron del
estudio se encuentra que la familia, principalmente los padres, son la principal fuente de
motivacion para sus proyectos. Aunque también visualizan a sus hermanos como un factor de

motivacion.
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La motivacion es un elemento importante cuando se trata de los proyectos de vida,
especialmente si lo relacionamos con la teoria de las motivaciones de Maslow, citado en
Quintero, sostiene que las motivaciones son esenciales para las personas al momento de
planificar y ejecutar cambios en el trayecto de sus vidas (2017). Por lo que, la motivacion es

clave en los proyectos de vida

Tabla 8

Mi familia es mi motivacion

Yo quiero mejorar las condiciones de mi familia. Desde que a mi papa le dio Covid yo soy la
que sustento a mi casa. Pero quiero ser profesional para tener mejores ingresos, quiero darle
una estabilidad a mi familia (C. Cortez, comunicacion personal, 25 de septiembre de 2023)
La principal motivacion son mis padres, quiero poder ayudarles (M. Taborga, comunicacion
personal, 25 de septiembre de 2023)
Mi meta es ser profesional, quiero ser enfermera o sino estudiar psicologia, esa también era
una meta de mi madre, pero ella no lo puedo realizar (A. Herrera, comunicacion personal, 27
de septiembre de 2023)
Lo que me motiva es mi familia, ellos me apoyan siempre y yo también quiero apoyarlos (J.
Da Silva, comunicacion personal, 27 de septiembre de 2023)
Lo que mas me motivan son mis padres, por ejemplo, mi padre ¢l fue enfermero, y bueno
ahora ya esta jubilado, y ellos en sus dificultades que tenian antes, pudieron salir adelante (R.
Arauz, comunicacion personal, 29 de septiembre de 2023)
Mis padres me motivan todos los dias, pero yo quiero ser independiente, no quiero estar
dependiendo siempre de mis padres, quiero tener mis cosas, ser independiente (L. Aguilar,
comunicacion personal, 30 de septiembre de 2023)
Mi familia es fundamental porque siempre estdn dandome consejos, ensefianzas (F.
Queteguary, comunicacion personal, 20 de septiembre de 2023)

Nota. Los datos fueron obtenidos mediante entrevista. Elaboracion propia (2023)

Esa motivacién en algunos casos responde a aspiraciones que sus padres querian
alcanzar, como en el caso de Angélica que su mama queria estudiar enfermeria y no lo pudo

hacer, por eso, ahora ella la toma como una de las posibilidades de eleccion.

Otro aspecto que se puede resaltar en cuanto a la motivacion, es que esta relacionado
con la mejora de las condiciones economicas de la familia; pues si bien los padres son quienes
mas los motivan a estos jovenes, de alguna manera, también éstos enfatizan en la importancia
de retribuir ese apoyo a sus padres. En algunos casos, estan presente a una influencia
informativa- descriptiva, que se manifiesta en la incidencia de la familia, a través de las

informaciones y recomendaciones, en la eleccion de las carreras que quieren estudiar sus hijos
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(Mosquera, 2023). Po lo cual, la motivacion de los jovenes también se vincula con mejoras en
las condiciones econdmicas familiares y destaca el papel de los padres y la influencia

informativa en las decisiones educativas.

4.3.2. La referencia familiar.

Para los jovenes entrevistados es muy importante la referencia que se forman de los
padres, en tanto se los ve como una guia o modelo a seguir. En este sentido, se identific6 que
para algunos jovenes sus padres son fundamental al momento de definir la carrera profesional

que estudiaran.

Tabla 9

La familia como referencia para el proyecto de vida

Ahora yo me he hecho cargo del negocio que tenia mi padre, ¢l nos guia, aunque ya no puede
trabajar directamente, pero nos da la informacion para seguir en este emprendimiento, €l es
mi guia (C. Cortez, comunicacion personal, 25 de septiembre de 2023)
Yo quiero seguir esa carrera, porque lo veo a mi padre que trabaja en eso, aunque sea
empirico, aunque no ha estudiado, por eso quiero seguir sus pasos, pero con estudios uno
puede mejorar (J. Da Silva, comunicacién personal, 27 de septiembre de 2023)
Mi papa era enfermero, por eso también me incliné€ por la medicina (R. Arauz, comunicacion
personal, 29 de septiembre de 2023)

Nota. Datos obtenidos mediante entrevista. Elaboracion propia (2023)

Ello se debe a que la familia, especialmente los padres, trasmiten valores, orientan con
sus acciones, enfatizando en los hijos direcciones de caminos que pueden seguir. Tal como
sefiala Alvarez, citado en Bezanilla y Miranda, la familia es ese grupo humano que se caracteriza
por los “vinculos afectivos, sanguineos o adoptivos en el que, a partir de los contactos continuos
¢ interacciones comunicativas, posibilita el desarrollo de estabilidad, cohesion interna, asi como
posibilidades de progreso evolutivo segun las necesidades de cada uno de sus miembros” (2014,
p. 60). Por lo tanto, no es de extrafar que las metas que se planteen los jovenes, se hallen

influenciada por lo que sus padres les inculquen o lo que ellos vean en el entorno familiar.

Un caso claro de ello es Russell, cuya eleccion de la carrera de medicina tiene relacion

con el hecho que su padre haya sido enfermero.
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4.3.3. Tipos de apoyo.

Asimismo, fue relevante el acercamiento a lo que perciben los estudiantes como sus

fuentes de apoyo, que son la base para la definicion y la concrecidon de sus proyectos de vida.

Tabla 10
Tipos de apoyo recibidos de la familia

Mis padres me apoyan, principalmente mi mama, ella es mi consejera, me escucha, me
orienta, mi papa también, pese a que no vive con nosotros. Mis hermanos también, como yo
soy la menor, ellos me aconsejan y me orientan sobre lo que debo estudiar (A. Justiniano,
comunicacion personal, 20 de septiembre de 2023)

El apoyo de mis madres, aunque ahorita mi papa esta enfermo, pero ellos me apoyan, mis
hermanitos también (C. Cortez, comunicacion personal, 25 de septiembre de 2023)
El apoyo econémico de mis padres va a ser fundamental, sin dinero es mas dificil estudiar, y

segundo, dandome un poco mas de libertad, porque hasta hoy en dia no me dejan salir (M.
Taborga, comunicacion personal, 25 de septiembre de 2023)

Mi mama es la que me motiva, me da su confianza, me cuida, eso es importante para mi (A.
Herrera, comunicacion personal, 27 de septiembre de 2023)

Siempre estan orientandome, aconsejandome, y claro también en lo econdémico (J. Da Silva,
comunicacion personal, 27 de septiembre de 2023)

Siempre mis papas me han apoyado, desde los consejos que siempre me dan. Ellos siempre
me dicen “tenés que ser mejor, tenés que ayudar a las personas, tenés u hacerte conocer por
lo bueno que puedes legar a ser”. También siempre me hay ayudado en lo econdémico (R.
Arauz, comunicacion personal, 29 de septiembre de 2023)

Mis padres me apoyan de diferentes maneras: dindome informacion y orientacion sobre las
carreras que podria estudiar, me animan, ademds que me ayudaran econdémicamente (L.
Aguilar, comunicacion personal, 30 de septiembre de 2023)

El principal apoyo que tenga es de mi familia, especialmente de mis padres (F. Queteguary,
comunicacion personal, 20 de septiembre de 2023)

Nota. Datos obtenidos de entrevistas. Elaboracion propia (2023)

Como se advierte, existen diferentes tipos de apoyo por parte de los padres, estos suelen
ser principalmente de orden econémico, en tanto, la mayoria de los entrevistados no trabajan,
sino que dependen econOmicamente de sus padres. Pero también se advierte el apoyo
psicologico, mediante la motivacion, principalmente para continuar los estudios. En este caso,
se evidencia que se aplica la “influencia informativa” ya que los jovenes comentan que los
padres les ayudan a tener mayores conocimientos sobre las diferentes carreras y las opciones

que tendrian al estudiarlas.
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La principal fuente de apoyo proviene de los padres, aunque también se refiere el apoyo
de otros miembros de la familia. A su vez, los padres de familia son conscientes del rol que les
corresponde como sefiala uno de ellos “si nosotros no los apoyamos a nuestros hijos, ;quién los
va a apoyar?, estamos para eso, es parte de nuestra responsabilidad” (A. Roca, comunicacion
personal, 29 de noviembre de 20203). Al respecto, los padres reconocen su responsabilidad

crucial en apoyar a sus hijos.

A su vez, desde la perspectiva de los profesores, la familia juega un rol muy importante
“es la que tiene que orientar, informar a los jovenes, por ello, influye mucho en lo que es la
comunicacion con sus padres, la familia es un pilar fundamental en orientarles sobre cual
profesion quieren seguir estos jovenes” (W. Rocha, comunicacion personal, 27 de noviembre,
de 2023). La comunicacion es importante, el apoyo informacional es relevante, en tanto, los
jévenes aun disponen de escasa informacion sobre las profesiones, su aceptacién en el mercado

laboral y sus perspectivas a futuro.

4.4. Categoria 3: El aporte de la escuela

La escuela es un referente importante en la definicion de los proyectos de vida de los
jévenes en virtud a ello, se realizo el acercamiento a los profesores y los propios estudiantes, de
manera que se logre comprender desde ambas perspectivas, el aporte de la institucion educativa
a este proyecto de los jovenes, en el contexto de Villa Rojas. Para muchos jovenes y sus familias
de areas rurales la escuela goza de una gran significancia, es altamente valorada por lo que
ofrece como institucion, al ser el espacio de sociabilidad y en lo que brindan particularmente
los profesores que se comprometen con su tarea (Delfino, 2017). Es por ello que, la escuela en

areas rurales es valorada por su significancia social y compromiso educativo docente.

4.4.1. El aporte de los profesores.

Los jovenes visualizan a sus profesores como una figura esencial en el proceso de su
formacion, pero también en relacién a sus proyectos de vida, lo cual se evidencia en la siguiente
tabla, donde se pone de relieve la figura del profesor como consejero, que cumple un rol

orientador de la proyeccion de vida que se hacen sus estudiantes.
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Tabla 11

El consejo de los profesores

Los profesores nos ayudan con los consejos que nos dan, uno de ellos especialmente, nos ensefia
en relacion a nuestros proyectos de vida, siempre nos aconsejan, nos dicen que podemos salir
adelante (C. Cortez, comunicacion personal, 25 de septiembre de 2023)

Yo he llegado a considerar muchas de las opiniones y recomendaciones que nos dan los
profesores, en ciertas ocasiones nos hablan para hacernos ver la realidad de lo que nos espera
cuando terminemos el colegio y ya nos toque seguir una profesion (M. Taborga, comunicacion
personal, 25 de septiembre de 2023)

Los profesores siempre nos estan recomendando la responsabilidad, la puntualidad y el respeto
hacia los otros (R. Arauz, comunicacion personal, 29 de septiembre de 2023)

Los profesores siempre nos estan hablando, motivandonos a que tenemos que seguir adelante,
siendo responsables (F. Queteguary, comunicacion personal, 20 de septiembre de 2023).

Nota. Datos obtenidos mediante entrevistas. Elaboracion propia (2023)

La figura del profesor puede ser un referente de respeto, admiracion, compromiso,
temor. En el caso de los estudiantes del estudio, se advierte a la figura del consejero, con la
suficiencia moral y ética para poder transmitirles valores que guiaran sus vidas. Si también lo
ratifica uno de los profesores “nosotros los aconsejamos siempre a los jovenes, estamos atentos
a lo que ellos comparten que quieren hacer cuando sean bachilleres, les gusta que los
escuchemos, creo que tienen confianza con nosotros” (W. Rocha, comunicacion personal, 27

de noviembre da 2023). Siendo importante la confianza establecida entre estudiantes y docentes.

Como senalan Gonzales y Velasco, el proyecto de vida al ser una herramienta que
pretende apoyar el crecimiento personal, contribuye a identificar las metas que desean conseguir
y reconocer las capacidades que poseen las personas (2107). Desde las percepciones de los
entrevistados, se ve una influencia notable de parte de los profesores, porque, les ayudan a
definir prioridades, ademéas de ciertos principios y valores, que los ven como fundamentales

para lograr sus proyectos a futuro.

4.4.2. El grupo de pares.

También en el contexto educativo los jévenes comparten con sus pares, lo que significa

que son otra fuente de influencias, en ese sentido, se buscd comprender las percepciones de
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estos jovenes sobre la influencia de sus compafieros y amigos en la definicion de sus proyectos

de vida.

Tabla 12

Los comparieros y su relacion con los proyectos de vida

Yo he escuchado a muchos de mis companeros decir que no quieren estudiar y eso mas me
motiva a estudiar, para ser alguien en la vida, tener una estabilidad (A. Justiniano,
comunicacion personal, 20 de septiembre de 2023)

En el 99% tengo buen relacionamiento con mis compafieros, solo tuve un conflicto con uno
de ellos, tengo amistades con los que mantengo buen relacionamiento, eso me ayuda a estar
tranquila (C. Cortez, comunicacion personal, 25 de septiembre de 2023)

Con mis compaiieros siempre conversamos sobre lo que queremos ser mas adelante, casi
todos queremos seguir una profesion, claro que es importante, pero también cada uno va a
definir por si s6lo o con su familia (M. Taborga, comunicacion personal, 25 de septiembre de
2023)

Todos nos llevamos bien, nos apoyamos, la amistad de ellos es importante, por el carifio que
nos tenemos, de aqui a cinco afios, veremos que somos grandes profesionales (J. Da Silva,
comunicacion personal, 27 de septiembre de 2023)

Para mi mis amigos no influyen, ademas porque cada uno va a seguir su camino (R. Arauz,
comunicacion personal, 29 de septiembre de 2023)

Nota. Datos obtenidos mediante entrevistas. Elaboracion propia (2023)

Como se advierte, no existe una relacion directa de los comparieros de colegio en la
influencia para tomar determinado proyecto de vida, lo que muestra es una relacion marginal,
que la diferencian de la ejercida por el contexto familiar. Comparten los suefios de la
profesionalizacion, pero también les queda claro que cada uno seguira su trayectoria. Por lo
tanto, desde la teoria de la influencia social, esta es mas que todo una relacion marginal, no
central; ya que en la influencia social las actitudes, creencias y comportamientos de las personas
son moldeados por otros (Mosquera, 2023). En este caso, no se advierte una relacion directa de
los compafieros 0 amigos en la definicion de los proyectos de vida de los jovenes sujetos del

estudio.

4.4.3. Los conocimientos adquiridos.

Los conocimientos previos, las habilidades y destrezas pueden ser una base importante
para definir y concretizar sus proyectos de vida, en este sentido, se buscé comprender sus

percepciones al respecto.
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Tabla 13

Los conocimientos adquiridos en el colegio y los proyectos de vida

El estudio que nos da el colegio es fundamental para alcanzar nuestro proyecto de vida,
porque va a ser la base de lo que queremos estudiar, asi que tenemos que aprender lo que nos
enseflan. Lo que més me gusta es la materia de informdtica (A. Justiniano, comunicacion
personal, 20 de septiembre de 2023)

En cuanto a los conocimientos creo que lo que mas me ayudaria seria en biologia, pero siento
que no tengo un apoyo fuerte en esa materia, porque yo quiero estudiar veterinaria. Pero
también hay otras materias que podrian ayudarnos, como filosofia, computacion, que nos dan
ensefianzas generales pero que son utiles para la vida (C. Cortez, comunicacion personal, 25
de septiembre de 2023)

Lo mas importante son los conocimientos que nos dan, eso me va a servir para cuando tenga
que estudiar en la universidad. Creo que lo que mas nos podria ayudar es lenguaje y ciencias
sociales tal vez. (M. Taborga, comunicacidn personal, 25 de septiembre de 2023)

Creo que lo que mas contribuyen son los conocimientos sobre biologia, porque quiero
estudiar enfermeria (A. Herrera, comunicacion personal, 27 de septiembre de 2023)

Los conocimientos de educacion fisica, me gusta mas el deporte, y porque van direccionados
a lo que quiero estudiar (J. Da Silva, comunicacion personal, 27 de septiembre de 2023)

Los conocimientos que llevamos en nuestro colegio son de mucha importancia, porque
podriamos decir que es la base para lo que nosotros vamos a estudiar en la universidad, asi
que no hay que dejar de tomarlo en cuenta (R. Arauz, comunicacidon personal, 29 de
septiembre de 2023)

Nota. Datos obtenidos mediante entrevistas. Elaboracion propia (2023)

Los jovenes manifiestan sus inclinaciones hacia determinadas &reas de conocimiento,
que estarian vinculadas con lo que les gustaria estudiar en una carrera profesional. En todos los
casos apuntan a contenidos de relevancia para su continuidad académica, lo cual es interesante,
porque se advierte que los contenidos impartidos tienen una pertinencia para los estudiantes,
quienes lo ven como una base fundamental. Se advierte que el colegio realiza un aporte

significativo, como remarca uno de los profesores

Desde mi area que es lenguaje, yo hago énfasis en la redaccién de documentos que les
van a pedir en la universidad; por ejemplo, la redaccion de monografias, ensayos,
perfiles, normas apa, todo esto que sabemos que le van a servir a los estudiantes,
independientemente de la carrera que vayan a seguir (W. Rocha, comunicacion personal,
27 de noviembre de 2023).

Vale ponderar ese aporte de cada asignatura, a la continuidad de la trayectoria formativa

de estos jovenes, que es fundamental para sus proyectos de vida, en tanto, las caracteristicas
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cognitivas también cumplen una funcion esencial porque, contribuyen a la planeacion sobre el
alcance de su prospectiva (Tornero, 2012). La redaccion académica en lenguaje es crucial para
la formacion universitaria y futuros proyectos de vida de los estudiantes, impactando en su

trayectoria formativa y perspectivas.

Al respecto Mosquera sefiala que “desde la perspectiva de la influencia social se puede
analizar la casi totalidad del funcionamiento humano” (2023, p. 9). Considerando, por ejemplo,
la manera en que el aprendizaje de un nifio o joven se ve afectado por el tipo de relacion que

mantiene con su profesor, tal como se advierte en el caso de estudio.

4.4.4. La orientaciéon vocacional.

La orientacion vocacional estd inmersa en las acciones que deben desarrollar las
instituciones educativas, en especial, las dirigidas a los estudiantes que se encuentran en la etapa
final de su formacién secundaria. Ante ello, también se buscO sus percepciones sobre la
significancia para sus proyectos de vida, considerando lo que plantean Danvers y Guiachard,
citados en Martinez y Palacio, que la orientacién vocacional tiene como finalidad producir
cambios que facilitan a todas las personas a construir sus proyectos de vida y lograr su desarrollo
personal y social (2012). Por lo tanto, la orientacién vocacional en instituciones educativas

potencia el desarrollo propio de los estudiantes.

Se advierte que la orientacion vocacional proporcionada por los profesores surte un
efecto en los jovenes, porque por un lado ha llevado a afianzar o reforzar lo que ellos ya tienen
definido que es seguir una carrera universitaria. No se advierte un direccionamiento de manera
directa, sino que enfatizan en la importancia de una buena eleccién en pro de la satisfaccion

personal.

En este sentido, cobra relevancia lo que sefiala Aisenson et al., respecto al significado
que otorgan los jovenes a la escuela, esta asociado a las intenciones para el futuro, es decir, a
los proyectos que construyen, y a las transiciones que afrontan (2008). En este sentido, la
percepcion de los jovenes sobre la escuela se relaciona con sus futuros proyectos y transiciones

que esperan alcanzar.
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Tabla 14

La orientacion vocacional en el colegio

Los profesores siempre nos aconsejan, dicen que elijamos bien nuestra carrera, que elijamos
pensando en que probablemente vamos a estar trabajando toda nuestra vida en esa profesion
(A. Justiniano, comunicacion personal, 20 de septiembre de 2023)

Siempre nos estan hablando los profesores de la importancia de elegir una carrera, dice que
tiene que ser algo que nos guste (C. Cortez, comunicacion personal, 25 de septiembre de
2023)

Los profesores siempre nos hablan sobre lo que queremos estudiar, nos preguntan. Yo ya s¢
lo que quiero estudiar (A. Herrera, comunicacion personal, 27 de septiembre de 2023)

Las materias que me gustan ahora en el colegio me ayudaron un poco a definir lo que voy a
estudiar (L. Aguilar, comunicacién personal, 30 de septiembre de 2023)

Yo siempre tuve claro de lo que queria estudiar y mi profesor de biologia siempre me motiva
(F. Queteguary, comunicacion personal, 20 de septiembre de 2023)

Nota. Datos obtenidos de entrevistas. Elaboracion propia (2023)

Como se visualiza a través de los datos, la informacion proporcionada por los profesores
como parte de la orientacion vocacional es relevante para ellos, considerando que se trata de
“un proceso de maduracion y aprendizaje personal a través del cual se presenta una ayuda al
individuo para facilitarle la toma de decisiones vocacionales, con el objeto de que logre un
optimo de realizacion personal” (Gualtero, 2016, p. 35). Por lo que, es de gran significancia

para los estudiantes.

4.4.5. Los valores que se refuerzan en el colegio.

Los valores son elementos relevantes en el comportamiento social, y para el logro de las
perspectivas de vida son esenciales, puesto que contribuyen a desarrollar las actitudes que son
vitales para alcanzar la metas. En ese sentido, se busc6 comprender lo que piensan los jovenes

sobre los valores que se refuerzan dentro del colegio.

Se advierte que los valores que fueron mas reforzados guardan relacion con la
responsabilidad, el respeto, la constancia, que pueden ser considerados esenciales para los
proyectos de vida. Los jovenes ven en sus profesores esa guia sobre los valores y su impacto
que tienen en sus vidas. Ademas, que reconocen su importancia para lograr sus proyectos de

vida.
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Tabla 15

Los valores que se refuerzan en el colegio

Lo que mas nos ensefian que nos han inculcado los profesores, los valores, la responsabilidad,
que debemos ser justos no, el respeto (A. Justiniano, comunicacion personal, 20 de septiembre
de 2023)

Nos ensenan valores, nos ensefian las reglas, y la vida moral también (C. Cortez,
comunicacion personal, 25 de septiembre de 2023)

En los valores que nos ensefian, la disciplina, el respeto (J. Da Silva, comunicacion personal,
27 de septiembre de 2023)

Los profesores también nos ayudan a tener responsabilidad, a ser respetuosos con los demas.
Nos piden que seamos responsables con nuestras tareas, asi vamos aprendiendo que debemos
esforzarnos, a ser puntuales. Muchas veces con sus actitudes también nos ensefian. (R. Arauz,
comunicacion personal, 29 de septiembre de 2023)

Los profesores también son fundamental, porque por ejemplo a mi me ayudé a decidirme por
el magisterio por una profesora de primaria, que yo la vi que ensefia bonito y es por eso
también que me gustaria estudiar eso (L. Aguilar, comunicacion personal, 30 de septiembre
de 2023)

También en el proyecto de vida nos ayuda mucho los valores que nos ensefian en el colegio,
también nos hablan de la responsabilidad, de que debemos estudiar, seguir una carrera, eso
influye mucho (F. Queteguary, comunicacion personal, 20 de septiembre de 2023)

Nota. Elaboracién propia (2023)

Los profesores también tienen la misma perspectiva respecto al aporte sobre los valores
como lo sefiala el profesor Wilmer “nosotros también reforzamos en los valores, sobre todo
hacemos énfasis en la responsabilidad que implica seguir una carrera profesional, asi ellos ya
san sabiendo que no es igual que el colegio. También el colegio les ayuda a tener un
pensamiento critico” (comunicacion personal, 27 de noviembre de 2023). Estas aseveraciones
son compatibles con ese rol de la educacion, en tanto, se la concibe como “una institucion fisica
y simbolica que ayuda a preparar a los jovenes para la vida adulta” (Meza y Péez, 2016, p. 19).

Y su aporte en este sentido, es de relevancia tanto para los estudiantes como para sus familias.

De manera general, los resultados muestran una similitud con los datos aportados por el
estudio de Delfino, en el sentido que se observa que los y las jovenes afrontan creativamente
los condicionantes familiares y educativas que se les presentan; ademas que tienen claridad
respecto a lo que quieren, que principalmente se centra en la profesionalizacion (2017). El
momento del estudio se vuelve muy pertinente para ellos, porque estan concluyendo una etapa

importante de sus vidas y deben plantearse y asumir nuevos desafios.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

A partir de las percepciones obtenidas por parte los informantes, respondiendo a los

objetivos planteados en el estudio, se puede concluir en lo siguiente:

Respecto a las caracteristicas que adoptan los proyectos de vida de los jovenes
estudiantes de sexto afio de secundaria de la localidad de Villa Rojas, se puede sefialar lo

siguiente:

El proyecto de vida esté siendo considerado como una continuacion de su trayectoria
educativa, que se asocia a una mejora de las condiciones de vida, aunque también se advierte
que se piensa en la realizacion de suefios o aspiraciones, asi como también esta presente el deseo

de ayudar a sus padres y al préjimo.

Aunque la mayor parte de ellos no trabaja directamente, el trabajo de sus padres y/o
hermanos se constituye en un referente importante, una guia a seguir en su vida. Estos modelos
laborales influyen en la forma en que perciben el empleo y el esfuerzo. De esta manera, la idea
del trabajo se internaliza como una parte fundamental de su desarrollo personal y profesional.
Ademas, muchos conciben el trabajo no solo como una obligacién, sino también como una

alternativa viable para financiar su proceso de formacion académica y habilidades.

Como se ha mencionado, todo proyecto de vida tiene un horizonte en el tiempo, en el
caso de estos jovenes, este alcance es de mediano plazo, ya que, al estar ligado a la
profesionalizacion, lo ven como algo que tendra que pasar por su proceso de formacion para

lograrlo y ser profesional.

Entre los obstaculos que evidencian para sus proyectos de vida esta como principal el
factor econémico, sin embargo, el apoyo de los padres es esencial para poder superarlo; pero
ademas ponen en juego su compromiso que tienen con ellos mismos y reconocen que se requiere
de dedicacién y esfuerzo para cumplir sus metas, por lo tanto, sus valores piensan que les

ayudaria también en su recorrido.
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En contraste con la teoria, desde el punto de vista de la influencia social, se podria
sefialar que estos jovenes estan bajo la influencia informativa, que viene principalmente del
contexto familiar, asi como también la influencia normativa, que es la busca responder a las
expectativas aprobadas por el medio social en el que se desenvuelven (Mosquera, 2023), es
decir, la basqueda de la profesionalizacion, para una incorporacion segura, y en mejores

condiciones en el contexto laboral.

Respecto a la incidencia de la familia en la definicion del proyecto de vida de estos

jovenes estudiantes, se remarca lo siguiente:

En consideracion al rol de la familia, esta se vuelve fundamental, tanto a nivel
econdmico como emocional. Se advierte que los padres constituyen el ndcleo principal de sus
familias y brindan el soporte econdmico, aunque en algin caso, por debido a enfermedad, la

joven ha asumido el papel de proveedora econdémica del hogar.

Aun asi, el apoyo de parte de otros miembros de la familia, como hermanos también se
evidencia como relevante para estos jovenes en la basqueda de concrecion de sus proyectos de

vida.

La familia no s6lo que es el principal medio de soporte, sino también la principal fuente
de inspiracion para estos jovenes, en el sentido que asumen un compromiso con la mejora de la
calidad de vida de sus familias, lo cual lo concretarian a partir de la profesionalizacion. En este
caso, se puede afirmar que cumple con su rol de garantizar la formacion de seres humanos
maduros, respetuosos y flexibles (Leoni, 2014) preparados para enfrentar el recorrido de la

trayectoria definida para su proyecto de vida.

En referencia a la contribucién de la escuela en la conformacion del proyecto de vida

de estos jovenes estudiantes de sexto afio de secundaria, se pudo analizar lo siguiente:

De manera general se puede sefialar que los estudiantes refieren un aporte significativo
de la institucion educativa, en este caso, el colegio en el que estudian, ya que a través de las
interacciones con sus profesores han podido acceder a los conocimientos esenciales para su

futura continuidad académica.
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Ademas, el profesor asume la figura de consejero, lo que manifiesta la empatia y
confianza entre estudiantes y profesores, ademas que refieren que se enfatizan en valores

esenciales para la concrecién de sus proyectos de vida.

Aunque existe una vinculacion también con sus comparieros en ese espacio educativo,
no se evidencia una influencia significativa en las decisiones de los jovenes, sino solamente

como espacio de dialogo e intercambio de sus decisiones y perspectivas.

Sin embargo, la orientacion vocacional que se brinda en esta instancia, viene a reforzar
lo ya trabajado desde el contexto familiar, por lo que puede afirmarse que existe una
concatenacion entre el aporte de la familia y del colegio en la construccién de los proyectos de

vida de estos jovenes.

Desde el punto de vista de la teoria, se reconoce la importancia del contexto social y la
relacion con el entorno de estos jévenes, que para este caso de estudio lo constituyen su familia
y el colegio, como factores que inciden en la construccion y concrecion del proyecto de vida
(Garcia 2017); en tanto, su contexto y las condiciones socioecondmicas de existencia,
determinarén las posibilidades de acceder a procesos laborales o educativos, garantizando su

inclusion social.
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RECOMENDACIONES

A partir de los datos obtenidos y analizados se pueden plantear las siguientes

recomendaciones:

Por la relevancia del proyecto de vida para los jovenes desde las instancias de politicas
publicas a nivel municipal se podrian promover acciones de concientizacién sobre la
importancia de tener proyectos de vida, orientados a la satisfaccion y el bienestar personal, para
ello, la Defensoria de la Nifiez y Adolescencia, como la Direccion de Desarrollo Humano del
G.A.M. de Porvenir podrian asumir estas acciones, involucrando a los padres de familia,

unidades educativas, sectores sociales y medios de comunicacién social.

A la unidad educativa, al ser consciente del rol que tienen a través de la orientacién
vocacional y el trabajo de cada uno de los profesores, se recomienda profundizar en esta tarea,
reforzando en términos de conocimientos, valores para contribuir al planteamiento y posterior
concrecion de los proyectos de vida sus estudiantes una vez culminen sus estudios. Al mismo
tiempo, se podria incluir en el plan de estudio la orientacion vocacional desde temprana edad,
de manera que se contribuya a la exploracién de gustos y preferencias desde los primeros cursos

de la secundaria.

A los padres de familia de esta localidad, asi como de otras, ser conscientes de su rol en
la orientacién, motivacion y apoyo a los hijos en toda etapa de sus vidas, pero de manera

particular en las definiciones de sus perspectivas de vida.

A la carrera de Trabajo Social se recomienda que se pueda profundizar en estos temas,
abordando el proyecto de vida como objeto de estudio, por ser un elemento de vital importancia

para el bienestar personal y social.
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ANEXOS




Anexo 1

Acta de validacion de instrumentos de recoleccion de datos




Anexo 2

Instrumento de recoleccion de datos para los estudiantes

Guia de Entrevista a jovenes estudiantes de 6to de secundaria sobre Proyecto de Vida

Objetivo: Obtener datos de los jovenes estudiantes de 6to de secundaria de la UE. Serafin
Castedo, de la localidad de Villa Rojas, Municipio de Porvenir para comprender la incidencia

de la familia y la escuela en la construccion de sus proyectos de vida.

DATOS GENERALES
e Nombre

e Edad

e Sexo

MOTIVACIONES Y PERSPECTIVAS DE VIDA

1. Cuéntame ¢A qué te dedicas?

(Si trabaja) En qué trabaja? ;Desde cuando?, ¢por qué trabaja?

¢ Cuales son tus expectativas e intereses de vida, ilusiones, suefios, metas?

¢ Tienes metas definidas? ¢cuales son?

o~ w0 N

¢Como quieres ser en el futuro? (dimensidn espiritual, intelectual, familiar, laboral y
econdmica)

¢Qué dificultades y problemas crees que pueden impedir o limitar el logro de tus metas?
¢ Qué aptitudes y capacidades tienes para lograr tus metas o suefios?

¢Qué valores consideras que tienes que te pueden ayudar a lograr tus metas o suefios?

© © N o

¢Qué es lo que te motiva a lograr esas metas?

10. ¢ Cuales son las dificultades que enfrentas o podrias enfrentar para lograr tus metas o
suefios?

11. ;Qué acciones estas aplicando o piensas aplicar para alcanzar tus metas y superar las
dificultades?

12. Que piensas sobre tu contexto (localidad, municipio o alrededores) ¢existen posibilidades

o limitaciones para lograr tus metas o suefios?



13. ¢ Ya han cambiado tus metas — que te hacho cambiar?
14. ; Qué aspectos personales crees que debes mejorar para lograr tus metas o suefios?
15. ¢ Cuél es el horizonte de tus metas? ¢Piensas a corto, mediano o largo plazo? ;Por que?

LA FAMILIA

16. Cuéntame sobre tu familia, ;coOmo esta conformada?

17. ¢ A qué se dedican sus padres?

18. ;Como es la relacién con tu familia?

19. ¢ Qué piensas sobre las orientaciones y/consejos de tus padres, para tu crecimiento
personal?

20. ¢De qué manera crees que te apoyan tus padres para definir y concretar tu proyecto de

vida?

EL COLEGIO

21. ;Cuadl es la importancia del estudio para tu proyecto de vida?

22. ;De qué manera los profesores contribuyen a que te plantees y lleves a la practica un
proyecto de vida?

23. ¢qué quieres aprender en el colegio, que te ayudaria en tu proyecto de vida?

24. ;De qué manera el relacionamiento con tus comparfieros influye en tu proyecto de vida?

25. ¢ Qué materias crees que podrian ayudarte para tu proyecto de vida?

26. ¢ De qué manera crees que el colegio contribuye en la formacién de valores y relaciones
humanas?

27. ;Como te apoya el colegio cuando tienes dificultades para lograr tus metas?

Muchas gracias



Anexo 3

Instrumento de recoleccion de datos para los padres de familia

GUIA DE ENTREVISTA SOBRE PROYECTOS DE VIDA DIRIGIDA A PADRES DE
FAMILIA DE JOVENES DE 6° DE SECUNDARIA UE SERAFIN CASTEDO

Objetivo: Obtener datos de los Padres de familia de la localidad de Villa Rojas, Municipio de
Porvenir para comprender la incidencia de la familia y la escuela en la construccion de los

proyectos de vida de los adolescentes.

e Nombre completo

Preguntas:

e (Qué piensa acerca de los proyectos de vida de los jovenes aqui en Villa Rojas?

e (Qué piensa acerca de la familia y su relacion con los proyectos de vida de los
adolescentes en la localidad de Villa Rojas?

e ;De qué manera la familia transmite valores que son esenciales para los jévenes? ;qué
valores les transmiten?

e ;Considera que las actividades laborales de los padres orientan a los hijos a que sigan los
mismos caminos? ;O qué cambia?

e ;Cual es el papel del colegio en los proyectos de vida de los adolescentes de la localidad?

e (Qué tipos de apoyo brindan los padres a sus hijos para que sigan su vida?

e ;Cudles considera usted que son las principales motivaciones de los adolescentes para

definir sus proyectos que quieren para sus vidas?



Anexo 4

Instrumento de recoleccion de datos para los profesores

GUIA DE ENTREVISTA SOBRE PROYECTOS DE VIDA DIRIGIDA A
PROFESORES DE SECUNDARIA U.E. SERAFIN CASTEDO

Objetivo: Obtener datos de los Profesores del nivel secundario de la UE Serafin Castedo, de la
localidad de Villa Rojas, Municipio de Porvenir para comprender la incidencia de la familia 'y

la escuela en la construccion de los proyectos de vida de los adolescentes.

Datos generales
e Nombre

e Asignatura

Preguntas:

e (Qué piensa acerca de los proyectos de vida de los jovenes aqui en Villa Rojas?

e ;De qué manera usted cree que la familia incide en los proyectos de vida de los
adolescentes en la localidad de Villa Rojas?

e (Cudl es el papel del colegio en los proyectos de vida de los adolescentes de la localidad?

e ;De qué manera la educacion brindada en el colegio contribuye a que los jovenes definan
y alcancen sus proyectos de vida?

e ;Qué contenidos especificos que desarrollan en el colegio les ayuda a los jévenes a definir
y lograr sus proyectos de vida?

e ;Cudles son los valores que se refuerzan?

e ;COmo es la orientacion vocacional que reciben los estudiantes de secundaria?



Anexo 5

Fotografias del Trabajo de Campo
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