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1. Introduccion

La produccion lechera constituye una de las actividades pecuarias de mayor
relevancia para los sistemas agro productivos en Bolivia, especialmente en regiones
amazodnicas como el municipio de Riberalta, donde los sistemas de ganaderia de doble
proposito representan una fuente esencial de ingresos, seguridad alimentaria y
estabilidad econdémica para numerosas familias. En estos sistemas productivos, la
eficiencia sanitaria y reproductiva del hato es determinante para alcanzar niveles 6ptimos
de produccion. Sin embargo, diversas enfermedades afectan directamente la
productividad, y entre ellas, la mastitis bovina se posiciona como una de las mas
importantes, tanto por su elevada frecuencia como por el impacto econémico, sanitario y
social que genera.

La mastitis es una inflamacion de la glandula mamaria causada principalmente
por microorganismos patdégenos, cuya presencia altera la composicidén, calidad e
inocuidad de la leche. Si bien puede manifestarse en forma clinica, con signos visibles
en la ubre y cambios evidentes en la leche, la forma subclinica es la de mayor importancia
epidemiolégica, debido a que no presenta sintomas aparentes y tiende a pasar
desapercibida. Esta forma representa pérdidas silenciosas que pueden acumularse por
meses o incluso anos, reduciendo significativamente la eficiencia productiva del hato.
Estudios internacionales y nacionales sefialan que la mastitis subclinica puede afectar
entre el 30% y 60% de las vacas en ordefio, siendo capaz de disminuir la produccion
diaria entre un 10% y 40%, ademas de aumentar el riesgo de infecciones recurrentes y

el descarte prematuro de animales productivos.



En el contexto amazodnico boliviano, donde las condiciones climaticas incluyen
altos niveles de humedad, temperaturas elevadas y suelos con abundante materia
organica, la supervivencia y proliferacion de microorganismos ambientales se ve
favorecida. A esto se suman diversos factores asociados a las practicas de manejo:
higiene limitada en el ordefio, infraestructura insuficiente, falta de capacitacion técnica,
uso inadecuado de antibioticos y ausencia de programas sistematicos de control. Estas
condiciones generan un escenario propicio para el desarrollo y diseminacion de mastitis
bovina, especialmente en lecherias de pequefia y mediana escala, como las que
predominan en la region de Riberalta.

A pesar de la relevancia de la mastitis como problema sanitario, en el municipio
de Riberalta no se cuenta con datos sistematizados ni actualizados que permitan
dimensionar su incidencia real. La carencia de informacion local limita la planificacion
estratégica y la toma de decisiones basadas en evidencia, tanto para productores como
para profesionales veterinarios e instituciones encargadas de garantizar la inocuidad
alimentaria. En este sentido, la determinacion de la incidencia de mastitis en las lecherias
locales constituye un paso fundamental hacia la mejora productiva y sanitaria de la
region.

Para enfrentar esta problematica, una herramienta practica, econdmica y
ampliamente validada es el California Mastitis Test (CMT), prueba de campo que permite
detectar mastitis subclinica a través de la estimacion indirecta del recuento de células
somaticas en la leche. Su aplicacién no requiere equipamiento de laboratorio sofisticado,
lo que la convierte en una alternativa ideal para sistemas de produccion con recursos

limitados.
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2. Identificacidn del problema

La mastitis constituye la enfermedad que mayores pérdidas econdémicas ocasiona
a los productores de leche. Estas pérdidas ocasionan menor produccion de leche por el
dafo al tejido secretor, la eliminacién de las vacas por no responder al tratamiento o por
la pérdida de uno o mas cuartos mamarios a causa de esta enfermedad, imposibilitando
la comercializacion de la leche bajo tratamiento, los costos de los medicamentos y la
interferencia con el comportamiento reproductivo.

Esta enfermedad ademas de causar una disminucion en la produccién y en la
calidad de la leche, también es causante del aumento en los costos de produccién por el
tratamiento (medicamentos y asistencia profesional) y pérdidas por descartes
prematuros. Ademas, la leche que esta afectada con la enfermedad cambia su
composicidn quimica, fisica y bacteriolégica, presentando un menor porcentaje de
solidos totales, proteinas, grasa y calcio, ademas si el productor realiza tratamientos con
antibidtico la leche tendra residuos de ellos (Corbellini, 2002).

Si bien existen estudios en rebafios lecheros grandes estos hacen referencias a
modulos o granjas lecheras de Austria, Suiza, Paises Bajos y otros paises desarrollados
con tecnologia de punta en su sistema de produccion lechero.

En el Beni particularmente en la region de Riberalta las granjas o mddulos
lecheros son relativamente pequefias en comparacion de otras regiones del pais o
paises europeos.

Las condiciones climaticas propias de la region, junto con practicas de manejo
inadecuadas, deficiencias en la higiene del ordefio y limitada capacitacion técnica, han

favorecido la presencia y propagacién de esta enfermedad. La mastitis, tanto en su forma
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clinica como subclinica, ha ocasionado pérdidas econémicas significativas para estos
pequenos productores; situacién que pone en riesgo la rentabilidad de los productores
locales y limita su capacidad de competir en el mercado con productos de buena calidad
e inocuidad.

2.1. Descripcién del Problema

La mastitis bovina es una de las enfermedades de mayor prevalencia e impacto
econdmico en la produccién lechera a nivel mundial, siendo considerada un problema
sanitario y productivo de primer orden. Se trata de una inflamacién de la glandula
mamaria, generalmente ocasionada por microorganismos patdgenos, que conduce a la
disminucion tanto en la calidad como en la cantidad de la leche producida. Este cuadro
clinico genera grandes pérdidas economicas debido al descarte de leche no apta para el
consumo, los costos en tratamientos veterinarios, la disminucion del rendimiento animal
e incluso la necesidad de sacrificio prematuro de vacas afectadas. En América Latina,
las cifras de prevalencia de mastitis bovina continuan siendo elevadas debido a
deficiencias estructurales en el manejo del ganado, practicas de ordefio poco higiénicas,
limitados programas de control sanitario y escasa capacitacion de los productores, lo cual
obstaculiza la sostenibilidad y competitividad del sector lechero en la region.

En Bolivia, la ganaderia bovina ocupa un rol fundamental en la economia de las
familias rurales, ya que constituye una importante fuente de ingresos a través de la
produccion de carne y leche. Sin embargo, la mastitis se presenta como una de las
principales limitantes para mejorar la eficiencia productiva. Estudios realizados en
diferentes zonas lecheras del pais indican que la mastitis subclinica tiene una mayor

prevalencia que la clinica, lo que agrava la problematica al pasar desapercibida durante
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largos periodos, ocasionando pérdidas silenciosas y acumulativas. Esta situacion se ve
agravada por la deficiencia en infraestructura, la falta de asistencia técnica especializada
y la escasa aplicacion de medidas preventivas, factores que dificultan el control
adecuado de esta enfermedad en hatos lecheros de pequefios y medianos productores.

A nivel local, en el municipio de Riberalta, departamento del Beni, la ganaderia de
doble propésito (carne y leche) es una de las principales actividades agropecuarias que
sustentan la economia de los productores. Sin embargo, la mastitis bovina se manifiesta
como un problema recurrente que impacta directamente en la productividad y en la
calidad de la leche destinada al autoconsumo y a la comercializacién. La situacion se
torna mas compleja debido a la falta de informacién sistematizada acerca de la incidencia
de la enfermedad en la zona, asi como a la ausencia de estudios que analicen los
factores de riesgo asociados a su aparicidon. A ello se suma la carencia de programas
locales de capacitacion y de asistencia técnica que orienten a los productores en la
implementacion de buenas practicas de manejo, ordefio e higiene. En este contexto, la
mastitis bovina continia siendo un problema desatendido que limita el potencial
productivo y economico de la actividad ganadera en Riberalta.

2.2. Delimitacién del Problema

La investigacion se circunscribira al municipio de Riberalta, ubicado en la provincia
Vaca Diez del departamento del Beni, region amazoénica de Bolivia. Se enfocara en los
sistemas de produccion bovina de doble propdsito, caracteristicos de la zona, donde la
leche constituye tanto un producto de consumo familiar como una fuente de ingresos
econdémicos complementarios. El estudio se dirigird especificamente a identificar la

presencia y prevalencia de mastitis bovina en hatos lecheros de pequefios y medianos
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productores, asi como a evaluar los factores de riesgo que predisponen a su aparicion.
De igual manera, se indagara el nivel de conocimiento y las practicas de manejo
aplicadas por los ganaderos en relacion a la prevencion y control de esta enfermedad,
con el fin de obtener un diagndéstico situacional que permita orientar futuras estrategias
de intervencion.

2.3. Planteamiento del Problema

El rapido diagnodstico de la mastitis bovina es de vital importancia para la aplicacion
inmediata de medidas de control y tratamiento. Impidiendo que la infeccion se agudice
en la glandula afectada y se propague a otros animales.

La enfermedad en el caso de la mastitis clinica, cuyos signos son evidentes, el
diagnéstico es realizado directamente por el personal del establecimiento.

En cambio, el diagnostico de la mastitis subclinica presenta desafios unicos, ya
que depende de la evaluacion de ciertos parametros en la leche cuyos valores se alteran
producto de la infeccion. La mastitis subclinica es de 15 a 40 veces mas prevalente que
la forma clinica, es de larga duracion y dificil de detectar (Sarker et al., 2013; Tripura et
al., 2014) pag. 23.

La mastitis subclinica cobra importancia también porque la infeccion no se detecta
con facilidad y puede persistir por largos periodos, lo que a su vez constituye una fuente
constante de microorganismos que finalmente infectan a otras vacas.

La Prueba de California para Mastitis ha sido empleada durante décadas y sigue
siendo la prueba mas utilizada a nivel de campo para el diagnéstico de mastitis en el
ganado bovino. Es una prueba sencilla que es util para detectar la mastitis subclinica por

valorar groseramente el recuento de células de la leche. No proporciona un resultado
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numerico, sino mas bien una indicacién de si el recuento es elevado o bajo, por lo que
todo resultado por encima de una reaccion vestigial se considera sospechoso.
2.4. Preguntade Investigacion
¢ De qué manera las practicas de manejo y sanidad se relacionan con la incidencia
de mastitis en el ganado bovino de las tres lecherias seleccionadas en el municipio de

Riberalta, durante la gestién 20257
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3. Justificaciéon

En el municipio de Riberalta, ubicado en el departamento de Beni, Bolivia, la
produccion lechera es una actividad de creciente importancia para la economia local y la
seguridad alimentaria. Sin embargo, en tres lecherias seleccionadas de esta region se
ha evidenciado una alta incidencia de mastitis bovina, lo que representa un serio
problema para la eficiencia productiva y la calidad de la leche obtenida.

La mastitis bovina representa una de las enfermedades mas frecuentes y costosas
en la produccion lechera a nivel mundial, debido a sus efectos negativos sobre la
cantidad y calidad de la leche, asi como por las pérdidas econdmicas asociadas a
tratamientos, descarte de animales, penalizaciones comerciales y reduccion en la
eficiencia productiva.

En regiones tropicales como Riberalta, ubicada en el departamento del Beni,
Bolivia, las condiciones climaticas, sumadas a practicas de manejo deficientes, pueden
aumentar significativamente el riesgo de presentacion de esta enfermedad,
especialmente en su forma subclinica.

La incidencia de mastitis subclinica puede tener consecuencias significativas para
los productores y la disponibilidad de leche para la poblacién. Comprender la magnitud
y los factores asociados a este tipo de mastitis en el ganado bovino en esta regién es
crucial para el disefio e implementacién de estrategias de prevencién y control efectivas.

En este contexto, es fundamental contar con herramientas practicas y accesibles
que permitan detectar tempranamente los casos de mastitis, principalmente la mastitis
subclinica, que no presenta signos evidentes, tiene un impacto negativo a nivel

productivo y epidemioldgico.
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La prueba California Mastitis Test (CMT) se presenta como una alternativa
practica, util y econdmica, para ser aplicada en los pequefos centros de produccion
lecheros. Establecer la incidencia de mastitis subclinica bovina en tres lecherias de la
ciudad de Riberalta a través del CMT tiene una relevancia particular, al proporcionar
datos e indicadores reales que permitira conocer la magnitud del problema en esta zona
del pais, identificar factores de riesgo presentes en los sistemas de produccién locales y
generar informacién que sirva como base para la toma de decisiones sanitarias y de
manejo.

3.1. Justificacién econdmica

La mastitis bovina, especialmente en su forma subclinica, genera pérdidas
econdmicas significativas para los productores lecheros. Estas pérdidas se traducen en
una menor produccion de leche, disminucidn de su calidad, aumento del descarte de
vacas, y gastos en medicamentos y tratamientos veterinarios.

En Riberalta, donde muchas lecherias operan con recursos limitados, el
desconocimiento del control sanitario de los animales puede agravar estos impactos.
Determinar la incidencia de mastitis permite identificar precozmente los casos, aplicar
tratamientos adecuados y prevenir la propagacion de la enfermedad, contribuyendo a
mejorar la rentabilidad del sistema productivo.

3.2. Justificacién social

La produccion lechera en la ciudad de Riberalta representa una fuente importante
de ingresos y empleo para numerosas familias. La presencia de mastitis sin control afecta
no solo la economia del productor, sino también la calidad del producto ofrecido a la

comunidad.
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Al reducir la incidencia de esta enfermedad, se mejora la inocuidad de la leche
destinada al consumo local, protegiendo asi la salud publica. Ademas, fortalecer el
conocimiento de los productores sobre las técnicas de deteccién y prevenciéon fomenta
practicas ganaderas mas responsables y sostenibles en la region.

3.3. Justificacion ambiental

El uso indiscriminado de antibidticos para tratar mastitis, especialmente cuando
no se realiza un diagnostico adecuado, puede generar residuos en la leche y contribuir
a la contaminacion ambiental, ademas de promover la resistencia antimicrobiana.

La aplicacion del California Mastitis Test (CMT) permite una deteccion temprana y
selectiva de los casos, favoreciendo el uso racional de medicamentos veterinarios. Esto
contribuye a una produccion mas limpia y a la preservacion del equilibrio ecolégico en
los entornos rurales de la ciudad de Riberalta.

3.4. Justificacién técnica

El California Mastitis Test es una herramienta de diagndstico rapida, econémica y
facil de aplicar, ideal para condiciones rurales donde el acceso a laboratorios o equipos
sofisticados es limitado. Implementar esta prueba en las lecherias locales permite a los
productores realizar un monitoreo constante del estado de salud de las ubres, tomar
decisiones informadas sobre tratamientos, y establecer estrategias de control y
prevencion.

Ademas, genera datos técnicos que pueden ser utilizados por profesionales

veterinarios e instituciones locales para fortalecer programas de sanidad animal.
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4, Planteamiento de los Objetivos
4.1. Objetivo General
Determinar la incidencia y distribucion de mastitis bovina en tres lecherias del
municipio de Riberalta mediante la aplicacion del California Mastitis Test (CMT), con el
fin de identificar los principales factores de riesgo y proponer estrategias de control
adaptadas a las condiciones de produccion local.
4.2. Objetivos Especificos
e |dentificar los tipos de mastitis presente en el ganado bovino de las
lecherias seleccionadas.
e Cuantificar el numero de casos de mastitis registrados en cada una de las
lecherias, durante el periodo de estudio.
e Analizar los factores de riesgo asociados en la presencia de mastitis en el
ganado bovino de las lecherias.
e Promover un plan de accion de buenas practicas en el manejo del ganado

bovino lechero, con el fin incrementar la produccion y calidad de leche.



Hipotesis H1:

5. Formulacién de Hipdtesis

19

Existe una relacion significativa entre las deficientes practicas de manejo (higiene

en el ordefio, mantenimiento de equipos) y las condiciones sanitarias de las instalaciones

con la incidencia de mastitis en el ganado bovino de las tres lecherias seleccionadas en

el municipio de Riberalta durante la gestion 2025.

Hipétesis Nula (HO0):

No existe una relacion significativa entre las practicas de manejo, higiene y

condiciones ambientales y la incidencia de mastitis en ganado bovino en las tres

lecherias seleccionadas del municipio de Riberalta durante la gestion 2025.

5.1. Definicién de Variable.

Table 1 Definicion de variable

Variable Tipo de Definicion  Operacionaliza Escalade Instrumento/
Variable Conceptual cion/ Medicion Técnica
Indicadores
Medida de la
frecuencia Tasa de Registros de
de casos Incidencia: Produccion y
l. nuevos de N° de casos Razodn Sanidad,
Inciden  Dependiente  mastitis nuevos de (Continua) Pruebas CMT
ciade (Efecto) (clinicay mastitis (clinica / (California
Mastitis subclinica) + subclinica/ N° Porcentaje Mastitis Test),
enla total de vacas Examen
poblacion en en riesgo Clinico
riesgo Veterinario.
durante un
periodo
especifico.
El conjunto Nivel de
I. de Cumplimiento: Ordinal Lista de
Practica Independiente procedimient Se evaluar el (e.g., Alto,  Chequeo por
s de (Causa) osyrutinas  cumplimiento Medio, Observacion,
Manejo implementad de: Bajo Cuestionario
de as antes, 1. Presellado Cumplimie al Personal.
Ordefo durante y (Si/No). 2. nto)
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después del  Uso de toallas
ordefio que individuales
afectan la (Si/No). 3.
salud de la Postesellado
ubre. (Si/No). 4.
Mantenimiento y
limpieza de la
méaquina de
ordefio
(Frecuencia/Est
ado).
Nivel de
Higiene:
El nivel de Se evaluara el
higiene y estado de: Escala de
Il. limpieza del 1. Limpieza de Ordinal Observacion
Condici ambiente en los corrales (e.0., (Calificacion
ones Independiente el que se (Frecuencia de Deficiente, por item),
Sanitari (Causa) desarrolla el  remocion de Aceptable, Fotografiasy
as de ganado, estiércol). Optimo) Registros de
las principalmen 2. Drenaje Mantenimient
Instalac te corralesy adecuado de 0.
iones sala de areas humedas.
ordefio. 3. Condiciones
de las
camas/pisos.
Identificacién
La unidad de la Unidad: 1.
productivay  Nombre/Cédigo Registros
V. Control su de la Lecheria Administrativo
Lecheri (Entorno) delimitacion (A, B, C). Nominal S,
ay geografica. 2. Ubicacién Coordenadas
Ubicaci especifica Geogréficas.
on dentro del
Municipio de
Riberalta.
El lapso de
tiempo Periodo de
V. Control durante el Medicion: Intervalo Cronograma
Gestion (Entorno) cual se Meses y afo de
Anual realiza la especificos del Investigacion.
recoleccion estudio.
de datos y
se calcula la

incidencia.
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Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala

conceptual operacional
Incidencia de Proporcion  Resultados Estado % De cuartos Porcentaje
mastitis bovina  de casos positivos en sanitario de la  positivos en (%)
(dependiente) nuevos de CMT / Total ubre CMT

mastitisen  de  cuartos

vacas evaluados

lecheras
California Prueba Reaccion del Grado de Negativo, Escala
Mastitis Test cualitativa reactivo con positividad traza, +, ++,  ordinal
(independiente) para células +++

detectar somaticas en

mastitis la leche

subclinica

5.3. Significacion préctica

El estudio tendra una aplicacion directa en la ganaderia lechera de Riberalta

porque permitira:

Identificar el nivel real de incidencia de mastitis bovina, especialmente en su forma

subclinica que suele pasar desapercibida.

Generar informacion util para productores y veterinarios en la toma de decisiones

respecto al control, tratamiento y prevencion de la mastitis.

Mejorar la calidad de la leche, incrementando su inocuidad y reduciendo pérdidas

econdémicas por decomisos o baja produccion.

Contribuir al fortalecimiento del sector lechero local, optimizando los ingresos de

pequefios y medianos productores.

5.4. Aporte teorico

La investigacion aporta en dos dimensiones:
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5.4.1. Cientifica académica:

Fortalece el conocimiento sobre la prevalencia e incidencia de mastitis en
sistemas de produccion lechera de la Amazonia boliviana, donde existen pocos estudios
previos. Ademas, reafirma la utilidad del California Mastitis Test (CMT) como una
herramienta diagndstica practica, econémica y de facil aplicacion.

5.4.2. Aporte de mi trabajo:

El presente estudio aporta de manera significativa al cuerpo de conocimiento
existente sobre la mastitis bovina en sistemas lecheros de pequefia y mediana escala en
la regiébn amazonica boliviana, un contexto donde la informacion cientifica disponible aun
es escasa y fragmentada. Desde un enfoque epidemioldgico, los resultados obtenidos
permiten reforzar la comprension de la mastitis como un problema multifactorial en el que
convergen variables sanitarias, ambientales y de manejo, cuya interaccién determina la
magnitud y persistencia de la enfermedad en los hatos lecheros.

En términos cientificos, este trabajo contribuye a actualizar los parametros de
incidencia de mastitis subclinica en la zona de Riberalta, generando valores reales y
especificos que pueden ser utilizados como referencia para futuras investigaciones,
programas de control y politicas publicas orientadas al sector lechero. La determinacion
de la incidencia mediante el California Mastitis Test (CMT) confirma la utilidad de este
método como herramienta diagnostica rapida y eficiente en condiciones de campo,
especialmente en regiones donde el acceso a laboratorios especializados es limitado.
Esto respalda la literatura internacional que reconoce al CMT como un instrumento
confiable para evaluar indirectamente el recuento de células somaticas y detectar

infecciones subclinicas de manera temprana.
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Asimismo, el analisis de las diferencias encontradas entre lecherias aporta
evidencia empirica que demuestra que las variaciones en la incidencia no dependen
unicamente de la presencia de patégenos, sino que estan fuertemente relacionadas con
las practicas de ordefio, las condiciones de bioseguridad, el estado de las instalaciones
y el manejo general del hato. Este hallazgo contribuye tedricamente a consolidar la vision
moderna de la mastitis como una patologia influenciada por factores de riesgo que
pueden ser controlados mediante intervenciones adecuadas, lo cual coincide con
modelos de epidemiologia aplicada y conceptos de produccion lechera sostenible
promovidos por organismos internacionales como la FAO y la OIE.

5.4.3. Técnica profesional:

Proporciona una base tedrica y metodolégica para futuras investigaciones
relacionadas con salud animal, calidad de leche y productividad ganadera. Asimismo,
puede servir de referencia en la implementacién de programas de control de mastitis a
nivel local y regional.

5.4.4. Aporte de mi trabajo:

La presente investigacidn constituye no solo una contribucion cientifica al
entendimiento de la mastitis bovina en la Amazonia boliviana, sino también un aporte
técnico profesional directamente aplicable al campo veterinario y a la gestion sanitaria
de las unidades productivas lecheras. A partir de la experiencia obtenida en las tres
lecherias evaluadas y del uso sistematico del California Mastitis Test (CMT), genero un
aporte que trasciende la teoria, ofreciendo lineamientos practicos, metodoldgicos y de
intervencion que pueden ser implementados de manera inmediata por productores,

técnicos y profesionales veterinarios.
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En primer lugar, esta investigacién fortalece el criterio técnico profesional para el
diagnéstico temprano de la mastitis subclinica, demostrando que el CMT es una
herramienta confiable, econdémica y totalmente viable para condiciones de campo en
regiones tropicales como Riberalta. La aplicacion protocolizada de esta prueba permite
al profesional establecer un sistema de monitoreo continuo, detectar cuartos mamarios
en riesgo y tomar decisiones clinicas acertadas antes de que la enfermedad alcance
grados clinicos severos. Esta perspectiva operacional constituye una base metodoldgica
que puede ser replicada en programas de extension pecuaria y en practicas veterinarias
de la zona.

Ademas, el analisis comparativo realizado entre las tres unidades productivas
permitid reconocer patrones de manejo, errores y buenas practicas que deben ser
incorporadas en la formacion técnica del profesional veterinario. A través de esta
investigacion, identifico los puntos criticos que predisponen a la aparicién de mastitis:
fallas en la higiene pre y post ordefio, manejo inadecuado del equipo de ordefio,
infraestructura deficiente, ausencia de registros sanitarios y limitada capacitacion del
personal. Estos hallazgos constituyen un aporte técnico directo, pues permiten
estructurar planes de mejora basados en evidencia, optimizando la eficiencia productiva

y el bienestar animal.
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6. Marco referencial
6.1. Marco teorico

La mastitis bovina es una inflamacion del tejido mamario causada, en la mayoria
de los casos, por microorganismos patdégenos que ingresan por el canal del pezén y
afectan los tejidos secretores de la glandula mamaria (Quinn et al., 2011). Esta
enfermedad representa uno de los mayores desafios sanitarios en la produccion lechera
mundial, afectando tanto la productividad econémica como el bienestar animal. Desde el
punto de vista fisiopatologico, la mastitis implica una respuesta inflamatoria con
migracion de neutrofilos y macrofagos hacia el cuarto afectado; esta respuesta
incrementa el recuento de células somaticas (RCS) en la leche, parametro clave para el
diagndstico (Ruegg, 2017).

Tipos de mastitis Clinica: se manifiesta con signos evidentes calor, dolor,
tumefaccion y cambios visibles en la leche;

Subclinica: No muestra signos externos, pero cursa con aumento del RCS y
pérdidas productivas del 10 hasta un 40% (Bhutto et al., 2012). También se describen
formas crénicas asociadas a infecciones persistentes por Staphylococcus aureus y
Mycoplasma spp., con dafio tisular y recurrencias.

Etiologia: Los agentes se clasifican en contagiosos (Staphylococcus aureus,
Streptococcus agalactiae, Mycoplasma spp.) y ambientales (Escherichia coli, Klebsiella
spp., Streptococcus uberis). Los primeros se transmiten principalmente durante el ordefio
por contacto entre pezones, manos y pezoneras; los segundos provienen de camas,
agua y estiércol. La temperatura, humedad y ventilacion influyen decisivamente en su

sobrevivencia y presion de infeccion (Ruegg, 2017).
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Factores de riesgo: La incidencia depende del animal (edad, nimero de partos,
integridad del esfinter del pezén, inmunocompetencia), del ambiente (higiene de corrales
y salas de ordefno) y del manejo (rutina de ordefio, mantenimiento de equipos, nutricidon
y bioseguridad) (Cano, 2002; Bradley, 2002). El deficiente sellado post-ordefio, el
sobreordefio, el vacio irregular y las pezoneras desgastadas incrementan notablemente
el riesgo (Acuna y Rivadeneira, 2008).

Diagnéstico: En campo, el California Mastitis Test (CMT) aporta una lectura
semicuantitativa del RCS mediante una reaccion geliforme proporcional a la carga
celular. El diagnéstico se complementa con RCS por laboratorio y cultivos bacteriolégicos
para identificar agentes etioldgicos y orientar terapias (Radostits et al., 2007; Schalm
etal., 1971).

Impacto econémico y sanitario: A nivel global, la mastitis ocasiona pérdidas
multimillonarias por menor produccién, descarte de leche, tratamientos, penalizaciones
y sacrificio prematuro. En sistemas de pequefia y mediana escala, la forma subclinica es
la mas costosa por su caracter silencioso y persistente. Ademas, los tratamientos
inadecuados pueden dejar residuos en leche, afectando la inocuidad y la salud publica.
Estrategias de control: Las medidas integrales incluyen: rutina higiénica de ordefio (pre
y postdipping), mantenimiento de equipos, terapia de vaca seca, segregacion o descarte
de cronicas, mejora de camas, control de insectos y capacitacion continua del personal.
Los programas de prevencion basados en buenas practicas y registros sanitarios han
demostrado reducir significativamente la incidencia y mejorar la calidad de leche

(Contreras y Rodriguez, 2011; FAO, 2019, 2020).
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La mastitis bovina es una inflamacion de la glandula mamaria causada
principalmente por microorganismos patdégenos que ingresan a través del conducto del
pezon, afectando el tejido mamario y alterando la calidad y cantidad de leche producida
(Quinn et al., 2011).

La mastitis bovina compromete la salud del animal, al generar dolor, inflamacion
y alteraciones en su metabolismo, por lo cual su prevencion y control son parte
fundamental de un manejo sanitario responsable (Gonzalez, 2016).

Mastitis clinica: Se caracteriza por signos visibles como enrojecimiento, dolor,
calor e hinchazén en el cuarto afectado, asi como la presencia de coagulos o cambios
de color en la leche.

Mastitis subclinica: No presenta sintomas visibles, pero se detecta mediante un
aumento del recuento de células somaticas (RCS) en la leche. Esta forma es la mas
comun y la mas dificil de detectar, siendo responsable de pérdidas significativas de
produccion (Radostits et al., 2007).

Hay tres partes importantes que se deben tomar en cuenta para poder prevenir
esta enfermedad, la primera es el control de los patégenos contagiosos que va a consistir
en practicas de ordefo higiénico, desinfeccién de pezones post-ordeno, terapia de vaca
seca, adecuado funcionamiento del equipo de ordefio, descarte de animales con
infeccion crénica, vacunacioén y dietas, todo esto con el fin de minimizar la proliferacion
de bacterias causantes de la infeccion (Scaramelli y Gonzalez, 2005).

La prevalencia mundial de la infeccidn de los microorganismos patégenos de la
mastitis es aproximadamente del 50% en vacas lecheras, y el nivel de infeccién de los

cuartos, del 25% (Radostits et al., 2001).
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En paises tropicales se ha descrito un incremento en la incidencia de la
enfermedad (Oliver et al. 2005).

La prevencidon de las enfermedades constituye el tratamiento mas eficaz y
economico a nivel mundial (Bradley, 2002).

La mastitis es considerada una enfermedad compleja o multifactorial, resumidos
en el animal, el medio ambiente y el hombre (Cano, 2002).

Se reconoce por cambios visibles en la ubre o en la leche; en muchos casos puede
comprometer seriamente la salud de la vaca o incluso ocasionar su muerte (Corpoica.
2003).

La ubre puede presentar inflamacién ligera a dura, caliente y dolorosa. La vaca
muestra signos de anorexia, depresion y fiebre (UNAM, 2008).

La mastitis subclinica se caracteriza usualmente por un aumento en el conteo de
células somaticas y una disminucién de un 15 a 45% en la produccion de leche; en
ausencia de cambios visibles en la leche como tal o en la ubre (Bhutto, Murray y
Woldehiwet, 2012).

Esta enfermedad, econdmicamente, es la mas importante en la industria lechera
a nivel mundial y se considera que representa el 70% de los gastos totales para los
ganaderos lecheros resultando en una pérdida de billones de ddlares cada afio (Bradley
y Green, 2001).

Las glandulas mamarias, se clasifican como glandulas sudoriparas exocrinas
modificadas, con estructura tubo alveolar, cuya funcién es la formacion de leche (Koning,

2008).
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Dentro de las condiciones de manejo de mayor influencia se encuentran: mala
desinfeccién de las ubres en el ordefio, maquinas de ordefio mal utilizadas, deficiente
sellado post-ordeno y mal estado de las camas (Acuna y Rivadeneira, 2008).

El control de las moscas, en especial de sus larvas para lo cual se debe aplicar
cal a el estiércol para evitar que se desarrollen, asi como el uso de larvicidas de
pentaclorofenato de sodio, clormetiuron, ciromazina y otros (Aguilar & Alvarez, 2019).

La mastitis ha sido reconocida desde que el hombre domestico las vacas se
estima que un tercio de todas las vacas lecheras estan afectadas con cualquier forma de
mastitis en uno o mas cuartos (Phinipot 1993).

La enfermedad se presentara normalmente con cualquiera de los
microorganismos que son saprofitos en el ambiente de los rumiantes, siendo algunos de
ellos mas patégenos, dependiendo mucho de la severidad de la presentacién, el estado
de inmuno estimulacion del ganado a través de buenos programas de alimentacion,
manejo, instalaciones, higiene, asi como la suplementario con minerales y vitaminas de

alta calidad y absorcion. (Reyes 2010).
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6.2. Marco conceptual

Mastitis bovina: Enfermedad inflamatoria de la glandula mamaria causada
principalmente por microorganismos infecciosos; afecta cantidad y calidad de la leche
(OMSA/OIE, 2023).

Incidencia: Numero de casos nuevos de mastitis que aparecen en una poblacion
de vacas durante un periodo definido (Thrusfield, 2018).

California Mastitis Test (CMT): Prueba de campo cualitativa/semicuantitativa
que estima el RCS mediante reaccion geliforme proporcional al nivel de infeccion
(Ruegg, 2017; Schalm et al., 1971).

Salud y bienestar animal: Estado de equilibrio fisico, mental y social del animal,
libre de dolor y estrés innecesario; requisito para sistemas sostenibles (FAO, 2021).

Produccion lechera sostenible: Produccion de leche de calidad que preserva
ambiente, bienestar animal e inocuidad alimentaria (FAO, 2020).

Control sanitario: Conjunto de medidas preventivas, diagndsticas y terapéuticas
para salvaguardar la salud del hato y la inocuidad de la leche (MDRyT, 2019).

Bioseguridad: Acciones destinadas a prevenir la introduccion y diseminacion de
enfermedades en la unidad productiva (SENASAG, 2020).

Ordeino con apoyo del ternero, El amamantar el ternero antes del ordefio ayuda
a una mejor salida de la leche; asi como permitir que el ternero beba después del ordefio
un pezon y saque la leche residual, obligando a la vaca a permanecer por mas tiempo
de pie para dar lugar a que el esfinter12 del pezon se cierre y, en esta forma, se bloquee
la entrada de patdégenos para cuando entre en contacto con el piso contaminado. (ICA,

2012).
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Lecheria, La lecheria se define como la unidad productiva orientada a la
explotacion de ganado bovino para la produccion de leche. (Diaz et al. 2015).

Salud animal, La salud animal es un componente esencial en la produccién
ganadera, que implica el mantenimiento del bienestar fisiolégico y sanitario de los
animales de produccion. (OIE, 2020).

Produccion lechera, La produccion lechera es la actividad agropecuaria
dedicada a la obtencion de leche cruda de vacas en ordefio. (Martinez y Pérez 2018).

Control sanitario, El control sanitario en la produccion lechera comprende todas
las acciones destinadas a prevenir, diagnosticar y tratar enfermedades del ganado.
Incluye buenas practicas de ordefio, higiene del ambiente, control de vectores,
vacunacion y diagnostico temprano. (Contreras y Rodriguez 2011).

Glandula Mamaria, La glandula mamaria es wuna estructura exocrina
especializada cuya funcidén es la produccion de leche mediante un sistema alveolar
regulado hormonalmente. (Koning 2008)

Conducto del Pezén, El conducto del pezén es la principal barrera anatémica
frente a patdgenos; su integridad determina el riesgo de infeccion intramamaria.
(Schalm, Carroll & Jain 1971)

Patégenos Ambientales, Agentes que se encuentran en el entorno, como suelo,
estiércol, agua y camas, capaces de colonizar el pezén cuando las condiciones son
favorables. (Smith & Hogan 2001).

Higiene de Ordeno, Conjunto de practicas destinadas a reducir la carga
bacteriana en pezones, manos, ambiente y equipos, para prevenir nuevas infecciones

intramamarias. (Contreras & Rodriguez 2011).
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6.3. Marco Legal

6.3.1. Normativa nacional:

Ley N.° 1333 (1992): Ley del Medio Ambiente: prioriza la proteccion de la salud
humana y animal y regula actividades potencialmente contaminantes.

Ley N.° 80 (2011): Sanidad Agropecuaria e Inocuidad Alimentaria: establece
responsabilidades de productores y autoridades en sanidad e inocuidad.

SENASAG (2020): Normas técnicas para produccion, recoleccion y transporte de
leche cruda: criterios de higiene, RCS y residuos de farmacos.

MDRYyT (2019): Manual de Buenas Practicas Pecuarias para produccién de leche
bovina: lineamientos de manejo, bienestar y calidad.

Cédigo de Etica Profesional Veterinaria (2018): Obligacion de diagndsticos
adecuados y manejo responsable.

6.3.2. Normativa internacional:

OMSA/OIE (2023): Codigo Sanitario para los Animales Terrestres:
recomendaciones sobre salud de glandula mamaria y control de mastitis.

FAO & OMS / Codex Alimentarius (CAC/RCP 57-2004): Cédigo de practicas de
higiene para leche y lacteos.

FAO (2019, 2020): Buenas practicas para produccion y manejo higiénico;
ganaderia sostenible para productores familiares.

Union Europea Reglamento (CE) 853/2004: Requisitos sanitarios para
alimentos de origen animal, incluida la leche cruda.
Estas normas respaldan el uso del CMT como herramienta valida de monitoreo y

promueven la reduccion del RCS y de residuos de antibiéticos en leche.
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Buenas practicas para la produccion lechera en América Latina. Roma. (FAO
2018).

Veterinary Medicine: A textbook of the diseases of cattle, horses, sheep, pigs and
goats (10th ed.). Saunders Elsevier. (Radostits, O. M., Gay, C. C., Hinchcliff, K. W., &
Constable, P. D. 2007).

“A 100-Year Review: Mastitis detection, management, and prevention.” Journal of
Dairy Science, 100(12), 10381-10397. (Ruegg, P. L. 2017).

Manejo, prevencion y control de la mastitis bovina. Universidad de Murcia.
(Contreras, A., & Rodriguez, J. M. 2011).

Buenas practicas en la produccion lechera. (Diaz, M., Arce, J., & Salazar, A.
2015).

Buenas practicas para la produccion y manejo higiénico de la leche. (FAO 2019).

Ganaderia sostenible: Manual para productores lecheros familiares. Roma. (FAO
2020).

Salud y bienestar animal en sistemas productivos lecheros. Revista de Ciencia

Animal, 33(2), 102-115. (Gonzalez, R. 2016).
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7. Disefio metodolégico
7.1. Tipo deinvestigacién

La investigacion se clasifica como cuantitativa, descriptiva, de campo y de corte
transversal, debido a las caracteristicas especificas del disefo, los procedimientos
aplicados y la naturaleza de los datos recolectados. Su enfoque principal es cuantitativo,
dado que el estudio se sustenta en la obtencién y analisis de datos numéricos derivados
de la aplicacion del California Mastitis Test (CMT), expresados mediante frecuencias,
porcentajes e incidencias que permiten medir objetivamente la presencia de mastitis
bovina en las lecherias evaluadas.

Asimismo, el caracter descriptivo del estudio se fundamenta en que no se
manipulan variables ni se aplican tratamientos experimentales, sino que se busca
caracterizar y documentar el comportamiento real de la mastitis en los establos
seleccionados. De esta forma, se describen los niveles de incidencia, los factores de
riesgo identificados y las condiciones de manejo e higiene observadas durante la
investigacion, proporcionando un diagndstico situacional que refleja fielmente la realidad
productiva de la region.

El estudio es ademas de campo, puesto que la totalidad de la informacion fue
recolectada directamente en las unidades productivas, mediante visitas técnicas,
observacién directa, encuestas a productores y la aplicacion in situ de la prueba
diagnéstica. Esto permitié evaluar el fendmeno bajo condiciones reales de produccion,
garantizando la validez de los datos y la pertinencia del analisis.

Por su estructura temporal, la investigacién se considera de corte transversal, ya

que los datos fueron obtenidos en un periodo definido (julio a octubre de 2025), sin un
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seguimiento longitudinal posterior. Este disefio permite estimar la incidencia de mastitis
en un momento especifico, facilitando la comparacion entre las tres lecherias estudiadas
y la identificacion de patrones sanitarios vigentes durante el periodo de estudio.

Si bien se incorporaron herramientas cualitativas (observacion directa y encuestas
estructuradas) para complementar el analisis, estas no modifican la naturaleza del
disefo, sino que aportan elementos interpretativos que enriquecen la comprension del
contexto productivo.

El eje central continia siendo cuantitativo, basado en la medicion objetiva del
fendmeno.

En sintesis, esta investigacion se define con precision como una investigacion
cuantitativa, descriptiva, de campo y de disefio transversal, en coherencia con los
objetivos planteados y con las metodologias empleadas para la recoleccion y analisis de
la informacién.

7.2. Métodos y Técnicas

7.2.1. Método Analitico

Se utilizara para descomponer el fendmeno de la mastitis en sus componentes
basicos: incidencia, factores de riesgo, condiciones de manejo y resultados obtenidos en
cada lecheria, con el fin de comprender su relacién e impacto en la produccion.

7.2.2. Método Deductivo

Permitira, a partir de principios generales de la epidemiologia veterinaria y
literatura cientifica, deducir las posibles causas de la mastitis en las unidades productivas

y contrastarlas con los resultados obtenidos en campo.
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7.2.3. Método Sintético

Se aplicara para integrar los resultados del CMT, los datos de laboratorio, las
encuestas y la observacion directa, de manera que se logre una interpretacion global del
problema en el contexto de las tres lecherias de Riberalta.

7.2.4. Método de Analisis de Laboratorio

Comprende el empleo del California Mastitis Test (CMT) como herramienta de
diagndstico rapido en campo, complementado con pruebas confirmatorias como el White
Side Test y de manera opcional, cultivos microbiolégicos para la identificacion preliminar
de agentes etioldgicos.

7.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La investigacion utilizara un enfoque mixto, empleando técnicas cualitativas y
cuantitativas para obtener informacién confiable sobre la incidencia de mastitis bovina en
las tres lecherias de Riberalta.

7.3.1. Técnicas de Recoleccion de datos

Observacion directa: Se aplicara para registrar las condiciones higiénicas del
ordeno, infraestructura, manejo de los animales y estado clinico de las vacas.

Encuesta estructurada: Dirigida a los propietarios y responsables de las
lecherias, con el fin de recopilar informacién sobre practicas de manejo, historial sanitario
y uso de tratamientos.

Prueba de diagnéstico California Mastitis Test (CMT): Técnica de campo para
identificar mastitis en las vacas en ordefo, mediante reaccién quimica que evidencia la

presencia de altos recuentos celulares.
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Registro documental: Recopilacion de datos productivos (volumen de leche,
numero de vacas en ordefo, antecedentes de mastitis) proporcionados por los
productores.

Analisis de laboratorio (opcional): Cultivo microbiolégico y recuento celular para
confirmar los resultados de las pruebas de campo.

7.3.2. Instrumentos de recoleccion de datos

Fichas clinicas: Para registrar la presencia de signos de mastitis clinica en cada
vaca.

Cuestionarios de encuesta: Estructurados con preguntas cerradas y abiertas,
dirigidos a los productores sobre practicas de manejo e higiene.

Kit California Mastitis Test (CMT): Incluye reactivo y placa multipocillo para
aplicar la prueba diagndstica en cada cuarto mamario.

Vasos recolectores y frascos estériles: Para la toma y conservacion de
muestras de leche.

Cuaderno de campo: Para anotar observaciones directas, incidencias durante el
ordeno y resultados preliminares de las pruebas.

7.4. Poblacion y Muestra

7.4.1. Poblacién

La poblacion de estudio estara conformada por el total de vacas en etapa de
produccion lechera pertenecientes a tres unidades productivas de la ciudad de Riberalta,
seleccionadas para la investigacion:

e Lecheria “Las tranqueras” Rosa con 40 vacas (Carretera Riberalta —

Guayaramerin Km 25)
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e Granja “Santa Martha” 35 vacas (Carretera Riberalta — Warnes Km 30)
e Granja “Paraiso” 30 vacas (Ciudad de Riberalta)

Estas lecherias representan sistemas productivos de pequefa y mediana escala,
caracteristicos de la region.

7.4.2. Muestra

La muestra estara constituida por 105 vacas en ordeno de cada una de las tres
lecherias seleccionadas.

Este porcentaje permitira garantizar representatividad de los resultados,
asegurando la validez del diagnostico de mastitis subclinica a través de la prueba
California Mastitis Test (CMT).

El criterio de inclusién sera:

Vacas en produccion lechera durante el periodo de estudio (julio a octubre 2025).

Animales clinicamente aptos para ordefio.

El criterio de exclusion sera:

Vacas secas.

Vacas con lesiones en pezones o ubres que dificulten la toma de muestras.

7.5. Tipo de Muestreo

El muestreo sera no probabilistico, intencional, dado que la seleccion de las vacas

se basara en la disponibilidad de animales en etapa de ordefio al momento del estudio,

y en la colaboracién de los productores de cada lecheria.
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7.6. Instrumentos y/o Materiales
Para el desarrollo de la investigacidon se utilizaran los siguientes instrumentos y
materiales:

e Guantes de latex o nitrilo: bioseguridad durante la toma de muestras.

e Frascos estériles y vasos recolectores: recoleccion de muestras de leche.

e Reactivo CMT y placa plastica multipocillo: diagnéstico de mastitis
subclinica.

e Alcohol al 70% y algodon: limpieza y desinfeccion de pezones antes de la
toma de muestras.

e Termo o conservadora con hielo: conservacion y transporte de muestras.

e Fichas técnicas y cuadernos de campo: registro de datos productivos,
clinicos y de manejo.

e Equipo de laboratorio (opcional): placas de Petri, medios de cultivo,

autoclave y material microbioldgico para pruebas confirmatorias.
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8. Resultados
8.1. Descripcion del tratamiento estadisticos

Para el analisis de los datos obtenidos durante la investigacién, se aplicaron
tratamientos estadisticos de caracter descriptivo, orientados a organizar, resumir y
presentar de manera clara la incidencia de mastitis subclinica y clinica en las tres
lecherias evaluadas. La informacion generada mediante la aplicacion del California
Mastitis Test (CMT) fue registrada inicialmente en fichas de campo y posteriormente
sistematizada en una base de datos elaborada en Microsoft Excel.

En primera instancia, se realiz6 una tabulacion general de los resultados,
clasificando los datos de acuerdo con la identificacion de cada animal, los cuartos
mamarios evaluados y el grado de reaccién obtenido en la prueba (negativo, traza, débil
positivo, positivo moderado y positivo fuerte). Esta organizacion permitio obtener una
matriz estructurada que facilitd la interpretacion posterior de los resultados.

Posteriormente, se procedio al calculo de frecuencias absolutas, que consistio en
contabilizar el numero de vacas positivas y negativas por lecheria, asi como el numero
total de cuartos mamarios afectados. Una vez obtenidas las frecuencias absolutas, se
calcularon las frecuencias relativas o porcentuales, indispensables para estimar la
incidencia de mastitis en cada unidad productiva. Estas proporciones se calcularon
dividiendo el numero de animales o cuartos positivos entre el total de individuos
evaluados, multiplicado por cien.

La incidencia se expresé en dos niveles:

Incidencia por vaca: porcentaje de animales positivos en relacion con el total de

vacas muestreadas por lecheria.
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Incidencia por cuartos mamarios: porcentaje de cuartos positivos respecto al total
de cuartos evaluados.

Estos calculos permitieron establecer comparaciones entre las tres lecherias
(Santa Rosa, Clara Bella y Guadalupe), identificando diferencias en los porcentajes de
afectacion. Adicionalmente, se calcularon promedios de incidencia general, integrando
los datos de las tres unidades productivas para obtener una vision amplia de la situacion
sanitaria en el municipio de Riberalta.

Los resultados estadisticos fueron presentados mediante el uso de tablas y
porcentajes comparativos, que facilitaron la representacion clara de los niveles de
mastitis detectados. Asimismo, la organizacion de los datos permitié relacionar los
hallazgos cuantitativos con las condiciones de manejo observadas en cada
establecimiento, fortaleciendo la interpretacién del analisis y la discusion de los
resultados.

En sintesis, los tratamientos estadisticos aplicados fueron de tipo descriptivo e
incluyeron tabulacién, calculo de frecuencias absolutas y relativas, analisis porcentual e
interpretacion comparativa. Estos procedimientos permitieron estimar con precision la
magnitud de la mastitis en las tres lecherias seleccionadas, cumpliendo con los objetivos

planteados en la investigacion.



8.2. Presentacién de resultados obtenidos

Table 2 Incidencia de mastitis por lecheria
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Lecheria Vacas en ordefio  Vacas muestreadas Vacas positivas Incidencia
Santa Rosa 40 28 12 42,9 %
Clara Bella 35 25 15 60,0 %
Guadalupe 30 21 7 33,3%
Total 105 74 34 45,9 %

Table 3 Incidencia por cuartos mamarios

Lecheria Cuartos evaluados Cuartos positivos Porcentaje (%)
Santa Rosa 112 24 21,4 %
Clara Bella 100 38 38,0 %
Guadalupe 84 15 17,9 %
Total 296 77 26,0 %

8.3. Analisis y discusion de resultados

Los resultados evidencian que la incidencia total de mastitis subclinica en las tres

lecherias fue de 45,9%, lo que confirma que esta enfermedad constituye un problema de

relevancia para la produccién lechera en la ciudad de Riberalta.

e La lecheria Clara Bella

Presenté la mayor incidencia (60%), tanto en vacas como en cuartos mamarios

(38%). Este resultado se relaciona con la falta de protocolos de higiene en el ordefio, alta

densidad animal y deficiente control sanitario, lo cual coincide con estudios previos que
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sefalan la importancia del manejo en la presentacion de mastitis (Ruegg, 2017;
Contreras y Rodriguez, 2011).
¢ La lecheria Guadalupe
Con mejores practicas de higiene (uso de sellador post-ordefio y limpieza
periodica de corrales), mostro la menor incidencia (33,3% en vacas y 17,9% en cuartos).
Esto respalda la hipotesis de que las medidas preventivas y el buen manejo reducen
significativamente los casos de mastitis.
e Lalecheria Santa Rosa
Obtuvo valores intermedios (42,9% en vacas y 21,4% en cuartos), lo que refleja
un manejo regular, con algunas deficiencias en la desinfeccion post-ordeno.
En comparacion con otras investigaciones en Bolivia, los niveles de incidencia
encontrados son similares. Torres y Mendoza (2018) reportaron una prevalencia del 47%
en Cochabamba, mientras que Vargas y Suarez (2017) registraron valores del 40% en

sistemas lecheros del Beni.



44

9. Conclusiones
9.1. Conclusiones

1. La incidencia total de mastitis subclinica en las tres lecherias estudiadas fue de
45,9%, lo que confirma que esta enfermedad constituye un problema sanitario de gran
impacto en la produccion lechera de Riberalta.

2. Se evidenciaron diferencias significativas entre las lecherias:

Clara Bella present6 la mayor incidencia (60%), asociada a deficiencias en la
higiene y ausencia de protocolos de ordefio.

Guadalupe presentd la menor incidencia (33,3%), lo cual se relaciona con la
implementacion de mejores practicas sanitarias.

Santa Rosa mostré valores intermedios (42,9%), reflejando un manejo regular con
fallas puntuales en la desinfeccion post-ordefio.

3. La hipdtesis de investigacion se confirma, puesto que las diferencias en la
incidencia de mastitis estan directamente relacionadas con el nivel de manejo, higiene e
infraestructura de cada unidad productiva.

4. E| California Mastitis Test (CMT) se demostré como una herramienta practica,
econdmica y confiable para la deteccion temprana de mastitis subclinica, permitiendo
identificar animales positivos que no presentan signos clinicos evidentes.

5. Los factores de riesgo mas influyentes fueron la falta de higiene en el ordefio,
la densidad animal y la ausencia de registros sanitarios, lo que coincide con

investigaciones previas realizadas en otras regiones del pais.
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10. Recomendaciones

1. Implementar programas de higiene en el ordefo, incluyendo el uso sistematico
de desinfectantes pre y post-ordefio, toallas individuales para cada vaca y la desinfeccion
periddica del equipo de ordefio.

2. Capacitar a los productores y trabajadores de las lecherias en buenas practicas
de manejo, bioseguridad y deteccion temprana de mastitis, con apoyo de instituciones
académicas y sanitarias.

3. Adoptar el uso rutinario del California Mastitis Test (CMT) como herramienta de
monitoreo permanente en las lecherias, con el fin de identificar precozmente los casos
subclinicos y evitar la diseminacion de la enfermedad.

4. Mejorar las condiciones de infraestructura de las lecherias, especialmente en
corrales y salas de ordefio, reduciendo el contacto de las vacas con ambientes
contaminados que favorecen la presencia de patdgenos.

5. Establecer registros sanitarios individuales por vaca, donde se detallen los
antecedentes de mastitis, tratamientos aplicados y respuesta al manejo, lo cual permitira
un control mas eficiente de la enfermedad.

6. Promover politicas locales de apoyo a pequerios productores, brindando acceso
a insumos veterinarios, asistencia técnica y campanas de concientizacion para reducir la

incidencia de mastitis en la region
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12.  ANEXOS

Tabla 4 Cronograma de actividades
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Mes Semana | Actividad Principal Subactividades
Busqueda de articulos 2015—
12 Revision bibliografica 2025; fichado y gestor
bibliogréfico.
Marco tedrico y Redaccion y revisién con tutor;
) 22 conceptual integracién de referencias.
Ju I 10 Definir
32 Perfil y metodologia objetivos/hipétesis/variables;
disefio de instrumentos.
42 Permisos en lecherias Contactar propietarios; cartas de
autorizacion.
Compra de reactivos;
12 Materiales y capacitacion | capacitacion del equipo en CMT y
bioseguridad.
Aplicar CMT; observacion de
22 12 visita de campo rutina de ordefio; registro
Ag osto fotogréfico.
Sistematizacion inicial Ingreso de datos; elaboracion de
32 fichas clinicas y base maestra.
42 Ajustes metodolégicos Reunioén con tutor; correcciones
de instrumentos.
Seguimiento; nueva aplicacion
12 22 visita de campo CMT; verificacién de cambios.
Entrevistas; evaluacion de
22 Factores de riesgo higiene, equipo y densidad
. animal.
Septiembre Consolidacion de datos Tablas de frecuencia;
32 consistencia por vaca y cuarto.
Deteccion y correccion de
42 Limpieza/validacion inconsistencias; respaldo de
base.
12 32 visita de campo Aplicacidn final CMT; cierre de
muestreo.
22 Procesamiento Célculo de incidencias por
estadistico lecheria, vaca y cuarto.
Octu b re 32 Andlisis y discusion Comparacion con literatura;
redaccion de hallazgos.
42 Informe preliminar Resultados y discusion; envio a
tutor.
Conclusiones, recomendaciones,
12 Redaccioén final anexos y bibliografia.
22 Revision final Correcciones de forma y
: contenido; normas de estilo.
Noviem b re Entrega de resultados a lecherias;
32 Socializacién presentacion interna.
42 Defensa y cierre Presentacion ante tribunal;

archivo definitivo.
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Reconocimiento del hato ganadero

Seleccidn de las vacas a trabajar

Materiales a ocupar

Realizacién de la prueba
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Resultado de mastitis positiva

Resultado de mastitis negativa

Evaluacion de los animales ordenados

Administracion de antibiéticos a

animales positivos a Mastitis




53

13. Costo estimado:

PRESUPUESTOS DE GASTOS TRABAJO DE INVESTIGACION
Determinacion de Incidencia de Mastitis Bovina en tres Lecherias de la Ciudad de Riberalta a través de la Prueba
California Mastitis Test

(Expresado en bolivianos)

Categoria item Cantidad Unidad de medida Precio unitario Importe

Frascos (100 pruebas

Reactivo California Mastitis Test (CMT) 3 o/u) 60,00 180,00

Placa plastica para CMT (multi-pocillo) 3 Unidades 20,00 60,00
Materiales — de . i0s desechables de latex 2 Cajas (100 c/u) 40,00 80,00
diagnéstico

Vasos recolectores de leche (plastico :

reutilizable) 12 Unidades 4,00 48,00

Alcohol al 70% y algodén 2 Frascos de alcohol 30,00 60,00

Transporte a las tres lecherias 3 Viajes ida/vuelta 50.00 150.00
Logistica y (mototaxi o taxi) ’ ’
transporte Refrigerio del equipo de campo (2 6 Raciones 20.00 120.00

personas x 3 dias) ’ ’

Fichas de campo e impresién de 1 Paquete 25 00 25 00
Papeleria y registros g ’ ’
analisis de datos Impresiéon y encuadernacion del 3 Eiemplares 35.00 105.00

informe final jemp ’ ’
Otros Gastos imprevistos (10%) 91,00

TOTAL, PRESUPUESTO 919,00
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