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Resumen

El proyecto Recuperacion de Humedal mediante la Reforestacion con Asai (Euterpe
Precatoria Mart) en el Palmar del Barrio Petrolero tiene como objetivo promover
la recuperacion y restauracion del ecosistema del humedal en el barrio EI Palmar-Petrolero del
Municipio de Riberalta a través de la reforestacion con asai (Euterpe Precatoria Mart), con el fin
de mejorar la biodiversidad local , fortalecer la capacidad de adaptacion de un ser vivo frente a
un agente perturbador ambiental y contribuir al desarrollo sostenible de la zona, mediante
practicas que fomenten la conservacion del agua, el suelo y la flora nativa.

Los humedales cubren un pequefio porcentaje de la superficie de la tierra, sin embargo,
son sistemas esenciales. Son las arterias y venas del paisaje. ActGan como fuentes de aguay
purificadores, y protegen a las costas. Son los mas grandes depositos de carbono natural del
planeta. Un mundo sin humedales es un mundo sin agua. El asai es considerado un "super
alimento™ debido a su alto contenido en antioxidantes, vitaminas (como C y E), y &cidos grasos
esenciales. Estos nutrientes contribuyen a fortalecer el sistema inmunolégico y prevenir

enfermedades.

A su vez el asai juega un papel muy importante en el ecosistema, en la Biodiversidad
proporciona habitat y alimento para diversas especies de fauna, sus raices ayudan a estabilizar el
suelo, reduciendo la erosién en areas himedas. La reforestacion con asai puede generar ingresos
para las comunidades locales a través de la cosecha y comercializacion de sus frutos. Esto
fomenta practicas sostenibles que valoran los recursos no maderables del bosque, promoviendo

asi la economia local y el bienestar social.

Palabras Claves: Reforestacion, Humedales, Biodiversidad.
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Abstract
The Wetland Recovery project through Reforestation with Asai (Euterpe Precatoria Mart)

in the Palmar of the Oil Neighborhood of the city of Riberalta-Beni for the 2024 management
aims to promote the recovery and restoration of the wetland ecosystem in the EI Palmar
neighborhood. Oil tanker of the Municipality of Riberalta through reforestation with acai
(Euterpe Precatoria Mart), in order to improve local biodiversity, strengthen the adaptive
capacity of a living being against an environmental disturbing agent and contribute to the
sustainable development of the area, through practices that promote the conservation of water,

soil and native flora.

Wetlands cover a small percentage of the earth's surface, yet they are essential systems.
They are the arteries and veins of the landscape. They act as water sources and purifiers, and
protect coastlines. They are the largest natural carbon deposits on the planet. A world without
wetlands is a world without water. Acai is considered a "super food" due to its high content of
antioxidants, vitamins (such as C and E), and essential fatty acids. These nutrients help

strengthen the immune system and prevent disea

At the same time, the acai plays a very important role in the ecosystem, in Biodiversity it
provides habitat and food for various species of fauna, its roots help to stabilize the soil, reducing
erosion in humid areas. Reforestation with acai can generate income for local communities
through the harvesting and marketing of its fruits. This encourages sustainable practices that

value the forest's non-timber resources, thus promoting the local economy and social well-being.

Keywords: Reforestation, Wetlands, Biodiversity.
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Capitulo |
Introduccion
Antecedentes Generales de proyecto de grado.

1.1. Antecedentes

Lo bosques tropicales de la Amazonia conforman la mayor area de bosques
hamedos continuos del mundo y se caracterizan por su alta biodiversidad (Stoian, 2005,
pag. 1). Como parte de estos bosques se encuentra un estrato importante de especies
arbéreas, incluyendo una alta diversidad y abundancia de palmeras que constituyen

elementos importantes en la estructura y funcionamiento de estos ecosistemas.

Entre las especies de palmeras que tienen usos multiples e importantes para la
economia comercial y de subsistencia se encuentra el asai (Euterpe precatoria Mart),
esta especie provee alimentos, medicina, también se la utiliza como material de
construccion, artesanias y forma parte importante de la cultura de las poblaciones
humanas. El fruto de esta palmera es econémicamente importante en la regién
amazonica, ya que se puede transformar para elaborar jugos, bebidas energizantes,

helados y vinos. (Monica Moraes, 2004, pag. 42).

Ahora que el mundo conoce que la fruta de asai presenta un gran valor nutritivo
y multiples beneficios para la salud, también ha aumentada la demanda a nivel regional
y nacional, que viene generando nuevas oportunidades para el desarrollo productivo de

las comunidades de la Amazonia boliviana.

La ciudad de Riberalta, que se encuentra en el departamento del Beni, se
enfrenta una problematica ambiental significativa derivada de la creciente deforestacion

en la region. Esta situacion ha generado consecuencias adversas para el ecosistema
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local, afectando la biodiversidad, la calidad del agua y el equilibrio ecolégico en unos

de los humedales que se encuentran dentro del radio urbano de la cuidad de Riberalta.

La deforestacion, del humedal el palmar de la ciudad de Riberalta atribuye al
crecimiento poblacional, migracion de personas del campo a la ciudad, que ha llevado a
la pérdida de la cubierta vegetal natural que rodea la zona del humedal el palmar del
distrito 4 de la ciudad. Esto no solo impacta directamente en la biodiversidad local, sino
que también afecta a la calidad del agua y compromete la estabilidad del ecosistema

acuatico.

Ante este panorama, el proyecto de grado surge como una respuesta proactiva y
sostenible para abordar la problematica ambiental. EI enfoque principal es disefiar un
"Plan de Reforestacion con con Asai (Euterpe Precatoria Mart) en el Palmar del Barrio

Petrolero de la ciudad de Riberalta-Beni para la gestion 2024.

1.2. Planteamiento del Problema

Los humedales que quedan en el mundo estdn amenazados por el drenaje de
agua, la contaminacion, el uso insostenible, la aparicion de especies invasoras, los flujos
interrumpidos de las presas y la sedimentacion procedente de la deforestaciéon y la

erosion del suelo aguas arriba. (United Nations, 2018, pag. 1)

Los humedales albergan al 40% de las especies del planeta y son unas de las
mayores reservas de agua. Sin embargo, afio tras afio, afio, las superficies y la calidad
de estos ecosistemas siguen disminuyendo. Y segun un informe de 2019 de
la Convencion de Ramsar, el 59% de los humedales de Latinoamérica esta
desapareciendo, al punto tal de convertirse en la regién del mundo con mayor

tasa de deterioro. (Ecocultura, 2024, pag. 1)


https://www.ecocultura.com/dia-mundial-humedales-importancia/
https://www.ecocultura.com/dia-mundial-humedales-importancia/
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La deforestacion en Bolivia viene en aumento con el paso de los afios y sus
efectos son cada vez mas severos, donde los efectos del calentamiento global son
notorios, con temperaturas elevadas y lluvias fuertes provocando inundaciones y
desprendimientos de tierras que originan tragedias. Todo esto deja a las poblaciones en
alto riesgo de exposicion a las condiciones climaticas y desastres naturales. La
deforestacion es uno de los delitos ambientales mas comunes en Bolivia por actividades
antrdpicas, con presencia en gran numero en regiones y comunidades campesinas e
indigenas del departamento de Beni, Panto, Santa Cruz y el norte de la Paz. (Rivero

Garcia, 2024, pag. 2)

El humedal conocido como “El Palmar” ubicado en del barrio Petrolero de la
ciudad de Riberalta, Beni, ha experimentado un deterioro progresivo debido a diversas
actividades humanas, como el crecimiento poblacional descontrolado y la falta de
gestion ambiental inadecuada. Este aumento de la poblacion ha generado una mayor
demanda de espacio y de recursos, lo que ha provocado la acumulacién de residuos
solidos en la zona, afectando gravemente la calidad del agua y el suelo. Ademas, la
intervencion humana en el &rea ha contribuido a la pérdida de biodiversidad, alterando
los habitats naturales de muchas especies, tanto de flora como de fauna, que dependen

del humedal para su supervivencia.

A pesar de estos desafios, el humedal tiene el potencial de ser restaurado
mediante la siembra con especies nativas el asai (Euterpe precatoria Mart), de esta
manera reforestando, cuya plantacion no solo contribuiria a la recuperacion de la
biodiversidad local, sino que también podria convertirse en una fuente de recursos

sostenibles para la ciudad de Riberalta.
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1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo General

Promover la recuperacion de humedal mediante la siembra de especie nativas el
asai (Euterpe Precatoria Mart) en el palmar del barrio Petrolero de la cuidad de

Riberalta-Beni gestion 2024

1.3.2. Objetivos Especificos

+ Realizar un diagnostico ambiental para conocer el estado actual del
humedal EI Palmar.

% Proponer un plan de reforestacion sostenible para la restauracion del
humedal ubicado en el barrio Petrolero, distrito 4 de la ciudad de
Riberalta, realizando la siembra del Asai para minimizar el dafio y

recuperar el humedal.

X3

%

Sensibilizar atreves de una capacitacion a los vivientes del manzano n°10
sobre la importancia y la conservacion del humedal.
1.4. Justificacion

Desde el punto de vista tedrico se realizo este trabajo sobre la recuperacion
humedales, porque, aunque existe proyectos relacionados y similares con este proyecto,
este trabajo esta llenando un vacio desde un punto de vista tedrico por que se realiz6 en

el barrio Petrolero de la ciudad de Riberalta

Desde el punto de vista practico mi trabajo se justifica porque se esta ayudando
a prevenir futuras consecuencia que este problema puede provocar, porque desde un
punto de vista practico se realizo la siembra del asia para solucionar el problema de

pérdidas de humedales.
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Este proyecto no solo responde a una necesidad ambiental urgente, sino que
también ofrece multiples beneficios econdmicos y sociales para la ciudad de Riberalta.
La reforestacion con asai representa una inversion a largo plazo en el futuro del
municipio, asegurando la conservacion de un ecosistema vital y promoviendo el

desarrollo sostenible.

Por lo cual es muy importante trabajar en la contribucion de su reforestacion de
manera conjunta, a través de un plan de reforestacion que involucre a todos los
habitantes de la zona del barrio Petrolero del municipio de Riberalta. Con la Gnica

finalidad de proteger el ecosistema natural de la ciudad.

1.5. Delimitacién del Objeto de Estudio

El objeto de estudio se centrara especificamente en proponer ideas para el
proceso de reforestacion con asai, como estrategia para la recuperacion del humedal “El
palmar” en la cuidad de Riberalta, que se llevara a cabo durante el periodo de octubre

del presente afio.

1.5.1. Delimitaciones Generales

1.5.1.1. Delimitaciones Geograficas
El proyecto se llevara a cabo en el barrio El Palmar-Petrolero de la ciudad de
Riberalta, involucrando a los vivientes cercanos del manzano n°10 del humedal, en
actividades de reforestacion, educacion ambiental y sensibilizacion. Se busca integrar al
barrio en la recuperacion del humedal, promoviendo el conocimiento sobre la

importancia del ecosistema y el valor del asai para el bienestar local.

La investigacidn se centrara exclusivamente en el humedal del barrio El Palmar-

Petrolero de la ciudad de Riberalta Beni, que se encuentra sobre la Av/ Beni Mamore.
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Figura 1

Vista Satelital

Nota: Google Earth 2024

1.5.1.2. Delimitaciones de Tiempo
La investigacion se llevara a cabo durante el segundo semestre de la gestion

2024, lo que puede limitar la capacidad de proyectar y evaluar a largo plazo.

1.5.1.3. Delimitaciones Especificas

Aspecto Social:

El impacto social se centrard en mejorar la calidad de vida de los habitantes a
través de la mejora de las condiciones ambientales, fomentando la participacion

ciudadana y el sentido de pertenencia hacia el area reforestada.
Aspecto Politico:

El proyecto se enmarca dentro de la normativa nacional y local que promueve la
conservacion de ecosistemas y la gestion sostenible de los recursos naturales,

alineandose con las politicas de reforestacion, preservacion ambiental y desarrollo
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sostenible impulsadas por el gobierno municipal de Riberalta y las autoridades

ambientales del departamento del Beni.

Aspecto Econémico:

El proyecto se desarrollara bajo un enfoque de optimizacion de recursos,
priorizando la utilizacion de especies nativas como el asai, las cuales requieren menos
insumos externos y buscara promover el aprovechamiento sostenible del asai como un
recurso econdmico a largo plazo, generando oportunidades de empleo local en la
recoleccion, procesamiento y comercializacion del fruto, una vez establecida la

reforestacion.

Aspecto Técnico:

El area de intervencion especifica serd el humedal conocido como "El Palmar"
en el barrio Petrolero, con un enfoque en la reforestacion de especies nativas,
especialmente el Asai (Euterpe Precatoria Mart), debido a su capacidad de adaptarse al
ecosistema de humedal y su potencial para restaurar la biodiversidad y la calidad del

suelo.

Se utilizaran métodos de reforestacion que incluyan técnicas sostenibles de

manejo de suelos y agua, ademas evidenciar el impacto ecoldgico del proyecto.
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Capitulo 11
Fundamentacion Tedrica
2. Marco Teorico
2.1. Humedales Urbanos
Categorizar a los humedales urbanos nace de la necesidad de poder identificar
territorios que presentan condiciones de humedal y se encuentran insertos en zonas

urbanas pero que no son reconocidas como tal.

Lamentablemente, los humedales ubicados dentro de los limites urbanos son
mas propensos a sufrir intervenciones y son degradados por la urbanizacion y las

infraestructuras de transporte (Rojas, 2018, pag. 58)

En la ciudad de Riberalta, en el departamento del Beni, en Bolivia, se enfrenta a
una amenaza creciente contra sus humedales urbanos; mismos que fueron declarados
como una de las siete maravillas del municipio. A pesar de la designacion y la
promulgacion de la Ley Municipal 200, para su conservacion y promocion turistica, los
humedales enfrentan un constante avasallamiento que genera preocupacion entre

expertos y la comunidad local. (Rodriguez, 2024, pag. 1)

2.2 Humedales

Los humedales son ambientes que conforman espacios de agua y tierra 'y que,
gran parte del afio, estan inundados/cubiertos de agua, pueden ser de agua dulce o
salada. Muchos de estos lugares estan cubiertos por vegetacién, variando en
profundidad. Son habitat de una diversa fauna y flora, son reguladores del microclimay

aportan al ciclo hidrolégico (ciclo del agua) porque son fuentes de agua natural.

Dato: Los rios y arroyos, pantanos, curichis, palmares, lagos y lagunas son

humedales. (hoja_informativa, s.f., pag. 1)
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El convenio propone a las partes contratantes modificar la definicidn segun la
realidad del pais. (cowardin, 1979, pag. 5), definen a los humedales como “zonas de
transicion entre los sistemas terrestres y acuéticos, donde el nivel freatico esta, por lo
general, en o cerca de la superficie, o la tierra estd cubierta por agua poco profunda”.
Para ser considerados humedales, deben presentar una o mas de las siguientes
caracteristicas: Al menos periédicamente, el suelo se encuentra predominantemente

cubierto por hidrofitos o plantas acuéticas.

El ecosistema de los humedales, flora y fauna esta controlado por el agua, su
principal factor. Por tanto, el suelo debe permitir la saturacion de agua estanca o
corriente para que permanezca ahi durante un tiempo considerable para evitar que a lo

largo del afio el humedal pueda secarse.

2.3. Tipos de Humedales
Los humedales dependen de las caracteristicas particulares del terreno en el que
se asientan, asi como del clima, el relieve y la vegetacién especifica de cada region.

Segun RAMSAR, es posible identificar 6 tipos de humedales:
a) Marinos: Situados en las costas.

b) Estuarinos: Ubicados donde los rios desembocar en el mar. Incluyen

manglares, deltas y marismas de mareas, cuya salinidad es media.
C) Lacustres: Conectados con lagos.
d) Palustres: Aspectos pantanoso, como las marismas y las ciénagas.

e) Riberefios: Situados a los lados de rios y arroyos.
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f) Artificiales: Creados por el hombre con un propdsito especifico: servir
como embalses, como criaderos de especies acuaticas comerciales, como canales y

otros.

(FUNDACION, 2021, pag. 1)

2.4. ¢ Qué son los sitios RAMSAR?

Se denomina sitios Ramsar a los humedales que brindan servicios y recursos al
mundo. muchos humedales son considerados de importancia internacional, es decir que
los servicios y recursos que nos brindan son importante para todo el mundo. por
ejemplo, las aves y peces migratorios (que viajan de un lugar a otro cruzando fronteras)

cumplen su gran parte de vida en estos sitios.

Bolivia es parte de la convencién Ramsar desde el 27 de octubre de 1990, y

tiene 11 humedales declarado sitios RAMSAR por su importancia internacional.

Humedales en Bolivia declarados sitios Ramsar: Los Bafiados del 1zozog, el rio
Parapeti (Santa Cruz), El Pantanal boliviano (Santa Cruz), Laguna Concepcion (Santa
Cruz), los rios Blanco, Matos y Yata (Beni), el Palmar de las Islas las Salinas de San
José (Santa Cruz), la cuenca de Taczara (Tarija), Lipez (Potosi), el lago Titicaca (La

Paz), el lago Uru Uru (Oruro),

Bolivia es el pais con mayor extension de sitios Ramsar en el mundo, con 14,8
millones de hectareas que equivalen al 13% de nuestro pais. (Los Humedales y sitios

Ramsar en Bolivia, s.f., pag. 6)

2.5. Procesos ecologicos en los Humedales
Produccion Primaria: Los agentes que realizan el proceso fotosintético en los

humedales se pueden diferenciar de acuerdo con la forma de vida caracteristica:
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o) Fitoplancton: El aporte de este componente a la produccion primaria del
humedal suele ser moderado debido a las condiciones limitativas de un ambiente

pobremente iluminado.

o) Perifiton: Su produccion puede llegar a ser elevada, aunque su masa total
sea baja pues tienen un tiempo de renovacion muy rapido. Es un componente ecoldgico
de gran importancia dentro de la estructura tréfica del humedal, pues constituye la base

de la oferta de alimento para las comunidades de macro invertebrados acuéticos.

o Macrofitas: Son las mayores aportantes en la produccion y acumulacién
de materia orgéanica, algunas especies como la enea (Typha spp), la lenteja de agua
(Lemna spp) y el jacinto de agua (Eichhornia crassipes) se cuentan entre las plantas con

mas elevada produccion primaria de toda la biosfera.

Dependiendo del aporte y disponibilidad de nutrientes que se relacionan
estrechamente con la produccion primaria, los humedales se pueden clasificar en dos
categorias tréficas basicas. Cuando estas caracteristicas se manifiestan en sus extremos
se pueden denominar, respectivamente, como humedales ultra oligotroficos e
hipereutréficos, esta Gltima condicion se desarrolla usualmente en los humedales
sometidos a deterioro por aportes de contaminacion organica provenientes de aguas

residuales domésticas o industriales. (Rosselli y otros, 2008, pag. 77).

2.6. Descomposicion de la Materia Organica

Dentro de la funcionalidad natural del ecosistema de humedal, que recibe flujos
considerables desde el exterior y por su morfometria tiende a retener mas que a
exportar, esta el constituir sumideros de materiales organicos e inorganicos
transportados por las corrientes afluentes, que tienden a depositarse en los sedimentos y

por otro lado, la acumulacion de materia organica producida localmente dada la elevada
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produccidn neta que genera excedentes de biomasa vegetal no consumida directamente
por herbivorismo y que se convierte en detritos acumulados en masas de turba, que
pueden llegar a tener varios metros de espesor sobre el fondo del humedal. (Rosselli y

otros, 2008, pag. 77)

2.7. Eutrofizacién

Como consecuencia del tipo de metabolismo y del balance de entradas y salidas
de materia del humedal, hay una propension a tener niveles elevados de nutrientes
aportados desde la zona riberefia, desde los afluentes y desde los sedimentos poco
oxigenados, con lo cual es comdn encontrar estados de trofismo (eutrofia, hipereutrofia)
elevados de acuerdo a indicadores como el fosforo total, cuando se dan situaciones de
oligotrofia, esta es ocasionada por otros limitantes como bajas temperaturas,
condiciones de acidez extrema o presencia de sustancias inhibidoras de la actividad
descomponedor de los microorganismos, con lo cual la mineralizacion de los nutrientes
y su disolucion se hace lenta y, por tanto, baja su disponibilidad efectiva para la

produccion. (Rosselli y otros, 2008, pag. 78)

Figura 2
Funciones y Servicios

Cuadro 1: Principales funciones y servicios que brindan los humedales

Funcion Servicio
Regulacion y régimen Control de inundaciones.
hidrologico

Recarga de acuiferos.
Proteccion de la linea costera.

Retencion de sedimento Mejoramiento de la calidad del

agua
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Procesos relacionados con la
quimica de los suelos hidricos:

Absorcién de fosforo y metales
pesados.

Desnitrificacion.

Reduccion de sulfatos.

Habitat de animales y plantas

Produccion de madera.
Conservacion y recreacion.

Pescaderias y otros productos
derivados de la explotacién de especies

silvestres.

Nota: (Julio K. Cronk, 2001)

2.2. Marco Conceptual

2.2.1. Restauracion

Se ha dado a todo aquel proceso ecoldgico cuya finalidad es recuperar las

condiciones ambientales que prevalecieron en un sitio dado, y que por alguna causa se

vieron afectados negativamente). (Sol Sanchez y otros, 2002, pag. 51)

2.2.2. Reforestacion

La reforestacion es el proceso de plantar arboles y arbustos en un terreno que

anteriormente habia sido degradado o desmontado. Esto puede incluir la plantacion de

arboles en una zona de tala, la recuperacion de un area degradada debido a la agricultura

intensiva o la mineria, o la reforestacion de un area que ha sido afectada por un incendio

forestal.

tipos de reforestacion:
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Reforestacion natural: Es el proceso de restauracion de areas degradadas
mediante la siembra de especies nativas o la liberacion de especies autdctonas. Se basa
en el uso de plantas y arboles que ya estan adaptados al climay al suelo de la zona, lo

que aumenta las posibilidades de supervivencia.

Reforestacion artificial: Se trata de la siembra de especies exdticas o cultivadas
en laboratorio. Estas especies son seleccionadas por su capacidad de crecimiento rapido,
su resistencia a plagas y su capacidad para adaptarse a diferentes condiciones
climéticas. Se utiliza principalmente en areas degradadas con suelos pobres o en areas

de monocultivo.

Reforestacion con fines comerciales: Es el proceso de restaurar areas degradadas
con especies arboreas que son empleadas para la produccion de madera o papel. Se usan

especies como eucaliptos, pino y acacia para estos fines.

Reforestacion de conservacion: Se enfoca en la restauracion de areas degradadas
con especies nativas que son consideradas en peligro de extincion. Se busca proteger y
conservar la biodiversidad de la zona, y se emplean técnicas de manejo sostenible para

evitar la degradacion del suelo y la erosion del suelo.

Reforestacion urbana: Es el proceso de restaurar areas urbanas con especies
arbdreas que son capaces de adaptarse a las condiciones de la ciudad. Se utilizan
especies de bajo mantenimiento y resistentes a la contaminacién, para mejorar la calidad

de vida de los habitantes de la ciudad.

La reforestacion es importante porque los bosques y los ecosistemas forestales
desemperfian un papel crucial en la salud del planeta y en la calidad de vida de las

personas. (Universidad Cesuma, 2024, pag. 1)
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2.2.3. La Restauracién Ecoldgica

Es un programa coordinado de actuaciones a corto, medio y largo plazo, que
intenta reestablecer la organizacion y funcionamiento de un ecosistema degradado o
destruido, tomando como referencia las condiciones dinamicas més parecidas a las que
le corresponderian si no hubiera sido afectado por perturbaciones de origen antropico.

(Manzano, 2004, pag. 71).

2.2.4. La Rehabilitacion

Son proyectos de restauracion que no pretenden recuperar las funciones
alteradas del sistema ecoldgico, sino uno o varios elementos singulares de su estructura
que, en general, suelen coincidir con poblaciones o comunidades de organismos
incluidos en leyes y convenios nacionales e internacionales de conservacion. (Manzano,

2004, pag. 71).

2.2.5. La Recreacioén

Se refiere a proyectos cuyas actuaciones incluyen total o parcialmente la
creacion de ecosistemas o0 elementos de estos que no existian antes de la perturbacion de

origen antrépico. (Manzano, 2004, pag. 71).

2.2.6. Asai Nativo (Euterpe Precatoria)

El asai es una palmera neotropical presentes en bosques amazonicos de varzea
(inundado estacionalmente) y en bosque de tierra firme (con suelo bien drenados).

(Monica Moraes, 2004, pag. 42)

2.3. Marco Referencial

Investigaciones previas en Bolivia sobre la reforestacion con Asai
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En Bolivia, diversos estudios han explorado el potencial del asai en proyectos de
reforestacion, principalmente en las reas amazoénicas del departamento de Pando y el

Beni, donde esta palmera es nativa.

. Proyecto de Reforestacién en la Amazonia Boliviana (2017): Un estudio
realizado por la Universidad Amazdnica de Pando evalud la efectividad del asai en la
recuperacion de &reas degradadas en los humedales de ese departamento. Los resultados
mostraron que la especie tenia una alta tasa de supervivencia y ayudaba a mejorar la

calidad del suelo y la biodiversidad en la region.

. Investigacion de manejo sostenible del Asai (2019): Investigadores del
Instituto Boliviano de Investigacion Forestal (IBIF) documentaron el uso del asai en la

reforestacion y en sistemas agroforestales. (Freitas y otros, 2019, pags. 4-83)

2.4. Marco Legal

2.4.1. Ley del Medio Ambiente N° 1333, 27 de abril de 1992

Articulo 1. La presente Ley tiene por objeto la proteccion y conservacion del
medio ambiente y los recursos naturales, Regulando las acciones del hombre con
relacién a la naturaleza y promoviendo el desarrollo sostenible con la finalidad de

Mejorar la calidad de vida de la poblacion.

Articulo 2. Para los fines de la presente Ley, se entiende por desarrollo
sostenible, el proceso mediante el cual se satisfacen las necesidades de la actual
generacion, sin poner en riesgo la satisfaccion de necesidades de las generaciones
Futuras. La concepcion de desarrollo sostenible implica una tarea global de caracter

permanente.
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Articulo 3. El medio ambiente y los recursos naturales constituyen patrimonio
de la Nacion, su proteccion y aprovechamiento se encuentran regidos por Ley y son de

orden publico. (ZAMORA, 1992, pag. 1)

2.4.2. Ley Municipal Amazonica N° 200 de Declaratoria de las 7 maravillas

Naturales del Municipio de Riberalta

Articulo 1.- (objeto) La presente Ley Municipal Amazonica tiene como objeto
declarar como “LAS 7 MARAVILLAS NATURALES DEL MUNICIPIO DE
RIBERALTA?, a los siguientes sitios y/o lugares que se encuentran dentro de su
jurisdiccion:

1.- El Lago Tumichucuay su isla.

2.- La confluencia de los Rios Beni y Madre de Dios.

3.- El Lago Espejo / San Vicente.

4. La Cascada de San Lorenzo de Pampa, también conocida como Cascada Las

Mariposas:

5.- El area del Lago San José, también conocido como Aquicuana.

6.- Los Palmares y Humedales Urbanos ubicados en diferentes zonas de la
ciudad de Riberalta (Palmar Petrolero, Palmar Lindas Piernas, Palmar La Lecheriay

Palmar Centenario).

7.- Los Arroyos Selvaticos ubicados en toda la jurisdiccion del Municipio de

Riberalta, incluyendo el Prado, el Ivon y el Florida.

Articulo 5.- (Declaracion) se declara como “LAS 7 MARAVILLAS

NATURALES
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DEL MUNICIPIO DE RIBERALTA? a los siguientes sitios y/o lugares que se

encuentran dentro de su jurisdiccion, los cuales se detallan y describen a continuacion:

Sexto: Los Palmares y Humedales Urbanos ubicados en diferentes zonas de la
ciudad de Riberalta (Palmar Petrolero, Palmar Lindas Piernas, Palmar La Lecheriay
Palmar Centenario) “Maravilla Natural Los Palmares Urbanos”. Hace referencia a los
humedales naturales en el area urbana de la ciudad de Riberalta. En estas zonas
himedas se encuentran manchas de vegetacion natural dominadas por la Palma Real
(Mauritia flexuosa) que no solo ofrecen una belleza natural a la ciudad, sino que
también ofrecen muchos beneficios ecosistémicos, desde el mejoramiento del
microclima y la reduccion del calor, hasta la provision de agua limpia y de hébitats para

la rica flora y fauna amazénica.
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Capitulo 111
Marco Metodoldgico
3. Disefio Metodoldgico
3.1. Tipo de Investigacién
Investigacion aplicada: La investigacion aplicada es una forma no sistematica
de encontrar soluciones a problemas o cuestiones especificas. Estos problemas o
cuestiones pueden ser a nivel individual, grupal o social. Se llama «no sistematica»

porque va directamente a buscar soluciones. (Ortega, 2024, pag. 1)

3.2. Enfoque de Investigacion

Enfogque mixto: La investigacion con métodos mixtos es un paradigma de
investigacion que implica la recopilacion de datos cualitativos y cuantitativos sobre el
mismo objeto de investigacion. Los investigadores que emplean métodos mixtos
sintetizan los resultados cualitativos con los cuantitativos para lograr una mejor

comprension. (ATLAS.ti, 2024, pag. 2)

El enfoque de la investigacidn es mixto ya que se alinea principalmente con el
proceso de la investigacion, fue indispensable realizar una combinacién entre la

informacidn cualitativa y cuantitativa.

3.3. Participantes

En dicha investigacion participaron:

o El investigador

° 23 familias

° Barrio Petrolero


https://atlasti.com/es/guias/guia-investigacion-cualitativa-parte-1/datos-cualitativos
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3.5. Poblaciéon y muestra

3.5.1. Poblacion

Para (Bernal, 2006, pag. 210), es la parte de la poblacion que se selecciona, de la
cual realmente se obtiene la informacion para el desarrollo de estudio y sobre las cual se

efectuara la medicion y la observacion de las variables del objeto de estudio.

La poblacion que estara como objeto de estudio y de investigacion son las
familias del barrio Petrolero del distrito 4 zona B manzano n°10 que consta de 23

familias.

3.5.2. Muestra

Para (Bernal, 2006, pag. 210), es la parte de la poblacion que se selecciona, de la
cual realmente se obtiene la informacion para el desarrollo de estudio y sobre las cual se

efectuara la medicion y la observacion de las variables del objeto de estudio.

La muestra del objeto de estudio seran las 23 familias la totalidad de la

poblacion.

3.6. Disefio muestral no probabilistica

Segun (Marquez, 2003, pag. 6) la muestra no probabilistica, son aquellas donde
la eleccion de los miembros para el estudio dependera de un criterio especifico del
investigador, lo que significa que no todos los miembros de la poblacién tienen igualdad

de oportunidad de conformaria.
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10.7. Tipo de muestreo
Muestreo por conveniencia: El muestreo de conveniencia es una técnica de
muestreo no probabilistico en la que los participantes se seleccionan en funcién de su

disponibilidad y proximidad al investigador. (Stewart, 2024, pag. 1).

10.8. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

10.8.1. Técnicas

Encuesta. Segun (Berrera, 2000, pdg. 427) la encuesta es una técnica donde “la

informacion debe ser obtenida a través de preguntas a otras personas.

A través de las encuestas se pueden conocer opiniones, las actitudes y los

comportamientos de los ciudadanos.

observacion directa. Es aquella en la cual el investigador puede

observar y recoger datos mediante su propia observacion. (Tamayo, 1999, pag.

183)

Observacion. la observacidn sugiere y motiva los problemas y conduce a la

necesidad de la sistematizacion de los datos. (Tamayo, 1999, pag. 182)

10.8.2. Instrumentos

Cuestionario: Para (Berrera, 2000, pag. 469), el cuestionario es un instrumento
gue agrupa una serie de pregunta relativa a un evento, situacion o tematica particular
sobre la cual el investigador desea obtener informacion y la encuesta definida por el

mismo autor.

Cuaderno de campo. El cuaderno de campo es una herramienta de investigacion

basica e imprescindible cuando se ejecutan investigaciones que incluyen trabajos de



campo. El objetivo principal del cuaderno de campo es registrar las observaciones
realizadas durante un trabajo de campo. Estas observaciones pueden ser de naturaleza

diversa. (Fuentes, 2004, pag. 60)
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Capitulo IV
Marco Contextual
Los humedales en la ciudad de Riberalta enfrentan serias amenazas debido a
factores como la sequia, incendios forestales y cambios climéticos. La reforestacion con
especies nativas como el asai podria ser una estrategia efectiva para restaurar estos
ecosistemas, ya que esta especie se adapta al ecosistema y puede contribuir a la

recuperacion del suelo y la biodiversidad.

Los humedales son ecosistemas ecolégicos cruciales porque regulan el ciclo del
agua, protegen de inundaciones y tienen abundante flora y fauna. Los humedales
urbanos son cruciales para el manejo del clima regional y los servicios ecosistémicos
para los habitantes de riberalta. Los ecosistemas de humedales se estan degradando cada
vez mas debido a la urbanizacion, la contaminacion y la sobre

explotacion, a pesar de que son importantes.

El origen de la problematica se desarrolla en el humedal del barrio Petrolero,
distrito 4 de la ciudad de Riberalta, provincia VVaca Diez del Departamento del Beni, con

las siguientes coordenadas geograficas.

Sistema de Coordenadas: WGS-84

Zona: 19L

Coordenada X: 822313

° Coordenada Y: 8782621

El humedal del barrio Petrolero, distrito 4 de la ciudad de Riberalta se encuentra
en un entorno natural estratégico. Este humedal no solo proporciona recursos hidricos

esenciales, sino que también desempefia un papel importante en la ecologia local.
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La situacion actual que se encuentra este humedal es muy notoria tanto por
medio de fotos y estando en el sitio se puede observar la degradacion del mismo, por lo
cual esto surge el proyecto de desarrollar un plan de reforestacion y concientizacion

ambiental.
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Capitulo V
Diagnostico

En el Sentido Ambiental del Area de Estudio.

El Palmar del barrio Petrolero, ubicado en la ciudad de Riberalta, es un humedal
natural que ha sufrido un proceso de degradacion en los Gltimos afios debido a factores
como la deforestacion, el crecimiento urbano descontrolado, la contaminacion de
suelos, agua y la alteracion de sus ecosistemas. La reduccion de la cobertura vegetal ha
provocado una disminucién en la biodiversidad, el desequilibrio hidrico, y la pérdida de
servicios ecosistémicos como la regulacion del clima, el control de inundaciones y la

recarga de acuiferos.

El asai (Euterpe Precatoria Mart), una especie nativa de la Amazonia boliviana,
juega un papel crucial en la restauracion de los ecosistemas debido a su capacidad para
mejorar la estructura del suelo, retener humedad y proporcionar habitat a diversas
especies. La introduccidn de esta especie en el plan de reforestacion podria contribuir

significativamente a la recuperacion de la funcionalidad ecoldgica del humedal.
Deforestacion y pérdida de biodiversidad.

La tala de arboles y la eliminacion de vegetacion nativa han reducido la

cobertura vegetal del humedal, afectando la fauna y flora local.
Contaminacion.

El humedal ha sido impactado por la contaminacién derivada de desechos
solidos, aguas residuales y productos quimicos que alteran la calidad del agua y el

suelo.

Alteracion del régimen hidrico.
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La pérdida de vegetacion ha provocado la disminucion en la capacidad del
humedal para retener y regular el agua, aumentando el riesgo de inundaciones y sequias

en la zona.
Impacto socioeconémico.

La degradacion del humedal también ha afectado la calidad de vida de las
comunidades locales, quienes dependen de los servicios ecosistémicos que proveen, el

uso de plantas medicinales y la recoleccion de frutos.
Oportunidades para la Recuperacion.

Reforestacion con asai (Euterpe Precatoria Mart): La introduccién de esta
especie podra mejorar la regeneracion natural del humedal, contribuyendo a la
restauracion del equilibrio ecoldgico. Ademas, el asai tiene valor econémico y cultural
para las comunidades locales, lo que puede fomentar su participacion activa en el

proyecto.
Participacion comunitaria.

Involucrar a la comunidad en el proceso de reforestacion y concientizacion

ambiental es crucial para asegurar la sostenibilidad del proyecto a largo plazo.
Adaptabilidad climética.

La region de Riberalta experimenta un clima tropical con periodos de intensas
lluvias y sequias prolongadas, lo que podria afectar el desarrollo de las plantas de asai y

la estabilidad del humedal restaurado.



39

Capitulo VI
Determinacion De Modelos, Anélisis De Modelos: Real E Ideal

6.1. Modelo Real

El humedal “El Palmar” se encuentra en un estado gravemente amenazado. Este
ecosistema que solia ser un santuario para aves y rica en diversidad de flora y fauna hoy
se presentan como un triste reflejo de la intervencion humana, la contaminacion por
residuos plasticos es uno de los problemas més alarmantes, diferentes tipos de plasticos
han invadido sus aguas, generando una peligrosa mezcla de contaminantes que pone en
riesgo no solo la salud del entorno natural, sino también la de los barrios vecinos y cerca
al humedad, la tala de arboles ha alterado el equilibrio natural dejando el suelo expuesto
a procesos de erosion que debilitan la capacidad del humedal para cumplir su funcién

ambiental.

El humedal “El Palmar” ha sido gravemente amenazado por la intervencion de la
mano humana, lo que ha llevado a una degradacidn significativa de su ecosistema. La
contaminacion por residuos plasticos, la tala de arboles y la expansion de asentamientos
humanos han alterado su equilibrio natural, poniendo en riesgo no solo la salud del

entorno, sino también la de los barrios cercanos al humedal.



Residuos Plasticos en el humedal petrolero

Figura 3

Residuos Plastico

Nota: GAM Riberalta 2024

6.2. Modelo Ideal
Figura 4

Modelo Ideal

. ".,
-

Nota: Los manglares.

Al restaurar el ecosistema del humedal para recuperar su biodiversidad y
funcionalidad, se podra reducir la contaminacion por plasticos y otros desechos que

arrojan dentro de los predios del humedal. El presente proyecto busca promover
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précticas sostenibles en la zona del barrio Petrolero, para asegurar una convivencia
armonica con el entorno natural y fomentar la educacion ambiental para sensibilizar a la

poblacion sobre la importancia de los humedales.

Al implantar este este proyecto de reforestacion con la especie Asai (Euterpe
Precatoria Mart) en el humedad conocido como “El Palmar” del barrio Petrolero,
permitira desarrollar conciencia ambiental en las familias del mencionado barrio sobre
la importancia de conservar y aprovechar de manera sostenible los recursos naturales.

De esta manera se lograré conservar el &rea verde y su ecosistema.
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Capitulo VII
Presentacion De Resultados
7. Interpretacion de Resultados
Los presentes resultados reflejan el conocimiento sobre la recuperacion de
humedal mediante la reforestacion con asai (Euterpe Precatoria Mart) en el palmar del
barrio petrolero de la cuidad de Riberalta - Beni gestion 2024. A continuacion, se

presentan los resultados.

7.1 Resultados de las encuestas

Tabla 1

¢Para usted que es un humedal?

Respuestas Frecuencia %

Cuerpos de aguas 11 48%

Pantano 7 30%

Lodazal 3 13%

Ninguna de las 2 9%
anteriores

Total 23 100%

Figura 5

Representacion gréafica del indicador 1
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éPara usted que es un humedal?

De las 23 personas encuestadas, un 48% piensa

= Cuerpos de aguas
= Pantano
= Lodazal

Ninguna de las
anteriores

que los humedales son cuerpos

de aguas; un 30% que son pantanos; un 13% lodazal y otro 9% dicen que no son

ningunas de las anteriores.

Tabla 2

¢En qué estado cree que se encuentra el humedal?

Respuestas Frecuencia %

Mejorado 7 32%

Mantenido 9 42%

Empeorado 5 22%

No se 2 5%

Total 23 100%
Figura 6

Representacion gréafica del indicador 2
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¢En que estado cree que se encuentra el
humedal?

= Mejorado
= Mantenido
= Empeorado

No se

Un 32% de las 23 personas encuestadas cree que el humedal ha mejorado; un
41% dicen que se ha mantenido; un 22% que ha empeorado; y un 5% no sabe como se

encuentra el humedal.
Tabla 3

¢Realiza usted actividades para evitar el deterioro del humedal?

Respuestas Frecuencia %

Si 15 65%

No 3 13%

Cuando lo recuerdo 5 22%

Total 23 100%
Figura 7

Representacion grafica de indicador 3



¢Realiza usted actividades para
evitar el deteriro del humedal?

m S

= No
= Cuando lo recuerdo

De las 23 personas encuestadas un 65% realiza actividades para evitar el
deterioro del humedal; un 13% no realiza actividades; y un 22% lo realiza cuando lo

recuerda.
Tabla 4.

¢,Cree que los humedales le hacen bien al municipio?

Respuestas Frecuencia %

Si 23 100%

No 0 0%

Total 23 100%
Figura 8

Representacion gréafica del indicador 4
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éCree que los humedales le hacen bien al
municipio?

m S

= No

De las 23 personas encuestadas un 100% cree que los humedales le hacen bien al

municipio.

Tabla 5

¢ Cudl cree que es la causa de la contaminacién de los humedales?

Respuestas Frecuencia %

Las industrias 4 17%
cercanas

Las construcciones 8 35%

que se realiza alrededor del

humedal

Contaminacién por 11 48%

residuos solidos

Total 23 100%

Figura 9

Representacion grafica del indicador 5
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éCual cree que es la causa de la
contaminacion de los humedales?

m Las industrias cercanas

= Las construcciones que
se realizan alrededor
del humedal

= Contaminacion por
residuos solidos

De las 23 personas encuestadas un 17% cree que las industrias cercanas es la
causa de la contaminacion de los humedales; por otro lado, un 35% dice que son las
construcciones cercanas; y un 48% describe que la contaminacidn por residuos solidos

es la causa de la contaminacion.
Tabla 6

¢ Cuales actividades cree que mas han perjudicado al humedal?

Respuestas Frecuencia %
Contaminacion 4 17%
Invasiones 8 35%
Urbanizacion 6 26%
Aumento de 5 22%
poblacién
Total 23 100%
Figura 10

Representacion grafica del indicador 6
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éCuales actividades cree que mas han
perjudicado al humedal?

22% = Contaminacion
Invasiones

Urbanizacion

26% 35% .
Aumento de poblacion

De las 23 personas encuestadas un 17% cree que la contaminacion es la
actividad que mas ha perjudicado al humedal; por otro lado, un 35% dice que son las
invasiones; un 26% cree que son las urbanizaciones; y un 22% opina que es el aumento

de la poblacién.

Anélisis

Segun los resultados derivados de las encuestas aplicadas a las familias del
sector del manzano n°10 del barrio petrolero permite concluir que el humedal “El
Palmar” ha sufrido un impacto significativo debido a la polucion generada por los
residuos solidos, asi como por las construcciones que se lleva a cabo en sus

alrededores, las cuales afectan severamente el equilibrio ecoldgico del &rea debido a la

presion de las actividades antrdpicas.

Asimismo, esta situacion repercute de manera considerable en la biodiversidad
local, afectando tanto la flora como la fauna presente en el ecosistema. Por otro lado, se
implemento esta iniciativa de reforestacion con el enfoque de la conservacion y
proteccion del humedal. Esta propuesta debe ser considerada como una estrategia viable
para la restauracion del ecosistemay la recuperacion de su estado natural de los demas

humedales.
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Discusion

En el sitio donde se llevo a cabo el estudio de forma directa, se constatd que el
humedal se encuentra invadido por especies vegetales no autdctonas y malezas, lo que

ha suscitado serias inquietudes en relacion a su conservacion y recuperacion ecoldgica.

La contaminacidn generada por residuos solidos representa una amenaza
significativa para la integridad del ecosistema del humedal. Esta problematica no solo
compromete la salud ambiental del area, sino que también repercute negativamente en
la biodiversidad, afectando tanto a la flora como la fauna que depende de este
ecosistema critico. El deterioro de las condiciones del humedal puede provocar un

desbalance en las interacciones ecoldgicas y la perdida de habitat esenciales para

diversas especies.
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Capitulo V111
Propuesta
El presente proyecto de investigacion consiste en promover la recuperacion de
humedal mediante la siembra de especie nativas el asai (Euterpe Precatoria Mart) en el

palmar del barrio Petrolero de la cuidad de Riberalta-Beni gestion 2024

Se realizd un diagnostico ambiental para conocer el estado actual del humedal El

Palmar.

Se propone la elaboracion de un plan de reforestacion y recuperacion de areas
degradadas. Este proyecto tiene como fin proteger y conservar el ecosistema a traves de
acciones sociales de concientizacion y capacitacion sobre la importancia de la

reforestacion con asai y la conservacion del humedal.

La propuesta incluye sensibilizar atreves de una capacitacion a los vivientes del

manzano n°10 sobre la importancia y la conservacion del humedal.



o1

Propuesta Del Plan De Recuperacion De Humedal Mediante La
Reforestacion Con Asai (Euterpe Precatoria Mart) En EI Palmar Del Barrio

Petrolero De La Ciudad De Riberalta Beni, Gestién 2024

8.1. Introduccién

El humedal conocido como “El Palmar” del barrio Petrolero en la ciudad de
Riberalta Beni, es un ecosistema hiumedo que ha experimentado una degradacion
significativa debido a actividades antropogénicas como la deforestacion, el mal manejo
de residuos y la expansion urbana. Los humedales son esenciales para la regulacion
hidrica, la biodiversidad y la mitigacion del cambio climatico. La especie Asai (Euterpe
precatoria Mart) es conocida por su capacidad para adaptarse a entornos himedos y su

valor ecoldgico, proporcionando hébitat y alimento a diversas especies de fauna.

Este proyecto se propone restaurar el humedal mediante la reforestacion con
Asai, buscando recuperar sus funciones ecoldgicas y promover la sostenibilidad en la

zona del barrio Petrolero.

Los humedales son ecosistemas vitales que brindan numerosos servicios
ecologicos, incluyendo la regulacion del ciclo del agua, la conservacion de la
biodiversidad y la mitigacion del cambio climético. Sin embargo, estos ecosistemas han
sido severamente degradados por actividades humanas, lo que ha llevado a una pérdida

significativa de su funcionalidad y biodiversidad.

El asai, una palmera nativa de la Amazonia Boliviana, se presenta como una
especie clave para la reforestacion en estas areas. Sus frutos no solo son un recurso
econdémico importante, sino que también contribuyen a la restauracion del habitat y a la

mejora de la calidad del suelo.
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Las estrategias de reforestacion con asai puede facilitar la recuperacién de los
humedales al promover el crecimiento de la vegetacion nativa y mejorar las condiciones

ambientales locales.

8.2. Planteamiento del problema

La degradacion del humedal en el Palmar del barrio Petrolero ha causado la
pérdida de biodiversidad, erosién del suelo y la reduccion de la capacidad de
almacenamiento de agua. Estas alteraciones afectan tanto el entorno natural como la
calidad de vida de los habitantes cercanos. La falta de programas de restauracion y

educacion ambiental ha agravado esta problemaética.

La ciudad de Riberalta se enfrenta a una alarmante tasa de deforestacion en las
ultimas décadas, lo que ha tenido un impacto negativo en el medio ambiente y ha
contribuido al cambio climatico. En particular, las areas de los humedales que se
encuentran en distintas zonas de la ciudad, los cuales han experimentado una pérdida
significativa de su flora y fauna silvestre debido a la expansion del ser humano que

busca un lugar donde vivir.

Los humedales son ecosistemas esenciales para el equilibrio ambiental, ya que
actian como reguladores del ciclo hidrolégico, proporcionan habitats para una amplia

diversidad de especies y contribuyen a la mitigacion del cambio climatico.

8.3. Justificacion

La restauracion del humedal es vital para mejorar la calidad del medio ambiente
local y regional. Los humedales brindan servicios ecosistémicos cruciales como la
regulacion de los flujos hidricos y el soporte a la biodiversidad. Asai (Euterpe
Precatoria Mart) es una especie nativa con potencial para regenerar areas humedas,

mejorar la infiltracion de agua y promover la fauna local. Ademas, este proyecto podria
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servir como modelo para la recuperacion de otros humedales en que tiene la ciudad de

Riberalta.

Reforestar el &rea con asai no solo ayudard a restaurar el equilibrio ecoldgico del
humedal, sino que también brindara beneficios a largo plazo a las familias del barrio
Petrolero, quienes podrén aprovechar los productos derivados de este fruto, generando

oportunidades de desarrollo sostenible.

8.4. Objetivos

Objetivo general

Recuperar el humedal degradado “El Palmar” del barrio Petrolero mediante la
reforestacion con Asai, contribuyendo a la restauracion ecoldgica y promoviendo su

sostenibilidad y uso responsable.
Obijetivos especificos

> Identificar las areas mas degradadas del humedal para priorizar la

reforestacion.

> Involucrar a las familias del barrio petrolero manzano n°10 en la

conservacion del humedal.

> Proteger y conservar el ecosistema a través de acciones sociales que
incluyen campafias de concientizacion sobre la importancia de la reforestacion con Asai

y la conservacion del humedal.

> Realizar la plantacién de asai en el humedal.
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8.5. Metas
> Restauracion Ecoldgica: Recuperar y restaurar el ecosistema del humedal
mediante la reforestacion con asai, promoviendo la biodiversidad y la fortaleza del

suelo.

> Conciencia Ambiental: Fomentar la educacién y sensibilizacion sobre la

importancia de los humedales y la reforestacion en el humedal del barrio Petrolero.

> Mitigacion del cambio climatico: Retencion del carbono a traves de la

reforestacion con asai y mejora de la calidad del aire.

8.6. Estrategias
> Realizar charlas, taller para crear conciencia sobre la importancia de los

humedales y la reforestacion.

> Realizar labores de preparacion del terreno, como la limpieza del area, la

remocion de especies invasoras y la preparacion de hoyos de plantacion.

8.7. Alcance

El plan de recuperacion del humedal degradado "EIl Palmar", ubicado en el
barrio Petrolero, a través de la reforestacion con Asai para la gestion 2024, contempla el
desarrollo de actividades y propuestas especificas. Estas iniciativas buscan generar un
cambio significativo en los conocimientos, actitudes y practicas ambientales de la
comunidad, con el fin de mitigar el impacto ambiental negativo que ha afectado a este

ecosistema.

A través de las diversas estrategias y acciones, se busca mitigar los efectos de la
contaminacion y la pérdida de biodiversidad, mejorar la calidad del agua y fomentar

practicas ambientales sostenibles en la comunidad.
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8.8. Metodologia

El presente plan se apoyara con la metodologia basada en la investigacion,
accion y participacion cuyo objetivo basico es la educacion, sensibilizacion a las
familias del barrio Petrolero manzano n°10 de manera participativa, dindmica y
préctica. El enfoque metodoldgico esta basado en la educacion experiencial, donde las
familias de la zona B del barrio Petrolero aprenden a través de la accion, la reflexion y
la resolucidn de problemas ambientales en su entorno. Asi mismo dentro de la
metodologia se aplicara un taller practico provocando un comienzo reflexivo y de facil
entendimiento con la finalidad de crear conciencia y sensibilizacion ambiental, en
marcado a la recuperacion del humedal degradado el Palmar del barrio Petrolero
mediante la reforestacion con Asai, contribuyendo a la restauracion ecolégica y

promoviendo su sostenibilidad y uso responsable.

8.9. Disefio del plan de trabajo de reforestacion
El disefio fue elaborado mediante a las estrategias del investigador para facilitar

la ejecucion del proyecto.

PLAN DE TRABAJO

N ACTIVIDADES RESPONSAB RECURS
° PROGRAMAS LE [ON)
1 > Reunion

con los representantes del .
Investigador y

barrio Petrolero para . .
P comunidad beneficiaria

obtener apoyo y permisos. Libreta de

apuntes
> Identificaci

on del terreno.

> Seleccion

de la especie nativas para
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la reforestacion.

> Aplicacion

técnica de encuesta.

> Programaci
on de charlas y actividades

educativas.

> Realizacion

de talleres.

> Preparacion
del terreno: marcar puntos
a reforestar y eliminacion

de malezas, residuos.

> Capacitacio
n de voluntarios y
comunidad en técnicas de

reforestacion.

> Siembra de
plantines de asai en las
areas designadas.

> Sensibilizac
ion continua sobre la
importancia de la

reforestacion.

> Final del

proyecto

Investigador y

comunidad beneficiaria

Investigador y

comunidad beneficiaria

Investigador y

comunidad beneficiaria

Investigador y

comunidad beneficiaria

Investigador y

comunidad beneficiaria

Libreta de

apuntes

Triptico
educativo y libreta

de apuntes

Herramient
as de trabajo y
data show laptop

Herramient

as de trabajo

Libreta de

apuntes y
herramientas de

trabajo
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8.10. Procedimiento
Como primer paso se realizd la evaluacion directa del sitio para entender sus
caracteristicas, como su tipo de suelo ya que nos ayudo a determinar la viabilidad del

proyecto.

Segundo paso se realizo trabajo de gabinete, por medio de un analisis
documental que nos permitié indagar informacion de diferente fuente para asi poder

realizar una buena préactica de reforestacion.

Tercer paso limpieza del &rea donde se realizd las plantaciones, eliminando las

malezas invasoras que puedan competir con las plantulas.

Cuarto paso se realizé la plantacion en una buena época “Octubre” ya que es

época de lluvia para asegurar un buen establecimiento.

o Se selecciond las plantulas.

o Preparacién del terreno

o Hoyo de plantacion de 20 a 30cm de profundidad, espaciado entre 2 a 4
metros

o Riego.

8.10. Resultados esperados
> Incremento de la cobertura vegetal de la zona, este tipo de vegetacion no
solo proporciona sombra y habitat, sino que también ayuda a estabilizar el suelo y

reducir la erosion, lo que es importante para la recuperacion de humedales degradados.
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> Mejora de la biodiversidad local, con la aparicion de fauna y la

regeneracion del ecosistema natural creando habitat adecuados.

> Mejora de la calidad del suelo y el agua, aumentando la capacidad de
retencion hidrica del humedal. Las raices del asai ayudaran a aumentar la capacidad de
retencion hidrica del suelo, lo que es vital para mantener los niveles adecuados de

humedad en el humedal.

> Mayor conciencia comunitaria sobre la importancia de los humedales y
su conservacion. A través de actividades participativas, las familias podran comprender

mejor el valor ecoldgico y social de este ecosistema.

8.11. Conclusiones
La restauracion del humedal mediante la reforestacion con Asai tiene el
potencial de revertir la degradacion ambiental en el Palmar del barrio Petrolero,

generando beneficios.

La recuperacion del humedal a través de la reforestacion con Asai no solo
aborda problemas ambientales criticos, sino que también fomenta el desarrollo
comunitario. La integracién de estrategias de conservacion y uso sostenible es esencial
para garantizar que los beneficios sean duraderos y que se logren los objetivos de

desarrollo.
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Capitulo IX
Conclusiones y Recomendaciones
9.1. Conclusiones
o La realizacion del diagndstico fue fundamental ya que me ayudo a
identificar las causas y dafios sufridos del humedal. lo cual fue clave para optar por la
estrategia de concientizacion, priorizando la especie del asai (Euterpe Precatoria Mart)

utilizandolo para la reforestacion del humedal.

o Se cumplié con el plan de reforestacion dando como resultado un
impacto positivo en el ecosistema local de la zona. La plantacién de la especie Asai
(Euterpe Precatoria Mart) ha contribuido a la restauracion de la flora y fauna,

promoviendo la biodiversidad y contribuyendo a mitigar los cambios climaticos.

o Se realiz6 los talleres y charlas educativas logrando sensibilizar a las 23
familias sobre la importancia de la reforestacion y la conservacion del medio ambiente.
La participacion de la comunidad ha sido fundamental para el éxito del proyecto. Todo
esto con la finalidad de poder minimizar los dafios del humedal causado por las mismas
familias aledafias del lugar, ya que la reforestacion no solo contribuira a restaurar el

ecosistema, sino que también generaré beneficios socioecondmicos a largo plazo.

9.2. Recomendaciones
X Se recomienda llevar a cabo siempre un monitoreo continuo del humedal

después de la reforestacion para evaluar el impacto a largo plazo de la reforestacion.

X Dado el éxito del proyecto se recomienda considerar la expansion de la

reforestacion a los demés humedales degradados.



X Es recomendable continuar con los talleres y charlas para seguir
promoviendo la conciencia ambiental sobre el cuidado y proteccion del humedal a los

de la comunidad.
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Anexo 1

Encuesta

1. ¢Para usted que es un humedal?
A) Cuerpos de agua
B) Pantano
C) Lodazal
D) Ninguna de las anteriores
2. ¢En qué estado cree que se encuentra el humedal?
A) Mejorado
B) Mantenido
C) Empeorado
D) No se
3. ¢Realiza usted actividades para evitar el deterioro del humedal?
A) Si
B) No
C) Cuando lo recuerdo
4. ;Cree que los humedales le hacen bien a la comunidad?
A) Si
B) No
5. ¢Cual cree que es la causa de la contaminacion de los humedales?
A) Las industrias cercanas
B) Las construcciones que se realizan alrededor del humedal
C) Contaminacion por residuo solido
6. ¢ Cuales actividades cree que mas han perjudicado al humedal?
A) Contaminacion
B) Invasiones
C) Urbanizacion

D) Aumento de poblacion.
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Anexo 2

Estado Actual del Humedal

Anexo 3

Malezas Invasora




Anexo 4

Residuos Solidos

Anexo 5

Siembra del Asia
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Anexo 6

Plantula

Anexo 7

Limpieza del Area




Anexo 8

Aplicacion de la Encuesta

Nota. Fotografia de la aplicacion del cuestionario a las familias del barrio Petrolero
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